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1. Цель проведения практики 

 

Формирование у магистрантов готовности к проектированию программ и 

применению технологий комплексной реабилитации детей с ограниченными возможностями 

здоровья, к консультированию участников реабилитационных мероприятий по реализованым 

направлениям и формам работы. 

 

2. Вид, способы и формы проведения практики 

 

Производственная практика (технологическая (проектно-технологическая)) по 

Модулю 4.1. Технологии реабилитации лиц с ограниченными возможностями здоровья 

относится к блоку «Практики» вариативной части основной профессиональной 

образовательной программы. 

 

Вид, способ и форма проведения практики: 

 – вид практики: производственная; 

 – способ проведения: стационарная, выездная; 

 – форма проведения: дискретная. 

 

 

3. Место практики в структуре образовательной программы 

 

Производственная практика (технологическая (проектно-технологическая)) по 

Модулю 4.1. Технологии реабилитации лиц с ограниченными возможностями здоровья 

является обязательным разделом основной профессиональной образовательной программы и 

представляет собой вид занятий, непосредственно ориентированных на профессионально-

практическую подготовку обучающихся. 

 

Для прохождения практики «Производственная практика (технологическая (проектно-

технологическая)) по Модулю 4.1. Технологии реабилитации лиц с ограниченными 

возможностями здоровья» обучающиеся используют знания, умения, способы деятельности 

и установки, сформированные в ходе изучения дисциплин «Деятельность школьной 

социально-психологической службы», «Дифференциальная диагностика и 

консультирование», «Духовно-нравственное воспитание лиц с ограниченными 

возможностями здоровья», «Комплексная диагностика и профилактика нарушений развития 

ребёнка раннего возраста», «Консультирование семей, воспитывающих детей раннего 

возраста с рисками ограничений жизнедеятельности», «Культурно-творческое и 

эстетическое воспитание детей с ограниченными возможностями здоровья», 

«Межведомственное взаимодействие специалистов в сопровождении семей, воспитывающих 

детей с ограниченными возможностями здоровья», «Мониторинг инклюзивного процесса в 

образовании», «Мониторинг социально-психологических проблем развития детей с 

ограниченными возможностями здоровья», «Организация инклюзивной социальной среды», 

«Организация коррекционно-развивающей среды в инклюзивном образовании», 

«Проектирование и сопровождение индивидуального образовательного маршрута для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья», «Проектирование индивидуальной программы 

сопровождения семьи, воспитывающей ребёнка раннего возраста с рисками ограничений 

жизнедеятельности», «Проектирование программ дополнительного образования», 

«Проектирование системы воспитательной работы в образовательных учреждениях», 

«Профессиональная ориентация и самоопределение лиц с ограниченными возможностями 

здоровья», «Психолого-медико-педагогическая комиссия в системе инклюзивного 

образования», «Психолого-педагогическое сопровождение семей, воспитывающих детей с 

ограниченными возможностями здоровья», «Реабилитация детей с рисками ограничения 
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жизнедеятельности», «Система ранней помощи семьям, воспитывающим детей с рисками 

ограничений жизнедеятельности», «Слухо-речевая реабилитация при кохлеарной 

имплантации», «Социально-трудовая адаптация и реабилитация лиц с ограниченными 

возможностями здоровья», «Социальное и гражданско-правовое воспитание детей с 

ограниченными возможностями здоровья», «Социальное сопровождение семей, 

воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья», «Социокультурная 

реабилитация лиц с ограниченными возможностями здоровья», «Технологии комплексной 

реабилитации лиц с ограниченными возможностями здоровья», «Технологии сопровождения 

родителей в реабилитационном процессе», «Технологии творчества в реабилитации», 

«Технологии тьюторского сопровождения», «Физическое воспитание детей с 

ограниченными возможностями здоровья», «Формирование здоровьесберегающей 

образовательной среды инклюзивного учреждения», «Экологическое воспитание и 

формирование здорового образа жизни у детей с ограниченными возможностями здоровья». 

 

4. Планируемые результаты прохождения практики 

 

В результате прохождения практики выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

 

 – способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе 

системного подхода, вырабатывать стратегию действий (УК-1); 

 

 – способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла (УК-2); 

 

 – способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную 

стратегию для достижения поставленной цели (УК-3); 

 

 – способен определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и 

способы ее совершенствования на основе самооценки (УК-6); 

 

 – способен осуществлять консультирование участников образовательных отношений 

(ПКР-2). 

 

В результате прохождения практики обучающийся должен: 

 

знать 

 – информационно-поисковые системы, алгоритмы их функционирования для отбора и 

систематизации информации в целях моделирования, решения поставленных задач и выбора 

стратегии действий; 

 – инструменты непрерывного образования (в течение всей жизни), способы 

самообразования для реализации собственных потребностей с учетом личностных 

возможностей и временной перспективы, требований рынка труда; 

 – специфику реализации стадий проекта, технологию целеполагания, соответствие 

целей проекта и результатов, научные подходы к анализу и оценке предполагаемых и 

реальных результатов проекта, способы принятия управленческого решения; 

 – и определяет содержание социальных отношений, технологии принятия совместных 

решений в команде, условия сотрудничества при их реализации; 

 

уметь 

 – использовать в своей научной работе различные поисковые системы для отбора и 

систематизации информации в целях решения поставленных задач; 

 – оценивать свои ресурсы и их пределы (личностные, ситуативные, временные) при 
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выполнении кратко- и среднесрочных задач, проектов, видеть пути собственного 

профессионального саморазвития; 

 – самостоятельно определять совокупность задач в рамках достижения целей, 

разрабатывать план и основные направления работ, проектировать решение поставленных 

задач, анализировать предполагаемые и реальные результаты проекта исходя из 

действующих правовых норм и имеющихся ресурсов и ограничений; 

 – осуществлять оценку и отбор людей в команду в зависимости от содержания 

деятельности, организовывать сотрудничество на основе взаимопомощи, общих целей и 

интересов команды, оценивать идеи членов команды, организовывать обмен информацией, 

знаниями и опытом с членами команды; 

 

владеть  

 – способностью к отбору, анализу и обобщению научной информации на основе 

работы с различными поисковыми системами, решает поставленные задачи одним или двумя 

способами на основе базовых принципов системного подхода в собственной научной и 

профессиональной деятельности; 

 – способами постановки целей и подбора средств саморазвития и профессионального 

роста при выполнении кратко- и среднесрочных задач, проектов, с учетом личностных 

возможностей и собственных потребностей; 

 – способностью к целеполаганию, к разработке целевых этапов проекта и 

направлений по достижению намеченных результатов, реализовывать способы действий по 

решению поставленных задач, анализировать предполагаемые и реальные результаты 

проекта исходя из собственных ресурсов в рамках правовых норм в социальной и 

образовательной сферах; 

 – способностью организовывать социальное взаимодействие и занимать активную 

позицию в организации командной работы для достижения общего результата по заданному 

алгоритму действий (плану), навыками оценки качества работы членов команды. 

 

5. Объём и продолжительность практики 

 

количество зачётных единиц – 6, 

общая трудоёмкость практики – 4 нед., 

распределение по семестрам – 3 курс, зима. 

 

6. Содержание практики 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

практики 

Содержание раздела практики 

1 Вводный этап Изучение нормативно-правовой базы организации 

процесса социальной реабилитации лиц с ОВЗ 

учреждения социальной сферы, с организацией 

коррекционно-развивающей среды, специальными 

условиями, материально-техническими 

возможностями. Знакомство с технологиями 

комплесной реабилитации, применяемых в работе 

специалистов данного учреждения. Определение 

приоретеных направлений собственной работы в 

рамках содержания практики: определение целей 

работы на данный период, постановка задач, 

взаимодействие со специалистами в процессе анализа 

предполагаемых результатов. 

2 Основной этап Взаимодействие со специалистами и семьей ребенка с 
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целью проектирования и реализации индивидуальной 

программы комплексной реабилитации лиц с ОВЗ 

(нарушение и возрастную категорию магистранты 

выбирают самостоятельно) по различным 

направлениям: формирование социально-бытовых 

навыков, профессиональное самоопределение, 

досуговая деятельность и т.д. Планирование основных 

содержательных этапов программы, целевых 

ориентиров, реализация отдельных технологий 

реабилитации совместно со специалистами 

учреждения. Взаимодействие со специалистами в 

процессе применения технологий социальной 

реабилитации, корректировка способов работы и 

отслеживание результативности мероприятий. 

Проведение занятий, направленных на формирование 

социальной компетентности, социокультурного, 

трудового и нравственного опыта у лиц с ОВЗ. 

Индивидуальные консультации с участниками 

образовательных отношений по вопросам развития, 

обучения; проблемам осознанного и ответственного 

выбора профессии; вопросам самовоспитания и 

взаимоотношений со взрослыми и сверстниками. 

 

7. Учебная литература и ресурсы Интернета 

7.1. Основная литература 

 

 1. Лапп, Е. А. Учебно-научная и научно-исследовательская деятельность бакалавра : 

учебное пособие / Е. А. Лапп. — Саратов : Вузовское образование, 2013. — 111 c. — ISBN 

2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. 

— URL: http://www.iprbookshop.ru/12718.html (дата обращения: 19.01.2020). — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей. 

 2. Спатаева, М. Х. Учебно-методическое обеспечение производственной практики в 

специальных образовательных учреждениях : учебное пособие / М. Х. Спатаева. — Омск : 

Омский государственный университет им. Ф.М. Достоевского, 2016. — 124 c. — ISBN 978-5-

7779-1987-8. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/59671.html (дата обращения: 19.01.2020). 

 

7.2. Дополнительная литература 

 

 1. Закрепина, А. В. Педагогические технологии в комплексной реабилитации детей с 

тяжелой черепно-мозговой травмой : монография / А. В. Закрепина. — Москва : 

ПАРАДИГМА, 2012. — 288 c. — ISBN 978-5-4214-0021-9. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/13029.html (дата обращения: 05.02.2020). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. 

 2. Жигарева, Н. П. Комплексная реабилитация инвалидов в учреждениях социальной 

защиты : учебно-практическое пособие / Н. П. Жигарева. — Москва : Дашков и К, 2017. — 

216 c. — ISBN 978-5-394-02719-2. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/60426.html (дата обращения: 

05.02.2020). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

7.3. Ресурсы Интернета  
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Перечень ресурсов Интернета, необходимых для проведения практики: 

 1. Электронно-библиотечная система IPRbooks http://www.iprbookshop.ru/. 

 2. Образовательный портал Волгоградского государственного 

социальнопедагогического университета. URL: http://edu.vspu.ru. 

 3. Электронная библиотечная система издательства «Лань». URL: http://e.lanbook.com. 

 

8. Информационные технологии и программное обеспечение 

 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса, включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем (при необходимости): 

 1. Комплект офисного программного обеспечения (Microsoft Office или Open Office). 

 2. Технологии поиска информации в Интернете (Mozilla Firefox, Google Chrome). 

 3. Программа просмотра PDF - файлов AdobeReader. 

 4. Справочно-правовая система «КонсультантПлюс» [Электронный ресурс] / 

Компания "КонсультантПлюс www.consultant.ru/. 

 5. Справочно-правовая система «Гарант-консультант» [Электронный ресурс] / Портал 

ГАРАНТ.РУ http://www.garant.ru/. 

 

9. Материально-техническая база 

 

Практика может проводиться в сторонних организациях или в структурных 

подразделениях университета, обладающих необходимым кадровым и научно-техническим 

потенциалом. Материально-техническая база организации, где проводится практика, должна 

включать в свой состав помещения и оборудование для проведения всех видов работ, 

предусмотренных программой практики.  

Выбор мест практики для лиц с ограниченными возможностями здоровья 

производится с учётом состояния здоровья обучающихся и требований по доступности. 

Для подготовки и непосредственной организации проведения практики, выполнения 

самостоятельной работы студентов, подготовки и предоставления отчетов по практике 

университет обеспечивает обучающихся материально-технической базой, включающей в 

свой состав: 

 1. Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, практических и 

лабораторных занятий, выполнения курсовых и выпускных квалификационных работ, 

проведения групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, оснащенная учебной мебелью, учебной доской, стационарным 

или переносным комплексом мультимедийного презентационного оборудования, с доступом 

к Интернету и локальной сети. 

 

10. Формы отчётности по практике 

 

 В качестве основной формы отчетности по практике является письменный отчет, 

представленный в виде дневника практики или описания полученных результатов. Отчет 

должен содержать сведения о конкретно выполненной работе в период практики в 

соответствии с программой практики. Описание формы, примерного содержания, структуры 

и критериев оценивания отчета представлено в фонде оценочных средств. 

 

11. Фонд оценочных средств 

 

Фонд оценочных средств, включающий перечень компетенций с указанием этапов их 

формирования, описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
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этапах их формирования, описание шкал оценивания, типовые контрольные задания и 

методические материалы является приложением к программе практики. 

 


