
СОПРОВОЖДЕНИЕ ЗАВИСИМЫХ И ЧЛЕНОВ ИХ СЕМЕЙ 

 

1. Цель освоения дисциплины 

Формирование готовности к эффективному осуществлению профилактической, 

коррекционной и сопровождающей деятельности в составе команды специалистов на основе 

теорий системного анализа. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Сопровождение зависимых и членов их семей» относится к 

вариативной части блока дисциплин и является дисциплиной по выбору. 

Для освоения дисциплины «Сопровождение зависимых и членов их семей» 

обучающиеся используют знания, умения, способы деятельности и установки, 

сформированные в ходе изучения дисциплин «Создание и обеспечение деятельности 

межведомственной команды», «Управление проектами в социально-педагогической 

деятельности», «Фандрайзинг в социальной сфере», «Адаптация несовершеннолетних, 

имеющих проявления девиантного поведения», «Диагностика и коррекция стиля семейного 

воспитания», «Медиативные технологии урегулирования детско-родительских конфликтов», 

«Нормативно-правовое обеспечение социального сопровождения семьи», «Организация 

клуба замещающих родителей», «Организация культурно-досуговой деятельности в 

молодёжной среде», «Организация межведомственного взаимодействия в работе с семьей», 

«Организация работы школы замещающих родителей», «Проектирование программ 

профилактики семейного неблагополучия», «Проектирование программ сопровождения 

замещающих семей», «Профилактика конфликтов в школьной среде», «Профилактика 

социальных девиаций», «Психологическая помощь семьям, находящимся в кризисном 

состоянии», «Психология и педагогика семьи», «Развитие семейных (родительских) 

сообществ», «Семейное консультирование», «Семьеведение», «Социальная диагностика 

семьи, находящейся в социально опасном положении», «Творческие формы организации 

семейного досуга», «Технологии социального сопровождения семьи в социально опасном 

положении», «Формирование и сплочение детского коллектива», прохождения практики 

«Учебная практика (технологическая (проектно-технологическая)) по Модулю 2. Управление 

социальными и образовательными проектами». 

 

3. Планируемые результаты обучения 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

 способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе системного 

подхода, вырабатывать стратегию действий (УК-1); 

 способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную 

стратегию для достижения поставленной цели (УК-3). 

 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

знать 

 стратегии поиска, критического анализа и синтеза информации для постановки задач, 

моделирования и принятия решений на основе теории системного анализа в научных 

исследованиях; 

 о процессах социального взаимодействия специалистов в единой команде, технологию 

междисциплинарного ведения случая, функции лидера в команде и закономерности 

поведения членов команды; 

 

уметь 

 применять стратегии поиска, критического анализа и синтеза информации, системного 

подхода для решения одной или нескольких проблемных ситуаций; оценивать 

эффективность процедур анализа проблем и принятия профессиональных решений; 
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 осуществлять отбор членов команды на основе современных тенденций развития 

научных знаний, осуществлять конструктивное социальное взаимодействие для 

достижения поставленной цели; анализировать возможные последствия личных 

действий и планировать свои действия для достижения заданного результата; разрешать 

конфликтные ситуации в междисциплинарной команде; 

 

владеть  

 готовностью применять системный и междисциплинарный подходы при решении 

профессиональных задач, осуществлять поиск нескольких способов решения 

поставленных задач, критически оценивать эффективность их реализации в собственной 

научной и профессиональной деятельности; 

 опытом социального взаимодействия в соответствии с нормами и правилами командной 

работы, выполнения обязанностей, определяемых социальными отношениями во 

взаимодействии с командой специалистов; готовностью нести личную ответственность 

за общий результат. 

 

4. Общая трудоёмкость дисциплины и её распределение  

количество зачётных единиц – 2, 

общая трудоёмкость дисциплины в часах – 72 ч. (в т. ч. аудиторных часов – 36 ч., СРС – 36 

ч.), 

распределение по семестрам – 4, 

форма и место отчётности – промежуточная аттестация проводится в форме экзамена 

(комплексного экзамена по модулю) с учетом суммы рейтинговых баллов, набранных 

студентом в течение семестра по дисциплине. 

 

5. Краткое содержание дисциплины  

Теоретические основы психолого-педагогической помощи зависимым и членам их 

семей. 

Типология зависимостей. Классификация зависимого поведения. Феномен 

созависимости. Основные направления психолого-педагогической помощи зависимым и 

членам их семей. Проектирование системы мер по сопровождению зависимых и их семей на 

основе теории системного анализа. Экспертная оценка эффективности применяемых мер. 

 

Организация психолого-педагогической и социально-педагогической деятельности по 

сопровождению зависимых и их семей. 

Методика обследования семей группы риска, находящихся в сложной жизненной 

ситуации, требующих дополнительного внимания специалистов. Организация работы 

команды специалистов для межведомственного взаимодействия по сопровождению 

зависимых и членов их семей. экспертная оценка деятельности команды специалистов, 

осуществляющих сопровождение зависимых и их семей. 

 

6. Разработчик 

Мироненко Инга Вячеславовна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры социальной 

педагогики ФГБОУ ВО «ВГСПУ». 

 


