AKTEPCKOE MACTEPCTBO
1. Ileab ocBOEHUS AUCIHUILIHHBI

M3yueHre TeOpETHUECKIX OCHOB aKTEPCKOTO MacTEPCTBA M TEXHOJOTUI UX MPUMEHEHHS B
xopeorpaduu Ha COBPEMEHHOM JTalle.

2. Mecro qucuuminnsbl B crpykrype OITOIT

Juctunnuna « AKTEpCKOE MacTEPCTBO» OTHOCHUTCS K BApUATUBHOM YaCTH OJIOKA JTUCIUTLIIUH U
SIBJISIETCS] AUCITUTUTMHOM 10 BBIOODY.

JI71s1 OCBOCHMSI TUCIUIUIAHBI «AKTEPCKOE MAaCTEPCTBOY 0OYJAIOIINECS UCTIOIB3YIOT 3HAHMS,
YMEHHUS, CIIOCOOBI JACSITEIHPHOCTUA U YCTAHOBKHU, CHOOPMHUPOBAHHBIE B X0J1€ U3YUCHUS AUCITUTUTHH
«VHHOBAIMOHHBIE MPOIIECCH B XOpeorpadudeckom oOpazoBanum», «II[poekTupoBaHre OCHOBHBIX U
JOTIOJTHUTEIBHBIX 00pa30BaTENIbHBIX MPOTrpaMm», «COBPEMEHHBIE MeIarorMUYeCKUe TEXHOJIOTHHU B
o0yuenun xopeorpapuny», «CoBpeMeHHbIE MTPOOIEMBI 00pa3zoBaHus», «MeToANKa MPENo1aBaHus
CHeIUAaTbHBIX TUCIUTITUHY, «OCHOBBI HCTIOJIHUTEIHCKON KYJIBTYPBI B XOpeorpadum,
«CoBpemMeHHbIE HaPaBJICHHS B XOpeorpaduny, MPOX0oxKAeHUs TpakTuk «Hayano-
uccienoBaTenbekas padora no Moaymto 5», «YueOHas mpakTHKa (TEXHOJOrH4ecKast (IPOEeKTHO -
TEeXHOJIOTHYeCcKas)) o Moayimo 3».

OcBoeHME TaHHOU JUCIUIUIAHBI SBISETCS HEOOXOAMMOM OCHOBOM IS TTOCIIEIYIONIEr0 U3yUeHUS
TUCIUTIIUHBI «IcTOpHs B Teopust Xopeorpadhuyeckoro 00pa3oBaHUs», MPOXOKIACHHUS MTPAKTUK
«HayuHno-uccrnenoBarensckas padota mo Moaymio 10», «HaydHo-uccnenoBarenbckas padoTa mo
Mogymnto 7», «IIpou3BoACTBEHHAs MTpaKTUKa (MeToauueckas) mo Moayiio 4», «[IpousBocTBeHHas
MpakTUKa (MpeIaUIUIOMHAs PaKTHKa) 1o Moayimio 9».

3. Ilimanupyemble pe3yJbTaThl 00yUeHHsI

B pesynbrate 0CBOCHUS AUCIUILTNHBI BHITYCKHUK JOJDKEH 00J1a/1aTh CIEAYIOIIUMHU
KOMIICTCHITUSIMH:

— CIIOCOOCH OTPENIENIATh U PEaTN30BbIBATH IIPUOPUTETHI COOCTBEHHOM JICATEIIBHOCTH U CIIOCOOHI €€
COBEPIIICHCTBOBaHUS Ha OCHOBe camootieHkH (YK-6);

— rOTOB MPUMEHSATh COBPEMEHHBIC METOIMKU ¥ TEXHOJIOTUU OPraHU3aluy Mpo(ecCHOHAITBHOM
JeSTENBHOCTH Tie/Iarora-xopeorpada, IpoeKTHPOBaHUS M AKCIIEPTH3BI IPOTPAMM IO XOpeoTpaduu
IUIsL yIpesKacHui 00pa3oBanus u KyabTypsl (ITK-2).

B pe3yabTaTe u3yueHusi AMCUMNIMHBI 00yYAIOUIUIICH T0JI/KEH:

3HamMb
— 0a30BBIC DJIEMEHTHI aKTEPCKON TEXHUKH W TEXHOJIOTHUH WX MPUMEHEHHS B XOpeorpadru; OCHOBBI
IJIACTUYECKOM KYJIbTYPHI U BBIPA3UTEIBLHOCTH;

— OCHOBHBI€ MTPUHIIUIIBI 1 COBPEMEHHBIE METOAbI (POPMUPOBAHUS XYI0KECTBEHHO-KYIbTYPHOU
Cpelibl;

ymemp

— MCII0JIb30BaTh aKTEPCKHUE BhIpa3UTENbHbIE CPE/ICTBA B CUHTE3€ C BBIPA3UTEIbHBIMU CPEICTBAMHU
xopeorpaduu Mpu CLICHUYECKOM pelIeHUH Xopeorpaduueckoro odpasa;

— MCII0JIb30BaTh OCHOBHBIE MPUHIIUIIBI (POPMUPOBAHMS XY/10KECTBEHHO-KYIbTYPHOM Cpe/ibl B
MPAKTUYECKON paboTe ¢ pa3IMUHBIMU TPYNIIaMU HACENICHHUS,

s1a0emon

— METOJIMKON COBPEMEHHBIX aKTEPCKUX TPEHUHTOB TI0 COBEPIIIEHCTBOBAHUIO aKTEPCKOM
BBIPA3UTENLHOCTH B XOpeorpadun; HaBbIKaMU IO CO3JJAaHHIO CIICHMYECKOTO o0pa3a B xopeorpaduu,
C UCIIOJIBb30BAHUECM CHeLII/Iq)I/IKI/I CIHCHUYCCKOI'O I[CﬁCTBHH nu CO,Z[ep)KaHI/ISI MYSBIKaJIbHOI‘O



COIIPOBOXKICHUS;
— HaBBIKAMH HUCIIOJIH30BAHUS OCHOBHBIX PUHIIMIIOB (JOPMHUPOBAHUS XYJ0KECTBEHHO -KYIbTYPHOM
Cpelbl B IPAKTUYECKON padoTe ¢ pa3IMYHbIMU I'PYNIIAMU HACEJICHUS.

4. O0masi Tpy10€MKOCTh TMCUMILUIMHBI U €é pacnpeaejieHue

KOJIMYECTBO 3a4ETHBIX €IUHHUI] — 2,

oOmias Tpy10EMKOCTh TUCITUIUIMHBI B 4acaxX — /2 4. (B T. 4. ayauTopHbIX yacoB — 10 u., CPC — 58
q.),

pacmpesiesieHue 0 ceMecTpaM — 2 Kypc, 3uMa,

¢dbopma 1 MeCTO OTIETHOCTH — 3a4€T (2 Kypc, 3UMa).

5. KpaTkoe coaep:kaHue QM CHUATIINHbBI

AKTEpCKOE MacTepCTBO - UCTOPHUS, UCTOKU, TPAJAUIIUA U COBPEMEHHOCTD.

Tema 1. Aktepckue mkosibl pa3nuuHbix HanpasieHuil. Yuenue K.C. CtanucnaBckoro.
CoBpeMeHHbIE HAIPaBJICHUSI OTEUECTBEHHBIX U 3apYOEKHBIX aKTePCKUX MIK0JI. OCHOBHBIE
ternennnn yaenust K.C. CTaHUCIaBCKOTO, UX aKTyaJIbHOCTh Ha COBPEMEHHOM JTare pa3BUTHS
akTepckoro mactepctBa. OCHOBHBIC TPUEMBI 1 TEXHUKH aKTEPCKOTO MacTepCTBa. BhIsBIEeHNE HIeH
Y CMBICIIOBBIX 3a/1a4 Xopeorpapuueckoro nmpousseneHus («cBepxzanadya»). [lonnmanue cBs3u
COOBITHI, JTJOTMKH MOCTYIKOB U JAEHCTBUI repoeB (CkBo3HOE AeiicTue). M3yuenue popm
xopeorpadudecKkux MPOU3BEICHUN U UX TAHIICBAIHHOM JIGKCHKH YePe3 CBS3h C IpaMaTyprueit
MY3BIKQJILHOTO COTIPOBOKICHUS (CMBICIIOBBIE aKIIEHTHI, 3HAYCHUE MU3AHCIICH, KYJTbMHUHAIINHA U
T.11.) CXO/CTBO M pazinuyus XOpeorpapuueckoro 1 IpaMaTuyecKoro creKkTakiei. Buasl oCHOBHBIX
YIpaXHEHUI ¥ TPEHUHIOB JUIsl Pa3BUTHSI AKTEPCKUX YMEHM. DTIO/IbI Ha MpeaaraeMble
obcrositenscTBa. Tema 2. Mnes u cBepx3agada posik B XopeorpaduyeckoM HOMEPE U CIIEKTaKIIe.
Crnennduka u ocooennoct. OcBoeHUE MOHATHS CIIEHUYECKOTO JeiicTBus. [leficTBre Kak
SMOIIMOHANBHBIN NOCBUT. PUTM, XapakTep, riiacTuyecKkasi BbIpa3UTeIbHOCTb, CTENEHb YCIOBHOCTH
neiictBus Ha creHe. [lamsaTe ¢puznueckoro nercTus (pabota ¢ BOOOpaKaeMbIMHU MTPEAMETAMHU).
Hens neiictBus. CrieHn4Yeckoe Xopeorpapuieckoe ACUCTBUE U €r0 OTIWYHUE OT JCHCTBUS B )KU3HU.
Oco0eHHOCTH CLIEHMYECKOro AeicTBUs B Xopeorpaduu. Bzaumocssss ¢pusnyeckoro,
TAHIIEBATHBHOTO M MICHXOJIOTHYECKOTO ACHCTBUA. JIeCTBHE KaK €MHBINA MCUX0(PU3HICCKHUI
npouecc. Bepa B counHeHHbIE 00CTOSATENBCTBA U BOBHUKHOBEHUE OTHOILIIECHUS K OOBEKTY
BHMMaHUs, napTHepy. LleneHanpaBneHHOCTD clieHHYecKoro aeiictBus. O0IIeHrne Kak BHyTpEHHEE U
BHEIIIHEE BO3/IEHCTBYE TApTHEPOB, B3auMoeiicTeue. CpeactBa oOLIeHHS: T1a3a, TaHEll, JKECT,
neiicteue, MuMuka [Ipoiiecc B3auMoIeCTBHS aKTEPOB - YUaCTHUKOB XOpeorpaduyeckoro
JNEeUCTBUS. AKTEPCKUE ATIOMIBI U YIPaKHEHUSI.

DNIeMEHTHI aKTePCKON TEXHUKU U TEXHOJIOTUU UX MPUMEHEHUS B XOpeorpaduu.

Tema 3. DMOLMOHANBHO - CMBICIIOBOE €JMHCTBO MY3BIKH M aKTEPCKOTO JICUCTBUS B
XopeorpapruecKoM UCKYCCTBE. Xopeorpahuyeckuii TEKCT — CPEICTBO BHIPAXKECHUS MBICIICH H
4qyBCTB B Xopeorpadun. Co3naHue XapakTepUCTUKU repoeB. MecTo MaHTOMUMHUYECKUX SMTU30/I0B B
cniektakie. Pa3BuTue neiicTBUs U 00pa30B B TaHIEBAIBHBIX ClIeHAX (Xopeorpaduyeckuit
cumboHu3M). BeisiBnenue xopeorpapuueckux IeUTMOTHBOB, UX PA3BUTHE U 00OPa3HO-CMBICIIOBOE
3HaueHue. PaboTa nCcomHUTENS HaJl BBIPA3UTENBHOCTHIO (DOPMBI TaHIA. AKTEPCKUE STIOABI U
ynpaxHenus. Tema 4. Crienindurka akT€pckoit paboThI UCTIOHUTENS B COBPEMEHHBIX (popMax
xopeorpadun. Ponb 1 3HaueHre BooOpakeHus U paHTa3uM B TBOPUYECTBE TAHIIOPA-UCTIOTHUTENS U
xopeorpada-courMHUTENS XOpeorpapruueckoro mpousBeneHus. AOCTpakTHOE U KOHKPETHOE
neiictBue Ha ciieHe. OO0CHOBaHUE BBIMBICIIA BOOOpaXkeHUsl. BooOpaxkeHue, Kak criocoOOHOCTh
MBICIIEHHO U PealibHO BOCIIPOM3BOIUTH TAHHBIE OTBITA 110 CO3/IaHUI0 Xopeorpadudeckoro odpasa.
Buner BooOpakenus. @aHTa3usi — CIOCOOHOCTH KOMOMHUPOBATH JAHHBIE OIBITA B COOTBETCTBUU C
TBOpUecKo 3amaueil. KonkperHocts pantazupoBanus. CylIHOCTh HTPBl — OTHOIIIEHUE K HETIPaB/IE,
Kak Kk npane. CrieHu4eckasi Bepa — cepbe3HOe OTHOIIIEHUE K HEeTpaB/ie, Kak K mpasjae. B3auMocBs3b
BOCIIPUSTHS U BOOOpaXkeHUsl. HenpephIBHOCTh TMYHOCTHBIX HAOMIOICHUHN 1 0000IIatomuii nX
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aHanu3. Bocriutanue yMeHuUs KHUTb BEIMBICIIOM BOOOpa)KEHUS, YIITyOJICHHOTO BHUMAaHUSs, BEPHI B
MOJUTMHHOCTH JAeHCTBH. PazBuTie BooOpaxkeHus, Kak HEOOXOJMMOT0 YCIOBHS CO3/IaHMsI 00pa3a u
CIICHUYECKOTO JICHCTBH. YTPaXKHEHUS HAa pa3BUTHE BOOOpaKEHHs. AKTEPCKUE STIOABI U
yrnpaxkHeHus. Tema 5. «YcloBHBIEY» U «O€3YCIIOBHBIC) CPEACTBA aKTEPCKOM BHIPA3UTEIBHOCTH B
xopeorpadun. Ponb 1 3HaUeHNE BOCIUTAHUS aKTEPCKON BBIPA3UTEIBHOCTH y UCTIOJIHUTEICH
xopeorpaduueckux mpousBeneHuil. [Inactuueckas o6pa3HO-Xyq0xKecTBEHHAs (popma nepenaqn
YYBCTB U MEPEKMBAHUIN YEJIOBEKA CPEJCTBAMH BBIPa3UTEIILHOCTH B Xopeorpaduu. XKect, MuMuka
KaK OCHOBHBIE CPECTBA BBIPAKEHUS SMOLIUI HCIIOIHUTENS XOPEOTrpaduuecKoro Mponu3BeICHUS.
[Icuxonorus xecra. CooTHECEHHE MJIACTUUECKUX CPEICTB BHIPA3UTEIILHOCTH C MY3bIKAJIbHBIMH.
[Ipuembl 1 METO/IbI OBJIAJICHUS BBIPA3UTEIILHBIMU CPEICTBAMU. JTIOJIbl HA IMOLIMOHAIIBHYIO
BBIPA3UTENILHOCTD. <51 B Iipe/yiaraemMbIx o0cToATenbcTBax». Tema 6. CoBpeMEHHbIE TEXHUKU
akTepckoro mactepctBa. HoBble BbIpa3sUTeNbHBIE CPEJICTBA TEATPa M HOBbIE HH(POPMALIMOHHBIE U
uudpoBbie TeXHONIOTUH. OCHOBHBIE HANIPaBJICHUS IPUMEHEHHSI B aKTEPCKOM TPEHUHT€ Pa3IMUHbIX
IICUXOTEXHUK, PEIHA3HAYCHHBIX JUIS yIy4lICHUs BHYTPEHHEN TEXHUKH aKTEPCKOI0 MacTepCTBa:
1) pa3BuBaroIIKe yIIPaXXHEHNS U3 Pa3IMYHbIX HANpaBICHUHN HOTH; 2) TEXHUKA 03/I0POBUTEIILHOMN
TMMHACTHKH Ha OCHOBE JJa0CCKO-OyAauiickoil cucreMsl LluryH; 3) pa3zButue BHyTpEeHHEH TEXHUKHU
WCIIOJIHEHUS IIyTEM MPUMEHEHUSI METOJIOB ayTOI€HHON TPEHUPOBKH; 4) METOAUKH IeIITaNIbT-
tepanuu B. Kennepa, A. I'eduniepa u nip.; 5) MeToiMKa «I1CUX0paMbl» U3BECTHOTO COBPEMEHHOTO
npamMaTypra, nucatelns u TearpanbHoro neaarora JI. I[lerpyiieBckoii; 6) cTpeTyuHT neTepOypreKoro
TeaTpaipHOro nenarora A. KoHcTaHTHHOBOM (coBpeMeHHast MoIuUKalKs B3pOCIOTO TPEHUHTa
IUIs IeTel, Ha OCHOBE CHHTE3a aKTEePCKOT0 MacTePCTBA U Xopeorpadun).

6. PazpabdoTyuk

CrpennoOurkas Anaa OJyeroBHa, AONEHT Kadeapbl BOKaJILHO-XOPOBOTO M XOPEOTPaPUIECKOTO
o0OpazoBaHwUsI.



