METO/IUKA IIPEIIOJJABAHUS CIIOPTUBHOI'O OPUEHTUPOBAHUS
1. Ilesb ocBOEGHHS TUCHUILIHHBI

(DOpMI/IpOBaTB Y CTYACHTOB CUCTEMAaTU3UPOBAHHBIC 3HAHUA B obnactu CIIOPTUBHOT'O
OpPUCHTHUPOBAHUS.

2. Mecrto aucuuminnbl B ctpykrype OITIOII

Hucnunnuna «MeToauka npenogaBaHus CIIOPTUBHOTO OPUEHTUPOBAHUS» OTHOCUTCS K
BapUaTUBHON YacTH OJIOKA TUCIHILIHH.

OcBoeHue TaHHOW JUCIMILIUHBI SBISETCS HEOOXOAMMON OCHOBOM ISl MOCIJIEAYIONIEr0 U3YUEeHUS
mucuuiuinH «bruomexanukay, «cropust pU3NUECKOil KyIbTyphl U criopTay, «MeTtoauka
MpenojaBaHusl TMMHACTUKNY, «MeToIuKa MpenoiaBaHus JerKol aTeTukny», «Metoauka
npenojaBaHus IIaBaHUsD», «MeToaMKa penoiaBaHus CHOPTUBHBIX UTPy, «MeTonuka
npenogaBaHus Gyrdosa U MOABHKHBIX UTP», «OCHOBBI HAYYHO-METOIUYECKON NEATEIIbHOCTH B
¢dusnueckoil Kynbrype u cnopte», «Ilemarorukay, «llegarorndeckoe GU3KyIbTYPHO-CIIOPTUBHOE
coBeplIeHCTBOBaHUE», «IloroToBKa K caue U ciaya rocyAapCTBEHHOT0 SK3aMeHa 1Mo Ipoduiio
"Be3zonacHocTh xu3HeAeATENLHOCTH " », «[I0ArOTOBKA K c1aue U caada rocyJapcTBEHHOTO
sK3aMeHa 1o npoduio "duznyeckas KyapTypa'», «l[IpousBoacTBeHHas (MCCIeq0BATEIbCKAS )Y,
«IIpousBosacTBeHHas (egaroruueckast) npakTuka (npenojaasarensekas) ("BX")»,
«IIpousBoacTBeHHas (Meaarornyeckas) npakTuka (mpemnogabarenbekas) ("OK™)»,
«IIpousBosacTBeHHas (TIcUXooro-nenarorudeckas)», «[IponsBoacTseHHas (TbIOTOpCKas)»,
«[Ipou3BoicTBEHHAs MTpaKTUKa (Tearoruueckas npakTuka) (paHHss IpernoaaBaTeabcKas IpakTHKa
o pusuveckoit Kynbrype», « [ Ipon3BoacTBeHHAs MpakTUKa (Tiegaroruveckasi) (aantaiuoHHas )y,
«[Icuxonorusy», «CriopTuBHas METpOIOTHsY, «Teopus u MeToauKa GU3NYECKON KYIbTYPHI U
criopTay, «Y4eOHas mpakTHKa (10 MOTYYCHHIO MEPBUYHBIX MPO(GECCHOHATBHBIX YMEHUHN U
HAaBBIKOB)».

3. Illlanupyemble pe3yJbTaThbl 00yUeHHUsI

B pe3ynbraTe 0CBOGHUS TUCIMITIIMHBI BBITYCKHUK JOJDKEH 00J1a/1aTh CIeAYIOIUMHI
KOMIIETEHIUSIMHU:

— CIIOCOOEH OCYIIECTBIIATh MEJarornyecKyro 1eATeIbHOCTh Ha OCHOBE CIIELUAIbHBIX HAYUYHBIX
snanwmii (OITK-8);

— CIIOCOOEH MPOEKTUPOBATH MHIUBUAYaIbHbIE 00pa30BaTeIbHbIE MAPIIPYThl 00YUAIOIUXCS IO
npernoaaBaeMbiM yaeOHbIM mpeameram (ITK-9).

B pe3yjbTare U3y4eHusl TUMCHUIIJINHBI Oﬁy‘lﬂlOHlHﬁCﬂ HOJIZKCH:

3Hamb
— XapaKTEePHUCTUKY BUIOB CIIOPTUBHOTO OPUEHTUPOBAHUS; 0OCOOCHHOCTH TEOPETUUIECKOM,
TEXHUYECKOH, TAKTUUECKOH, (PU3HUUECKON U MCUXOJIOTMYECKON MOATOTOBKH B CIIOPTUBHOM
OPUEHTHUPOBAHUMU;

— 0a30BbIe MpodhecCuOHaTbHbBIE 3HAHUS U TPAKTUYECKUE HABBIKU TI0 OPTaHU3AIUHN U CYJIEHCTBY
COpEBHOBAHUMU;

ymembo

— IUTAaHUPOBATh U MPOBOAUTH Y4E€OHO-TPEHUPOBOYHBIE 3aHATHUS IO CIIOPTUBHOMY OPUEHTUPOBAHUIO
C pa3IMYHBIM KOHTUHTEHTOM O0YYaroNuXCs;

— IUIAaHUPOBATh U COCTABJIATH KOMIUIEKT JOKYMEHTALMIO I10 OPTaHNU3alHU U IIPOBEICHUIO
COPEBHOBAHUH 110 CIIOPTUBHOMY OPUEHTUPOBAHMUIO;
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— ipoeCCHOHATEHON U PAIIMOHATILHON OpraHU3aluel U MPOBEACHUEM 3aHATHIA 110 CIOPTUBHOMY
OPUEHTUPOBAHUIO;

— CHUCTEMOM MPAaKTUYECKUX YMEHHI U HaBBIKOB 10 OPTraHU3alMM U CYJIECTBY COPEBHOBAHUH IO
CIIOPTUBHOMY OPUEHTUPOBAHUIO.

4. O01mas TpyaA0éMKOCTh JUCHUILIMHBI U €€ pacnpeaejieHue

KOJIMYECTBO 3a4ETHBIX SJUHUIL — 2,

o0mmas Tpy10EMKOCTh TUCITUTIIIMHBI B 4acax — /2 4. (B T. 4. ayIUTOPHBIX yacoB — 14 4., CPC — 58
q.),

pacripeniesieHue 1o cemectpam — 1 Kypc, ycr.,

dbopma 1 MecTo OTUETHOCTH — aTTecTalus ¢ oeHkoi (1 kypc, ycr.).

5. KpaTtkoe cogep:xaHue TUCHHMILIHHBI

CrnopTUBHOE OPUEHTUPOBAHUE.

Buap! ciopTUBHOTO OpUEHTUPOBAHUS; TONOTpadUUecKasi MOATOTOBKA; BUbI TOATOTOBKH
OPHUECHTHPOBIITUKOB.

Yyacrtue, OpraHu3aHus U CyJeiCTBO COPEBHOBAHUM MO CHOPTUBHOMY OPHUEHTHPOBAHHUIO.
OO61111e OCHOBBI ITPOBE/ICHUSI COPEBHOBAHUH 110 CHOPTUBHOMY OPHUEHTUPOBAHMIO; COJEPIKAHUE
JIOKYMEHTAI[MU COPEBHOBAHMI; COCTAaB CYACHCKON KOJUIETHH U UX 00s13aHHOCTH

6. PazpaboTuuk

JassHoBa Mapuna AjeKkcaHAPOBHA KaHAUIAT OUOJIOTMYECKUX HAYK, TOIEHT, JOLEHT Kadeapbl
TEOPHUH ¥ METOJUKH 00yueHUs (PU3NUECKON KyIbTyphl U 0€30MaCHOCTH KU3HEACSITEIIBHOCTH.



