
РАЗВИТИЕ РОДИТЕЛЬСКОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ И СОВМЕСТНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ И ВЗРОСЛЫХ В ДОСУГОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1. Цель освоения дисциплины 

 

Содействие становлению профессиональной компетентности студентов, включающей знания 
и умения партнерского взаимодействия, организация совместной деятельности детей и 

взрослых через организацию досуга. 
 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 
Дисциплина «Развитие родительской компетентности и совместной деятельности детей и 

взрослых в досуговой деятельности» относится к вариативной части блока дисциплин. 
Для освоения дисциплины «Развитие родительской компетентности и совместной 
деятельности детей и взрослых в досуговой деятельности» обучающиеся используют знания, 

умения, способы деятельности и установки, сформированные в ходе изучения дисциплин 
«Дополнительное образование», «Педагог в глобальном мировом пространстве», 

«Производственная практика (педагогическая) (адаптационная)», «Психология».  
Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего изучения 
дисциплин «STEM-технологии в дополнительном образовании», «Дополнительное 

образование», «Дошкольная педагогика с диагностикой», «Информационные технологии в 
дополнительном образовании», «Культурная антропология города», «Литературное 
образование дошкольников», «Математическое развитие дошкольников», «Методика 

планирования, организации и проведения досуговых мероприятий для детей и взрослых с 
практикумом», «Образовательные программы дошкольного образования», «Обучение лиц с 

ОВЗ», «Основы вожатской деятельности», «Основы духовно-нравственного воспитания», 
«Партнерское взаимодействие с родителями детей раннего и дошкольного возраста», 
«Педагогика», «Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена по профилю 

"Дошкольное образование"», «Преддипломная практика», «Программно-методическое 
сопровождение дополнительного образования», «Проектирование семейного досуга и 

досуговых мероприятий с практикумом», «Производственная (педагогическая) летняя 
(вожатская) практика», «Производственная (тьюторская)», «Производственная практика 
(педагогическая в группах детей раннего возраста)», «Производственная практика 

(педагогическая) в дошкольных образовательных организациях», «Производственная 
практика (педагогическая) по профилю "Дополнительное образование"», «Психология», 

«Психолого-педагогические основы дополнительного образования детей и взрослых 
(поддержка одаренных детей и детей с особыми нуждами)», «Развитие и воспитание детей 
раннего возраста в семье и образовательной организации», «Развитие речи в дошкольном 

возрасте», «Социокультурные модели воспитания», «Тренинг по развитию творческих 
способностей организатора семейного досуга и массовых мероприятий детей и взрослых», 

«Учебная практика (научно-исследовательская работа)», «Физическое воспитание и 
оздоровительные технологии в дошкольном образовании», «Формы организации семейного 
досуга; особенности работы семейного клуба и клуба по интересам», «Художественно-

эстетическое развитие дошкольников», «Экологическое образование детей дошкольного 
возраста». 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 
компетенциями: 

– способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную 
деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями, в 
соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 

(ОПК-3); 
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– способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе базовых 
национальных ценностей (ОПК-4); 

– способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений в рамках 
реализации образовательных программ (ОПК-7); 
– способен планировать и организовывать образовательную работу c детьми раннего и 

дошкольного возраста в соответствии с федеральными государственными образовательными 
стандартами и основными образовательными программами (ПК-1); 

– способен разрабатывать, организовывать и проводить досуговые мероприятия с учетом 
возраста, с учетом подготовленности, индивидуальных и психофизических особенностей 
детей и взрослых (ПК-6). 

 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

знать 
– педагогические, санитарно-гигиенические, эстетические требования к дидактическому 

обеспечению проведения досуговой деятельности и оформлению помещения/площадки в 
соответствии с его предназначением и направленностью реализуемых программ; 

– особенности планирования и организации работы с детьми раннего и дошкольного 
возраста с учетом социальной ситуации их развития; 
– современные концепции досуга и досуговой деятельности, ее социально-психологические 

особенности, основные формы и технологии; 
 

уметь 

– использовать педагогически обоснованные содержание, формы, методы и приемы 
организации совместной и индивидуальной учебной и воспитательной деятельности 

обучающихся; 
– обеспечивать взаимодействие с родителями и мотивировать их (лиц, их заменяющих) к 
участию в досуговых мероприятиях; 

– организовывать досуговые мероприятия с детьми и взрослыми; определять цели и задачи, 
планировать досуговые и массовые мероприятия, в том числе конкурсы, соревнования, 

выставки; организовывать и проводить семейные досуги и мероприятия с учетом 
особенности работы с одаренными детьми, детьми с особыми образовательными 
потребностями; 

 

владеть  

– педагогически обоснованными содержанием, формами , методами и приемами организации 
совместной и индивидуальной учебной и воспитательной деятельности обучающихся; 
– умениями создания позитивного психологического климата в группе и условия для 

доброжелательных отношений между обучающимися с учетом их принадлежности к разным 
этнокультурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также различных (в том 

числе ограниченных) возможностей здоровья; 
– иКТ технологиями мониторинга и проектирования, презентации содержания досуговых и 
массовых мероприятий. 

 

4. Общая трудоёмкость дисциплины и её распределение  

 
количество зачётных единиц – 2, 
общая трудоёмкость дисциплины в часах – 72 ч. (в т. ч. аудиторных часов – 10 ч., СРС – 58 

ч.), 
распределение по семестрам – 2 курс, зима, 

форма и место отчётности – зачёт (2 курс, зима). 
 

5. Краткое содержание дисциплины  
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Нормативно-правовые аспекты взаимодействия ДОУ с семьями воспитанников.. 
Нормативно-правовая база: ФЗ «Об образовании», ФГОС ДО и др. Основные методы 

изучения семьи (анкетирование, беседы, наблюдение и др.). Задачи, принципы работы по 
повышению родительской компетентности. 
 

Основные направления работы по привлечению родителей в совместную деятельность..  
Направления взаимодействия педагогов с родителями: 1.Изучение условий жизни и 

психологического климата в семье. 2.Педагогическое просвещение родителей. 
3.Организация совместной деятельности семьи и детского сада. 
 

Организация досуговой деятельности .. 
Цель; задачи; принципы организации досуговой деятельности. Общая характеристика 

методов досуговой педагогики. Методы игры и игрового тренинга, методы театрализации, 
методы состязательности, методы равноправного духовного контакта, методы 
воспитывающих ситуаций, методы импровизации. 

 
Семейный досуг как форма повышения родительской компетенции. 

Семейный досуг, способы его организации. Методика организации семейных праздников. 
Летние досуговые мероприятия. Развитие родительской компетентности через досуговую 
деятельность. 

 
6. Разработчик 

 

Лазаренко Екатерина Николаевна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры 
педагогики дошкольного образования. 

 


