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Код Наименование

Блок 1.Дисциплины (модули)

Базовая часть

+ Б1.Б.01 История 1 4 4 144 144 8 8 127 9 4 13
Отечественной истории и историко-
краеведческого образования

+ Б1.Б.02 Философия 3 4 4 144 144 8 8 127 9 4 37 Философии и культурологии

+ Б1.Б.03 Иностранный язык 2 11 6 6 216 216 18 18 181 17 4 2 2
Английского языка и методики его
преподавания

+ Б1.Б.04 Культура речи 1 2 2 72 72 6 6 62 4 2 11
Русского языка и методики его
преподавания

+ Б1.Б.05 Основы математической обработки информации 1 2 2 72 72 8 8 60 4 2 23
Физики, методики преподавания
физики и математики, ИКТ

+ Б1.Б.06 Естественнонаучная картина мира 2 2 2 72 72 6 6 62 4 2 37 Философии и культурологии

+ Б1.Б.07 Информационные технологии в образовании 2 2 2 72 72 8 8 60 4 2 23
Физики, методики преподавания
физики и математики, ИКТ

+ Б1.Б.08 Педагогика 3 23 2 3 10 10 360 360 46 46 293 21 4 6 36 Педагогики

+ Б1.Б.09 Психология 23 12 2 10 10 360 360 46 46 288 26 2 4 4 31
Психологии профессиональной
деятельности

+ Б1.Б.10 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 72 72 10 10 58 4 2 19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

+ Б1.Б.11 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 1 2 2 72 72 10 10 58 4 2 17
Эколого-биологического образования и
медико-педагогических дисциплин

+ Б1.Б.12
Основы медицинских знаний и здорового образа
жизни

2 2 2 72 72 10 10 53 9 2 17
Эколого-биологического образования и
медико-педагогических дисциплин

+ Б1.Б.13
Методика обучения безопасности
жизнедеятельности

455 4 10 10 360 360 50 50 283 27 3 7 19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности
жизнедеятельности

+ Б1.Б.14 Образовательное право 3 2 2 72 72 6 6 62 4 2 15 Права и методики преподавания права

+ Б1.Б.15 Культурология 3 2 2 72 72 6 6 62 4 2 37 Философии и культурологии

+ Б1.Б.16 Физическая культура и спорт 2 2 2 72 72 10 10 58 4 1 1 19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

64 64 2304 2304 256 256 1894 154 19 17 18 3 7

Вариативная часть

+ Б1.В.01 Основы экологических знаний 2 2 2 72 72 8 8 60 4 2 17
Эколого-биологического образования и
медико-педагогических дисциплин

+ Б1.В.02
Информационные технологии в
квалиметрических исследованиях

1 2 2 72 72 8 8 60 4 2 23
Физики, методики преподавания
физики и математики, ИКТ

+ Б1.В.03 Медицинская помощь в чрезвычайных ситуациях 1 4 4 144 144 16 16 119 9 4 17
Эколого-биологического образования и
медико-педагогических дисциплин

+ Б1.В.04 Охрана здоровья учащихся 1 1 6 6 216 216 26 26 177 13 6 17
Эколого-биологического образования и
медико-педагогических дисциплин

+ Б1.В.05 Оборона государства и основы военной службы 1 1 6 6 216 216 26 26 177 13 6 19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности
жизнедеятельности

+ Б1.В.06
Теоретические основы безопасности
жизнедеятельности

2 4 4 144 144 16 16 119 9 4 19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности
жизнедеятельности

+ Б1.В.07 Введение в безопасность 1 3 3 108 108 18 18 81 9 3 19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

+ Б1.В.08 Физика 2 2 2 72 72 10 10 58 4 2 23
Физики, методики преподавания
физики и математики, ИКТ

+ Б1.В.09
Правовое регулирование и органы обеспечения
безопасности жизнедеятельности

2 4 4 144 144 16 16 119 9 4 19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности
жизнедеятельности

+ Б1.В.10 Основы национальной безопасности 3 4 4 144 144 16 16 119 9 4 19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

+ Б1.В.11
Опасные ситуации техногенного характера и
защита от них

3 4 4 4 144 144 16 16 119 9 4 19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности
жизнедеятельности

+ Б1.В.12
Обеспечение безопасности образовательного
учреждения

3 3 3 108 108 16 16 88 4 3 19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности
жизнедеятельности

+ Б1.В.13 Охрана труда в учебном процессе 3 3 3 108 108 14 14 90 4 3 19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

+ Б1.В.14 Гражданская оборона 3 2 2 72 72 10 10 58 4 2 19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

+ Б1.В.15
Опасные ситуации природного характера и
защита от них

4 4 4 4 144 144 20 20 115 9 4 19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности
жизнедеятельности

+ Б1.В.16 Криминальные опасности и защита от них 4 4 4 144 144 16 16 119 9 4 19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

+ Б1.В.17 Психологические основы безопасности 4 4 4 144 144 16 16 119 9 4 31
Психологии профессиональной
деятельности
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+ Б1.В.18
Безопасность при проведении культурно-
массовых мероприятий

4 3 3 108 108 16 16 88 4 3 19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности
жизнедеятельности

+ Б1.В.19
Опасные ситуации социального характера и
защита от них

4 4 4 4 144 144 18 18 117 9 4 19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности
жизнедеятельности

+ Б1.В.20
Организация и обеспечение пожарной
безопасности в образовательном учреждении

4 4 4 144 144 22 22 113 9 4 19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности
жизнедеятельности

+ Б1.В.21 Информационная безопасность 5 2 2 72 72 12 12 56 4 2 19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

+ Б1.В.22 Социология безопасности 5 2 2 72 72 12 12 56 4 2 19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

+ Б1.В.23 Человек и ноксосфера 5 2 2 72 72 12 12 56 4 2 19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

+ Б1.В.24 Транспортная безопасность 4 5 5 180 180 20 20 151 9 5 19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

+ Б1.В.25 Патриотическое воспитание молодежи 1 4 4 144 144 16 16 119 9 4 19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности

+ Б1.В.26 Математика 1 2 2 72 72 10 10 58 4 2 21
Алгебры, геометрии и математического
анализа

+ Б1.В.27 Химия 2 2 2 72 72 10 10 58 4 2 16
Теории и методики биолого-
химического образования и

+ Б1.В.28 Экономика образования 3 2 2 72 72 6 6 62 4 2 34
Технологии, экономики образования и
сервиса

+ Б1.В.29
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

2 328 328 324 4 19
Теории и методики обучения
физической культуре и безопасности
жизнедеятельности

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 1 2 2 72 72 6 6 62 4 2

+ Б1.В.ДВ.01.01 Государственная символика России 1 2 2 72 72 6 6 62 4 2 13 Отечественной истории и историко-краеведческого образования

- Б1.В.ДВ.01.02
Становление литературной нормы русского
языка

1 2 2 72 72 6 6 62 4 2 11 Русского языка и методики его преподавания

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 4 2 2 72 72 6 6 62 4 2

+ Б1.В.ДВ.02.01 Современная ценностная картина мира 4 2 2 72 72 6 6 62 4 2 14 Всеобщей истории и методики преподавания истории и обществоведения 

- Б1.В.ДВ.02.02
Культура и межкультурное взаимодействие в
современном мире

4 2 2 72 72 6 6 62 4 2 37 Философии и культурологии

- Б1.В.ДВ.02.03 Мировая художественная культура 4 2 2 72 72 6 6 62 4 2 37 Философии и культурологии

- Б1.В.ДВ.02.04
Нормативно-методическое сопровождение
деятельности учителя

4 2 2 72 72 6 6 62 4 2 14 Всеобщей истории и методики преподавания истории и обществоведения 

- Б1.В.ДВ.02.05
Ценностные проблемы современного школьного
образования

4 2 2 72 72 6 6 62 4 2 14 Всеобщей истории и методики преподавания истории и обществоведения 

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 2 2 2 72 72 8 8 60 4 2

+ Б1.В.ДВ.03.01 Социальная информатика 2 2 2 72 72 8 8 60 4 2 23 Физики, методики преподавания физики и математики, ИКТ

- Б1.В.ДВ.03.02 Интернет и мультимедиатехнологии 2 2 2 72 72 8 8 60 4 2 23 Физики, методики преподавания физики и математики, ИКТ

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 3 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ Б1.В.ДВ.04.01
Управление качеством образовательного
процесса в школе

3 2 2 72 72 10 10 58 4 2 36 Педагогики

- Б1.В.ДВ.04.02 Профессиональная этика учителя 3 2 2 72 72 10 10 58 4 2 36 Педагогики

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 3 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ Б1.В.ДВ.05.01
Современные технологии оценки учебных
достижений учащихся

3 2 2 72 72 10 10 58 4 2 36 Педагогики

- Б1.В.ДВ.05.02 Взаимодействие школы и современной семьи 3 2 2 72 72 10 10 58 4 2 36 Педагогики

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 4 2 2 72 72 8 8 60 4 2

+ Б1.В.ДВ.06.01 Исследовательская деятельность учителя 4 2 2 72 72 8 8 60 4 2 36 Педагогики

- Б1.В.ДВ.06.02
Личностно-творческий потенциал современного
учителя

4 2 2 72 72 8 8 60 4 2 36 Педагогики

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ Б1.В.ДВ.07.01 Психология экстремальной ситуации 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2 31 Психологии профессиональной деятельности

- Б1.В.ДВ.07.02 Психологическое здоровье личности учителя 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2 31 Психологии профессиональной деятельности

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ Б1.В.ДВ.08.01 Психология группы и командообразование 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2 31 Психологии профессиональной деятельности
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- Б1.В.ДВ.08.02 Психология педагогического влияния 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2 31 Психологии профессиональной деятельности

+ Б1.В.ДВ.09 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 5 2 2 72 72 8 8 60 4 2

+ Б1.В.ДВ.09.01 Психология жизненного пути личности 5 2 2 72 72 8 8 60 4 2 31 Психологии профессиональной деятельности

- Б1.В.ДВ.09.02
Психологические основы педагогического
общения

5 2 2 72 72 8 8 60 4 2 31 Психологии профессиональной деятельности

+ Б1.В.ДВ.10 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.10 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ Б1.В.ДВ.10.01 Безопасность в профессиональной деятельности 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2 19 Теории и методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности

- Б1.В.ДВ.10.02 Личность безопасного типа поведения 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2 19 Теории и методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.В.ДВ.11 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.11 3 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ Б1.В.ДВ.11.01

Инновации в образовании основ безопасности
жизнедеятельности в образовательном
учреждении

3 2 2 72 72 10 10 58 4 2 19 Теории и методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности

- Б1.В.ДВ.11.02
Образовательная область безопасности
жизнедеятельности

3 2 2 72 72 10 10 58 4 2 19 Теории и методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.В.ДВ.12 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.12 4 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ Б1.В.ДВ.12.01
Межпредметные связи многоуровневого
обучения безопасности жизнедеятельности

4 2 2 72 72 10 10 58 4 2 19 Теории и методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности

- Б1.В.ДВ.12.02
Технология модульного обучения безопасности
жизнедеятельности

4 2 2 72 72 10 10 58 4 2 19 Теории и методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.В.ДВ.13 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.13 4 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ Б1.В.ДВ.13.01
Информационные технологии в обучении
основам безопасности жизнедеятельности

4 2 2 72 72 10 10 58 4 2 19 Теории и методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности

- Б1.В.ДВ.13.02
Коммуникационные технологии в области
безопасности жизнедеятельности

4 2 2 72 72 10 10 58 4 2 19 Теории и методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.В.ДВ.14 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.14 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ Б1.В.ДВ.14.01 Человек и техносфера 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2 19 Теории и методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности

- Б1.В.ДВ.14.02 Человек и ноосфера 5 2 2 72 72 10 10 58 4 2 19 Теории и методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.В.ДВ.15 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.15 2 3 3 108 108 16 16 88 4 3

+ Б1.В.ДВ.15.01
Сертификация и аттестация рабочих мест в
образовательном учреждении

2 3 3 108 108 16 16 88 4 3 19 Теории и методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности

- Б1.В.ДВ.15.02 Декларация производств повышенной опасности 2 3 3 108 108 16 16 88 4 3 19 Теории и методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.В.ДВ.16 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.16 2 3 3 108 108 16 16 88 4 3

+ Б1.В.ДВ.16.01 Безопасность в образовательном учреждении 2 3 3 108 108 16 16 88 4 3 19 Теории и методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности

- Б1.В.ДВ.16.02 Экобиозащитная техника 2 3 3 108 108 16 16 88 4 3 19 Теории и методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.В.ДВ.17 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.17 2 3 3 108 108 16 16 88 4 3

+ Б1.В.ДВ.17.01 Экологическая безопасность экосистем 2 3 3 108 108 16 16 88 4 3 17 Эколого-биологического образования и медико-педагогических дисциплин

- Б1.В.ДВ.17.02
Прикладная экология в системе защиты
окружающей среды

2 3 3 108 108 16 16 88 4 3 17 Эколого-биологического образования и медико-педагогических дисциплин

+ Б1.В.ДВ.18 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.18 5 3 3 108 108 10 10 94 4 3

+ Б1.В.ДВ.18.01 Техногенные риски 5 3 3 108 108 10 10 94 4 3 19 Теории и методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности

- Б1.В.ДВ.18.02
Устойчивость функционирования объектов
экономики

5 3 3 108 108 10 10 94 4 3 19 Теории и методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.В.ДВ.19 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.19 5 3 3 108 108 10 10 94 4 3

+ Б1.В.ДВ.19.01 Управление безопасностью 5 3 3 108 108 10 10 94 4 3 19 Теории и методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности

- Б1.В.ДВ.19.02
Система управления безопасностью
жизнедеятельности в Российской Федерации

5 3 3 108 108 10 10 94 4 3 19 Теории и методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.В.ДВ.20 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.20 2 3 3 108 108 10 10 94 4 3

+ Б1.В.ДВ.20.01
Подготовка граждан к службе в вооруженных
силах Российской федерации

2 3 3 108 108 10 10 94 4 3 19 Теории и методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности

ПланСвод Учебный план бакалавриата 'ZVБЖ44.03.01-15-5.plx', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2015
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Индекс Наименование
Экза
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Зачет
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оц.
КР

Экспер
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Факт
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По
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Конт
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з.е.  на
курсе
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з.е.  на
курсе

з.е.  на
курсе

з.е.  на
курсе

з.е.  на
курсе

Код Наименование

- Б1.В.ДВ.20.02 Казачество 2 3 3 108 108 10 10 94 4 3 19 Теории и методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.В.ДВ.21 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.21 5 4 4 144 144 20 20 120 4 4

+ Б1.В.ДВ.21.01
Системный анализ и моделирование опасных
процессов в техносфере

5 4 4 144 144 20 20 120 4 4 19 Теории и методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности

- Б1.В.ДВ.21.02
Моделирование и системный анализ процесса
поддержания требуемого уровня безопасности

5 4 4 144 144 20 20 120 4 4 19 Теории и методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности

143 143 5476 5476 646 646 4547 283 29 28 24 36 26

207 207 7780 7780 902 902 6441 437 48 45 42 39 33

Блок 2.Практики

Вариативная часть

+ Б2.В.01(У)
Практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков

2 3 3 108 108 3

+ Б2.В.02(У)

Практика по получению первичных умений и
навыков научно-исследовательской
деятельности

4 3 3 108 108 3

+ Б2.В.03(П) Педагогическая практика (воспитательная) 3 6 6 216 216 6

+ Б2.В.04(П) Исследовательская практика 4 3 3 108 108 3

+ Б2.В.05(П)
Практика по получению профессиональных
умений и опыта профессиональной деятельности

45 9 9 324 324 3 6

+ Б2.В.06(П) Преддипломная практика 5 3 3 108 108 3

27 27 972 972 3 6 9 9

27 27 972 972 3 6 9 9

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

Базовая часть

+ Б3.Б.01(Г)
Итоговый междисциплинарный экзамен по
профилю "Безопасность жизнедеятельности"

3 3 108 108 4 4 104 3

+ Б3.Б.02(Д) Защита выпускной квалификационной работы 3 3 108 108 3

6 6 216 216 4 4 104 6

6 6 216 216 4 4 104 6

ФТД.Факультативы

Вариативная часть

+ ФТД.В.01 Человек и культура родного города 2 1 1 36 36 4 4 28 4 1 37 Философии и культурологии

+ ФТД.В.02 Стратегии современного образования 3 1 1 36 36 4 4 28 4 1 36 Педагогики

2 2 72 72 8 8 56 8 1 1

2 2 72 72 8 8 56 8 1 1
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