
МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 

 

1. Цель освоения дисциплины 

 

Приобретение теоретических знаний в области основ медицинских знаний, формирование 

готовности применять их на практике с целью охраны здоровья и жизни обучающихся в том 

числе в черезвычайных ситуациях. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Медицинская помощь в чрезвычайных ситуациях» относится к вариативной 

части блока дисциплин. 

Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего изучения 

дисциплин «Основы медицинских знаний и здорового образа жизни», «Безопасность в 

образовательном учреждении», «Гражданская оборона», «Криминальные опасности и защита 

от них», «Моделирование и системный анализ процесса поддержания требуемого уровня 

безопасности», «Опасные ситуации природного характера и защита от них», «Опасные 

ситуации техногенного характера и защита от них», «Психологические основы 

безопасности», «Психология экстремальной ситуации», «Экобиозащитная техника», 

прохождения практики «Практика по получению первичных профессиональных умений и 

навыков». 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

– способностью использовать приемы оказания первой помощи, методы защиты в условиях 

чрезвычайных ситуаций (ОК-9). 

 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

знать 
– признаки неотложных состояний, причины их вызывающие и приемы оказания первой 

медицинской помощи при несчастных случаях и травмах; 

– теоретические основы обеспечения безопасности жизнедеятельности в чрезвычайных 

ситуациях; 

 

уметь 
– использовать приемы оказания первой помощи при несчастных случаях и травмах; 

– выбирать методы защиты при различных черезвычайных стуациях; 

 

владеть  
– навыками оказания первой медицинской помощи при несчастных случаях и травмах; 

– способами и технологиями защиты в черезвычайных ситуациях. 

 

4. Общая трудоёмкость дисциплины и её распределение  

 

количество зачётных единиц – 4, 

общая трудоёмкость дисциплины в часах – 144 ч. (в т. ч. аудиторных часов – 16 ч., СРС – 119 

ч.), 

распределение по семестрам – 1 курс, уст., 

форма и место отчётности – экзамен (1 курс, уст.). 

 

5. Краткое содержание дисциплины  
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Введение в предмет «Первая медицинская помощь». 

Виды медицинской помощи. Алгоритм действия на месте происшествия. Основы сердечно-

лёгочной реанимации. Травматический шок. Ранения. Кровотечения. Тепловые повреждения 

организм. Ожоги. Холодовая травма. Травмы. Отравления. Общие правила транспортировки 

пострадавших. Универсальная аптечка. 

 

Защита населения в черезвычайных ситуациях. 

Общая классификация чрезвычайных ситуаций. Соврменные средства поражения. Единая 

государственная Росмсийская система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций и гражданская оборона на современном этапе. Способы защиты населения в 

чрезвычайных ситуациях. 

 

6. Разработчик 

 

Грибанова Ольга Викторовна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры эколого-

биологического образования и медико-педагогических дисциплин ФГБОУ ВО "ВГСПУ". 

 


