
  



1. ПАСПОРТ ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

1.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

образовательной программы 

Процесс освоения дисциплины направлен на овладение следующими компетенциями: 

– способностью с учетом возрастных особенностей обучающихся разрабатывать 

последовательность образовательных задач, направленных на сохранение и укрепление 

здоровья, психическое развитие и становление личности обучающегося (ПК-22); 

– способностью организовать совместную и индивидуальную деятельность детей раннего и 

дошкольного возраста (предметную, игровую, продуктивную) (ПК-25); 

– способностью проектировать и реализовывать образовательные и оздоровительные 

программы развития детей младшего возраста для организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность (ПК-28). 

 

Этапы формирования компетенций в процессе освоения ОПОП 

 

Код 

компе-

тенции 

Этап  

базовой подготовки 

Этап расширения и 

углубления 

подготовки 

Этап 

профессионально-

практической 

подготовки 

ПК-22  Социальная экология, 

Социально-

педагогическое 

сопровождение детей и 

молодежи, Социальные 

аспекты формирования 

здорового образа жизни 

детей и молодежи 

Научно-

исследовательская 

работа 

ПК-25  Организация 

взаимодействия 

субъектов 

образовательного 

процесса, Социальная 

экология, Социальные 

аспекты формирования 

здорового образа жизни 

детей и молодежи, 

Художественно-

творческие технологии 

в сопровождении и 

поддержке детей и 

молодежи 

Научно-

исследовательская 

работа 

ПК-28  Социальная реклама, 

Социальная экология, 

Социально-

педагогическое 

проектирование, 

Социальные аспекты 

формирования 

здорового образа жизни 

детей и молодежи 

Научно-

исследовательская 

работа 



 

 

1.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах 

их формирования, описание шкал оценивания 

 

Показатели оценивания компетенций на различных этапах  

их формирования в процессе освоения учебной дисциплины 

 

№ Разделы дисциплины 
Формируемые 

компетенции 

Показатели сформированности  

(в терминах «знать», «уметь», 

«владеть») 

1 Здоровый образ жизни: 

общая характеристика 

ПК-22, ПК-25, 

ПК-28 

знать: 

– физический, социальный, 

психоэмоциональный аспекты 

здоровья и их критерии; 

– сущность понятия "здоровый 

образ жизни", его основные 

компоненты; 

уметь: 

– использовать 

здоровьесберегающие технологии в 

профессиональной деятельности; 

владеть: 

– методическими приемами и 

педагогическими технологиями 

воспитания здорового образа 

жизни; 

2 Проблемы охраны здоровья 

детей и молодежи в 

современном образовании 

ПК-22, ПК-25, 

ПК-28 

знать: 

– проблемы формирования 

здорового образа жизни в 

молодежной среде; 

уметь: 

– учитывать риски и опасности 

социальной среды и 

образовательного пространства; 

– выстраивать профессиональную 

деятельность на основе знаний об 

устройстве системы социальной 

защиты детства; 

владеть: 

– навыками использования 

здоровьесберегающих технологий; 

 

Критерии оценивания компетенций 

 

Код 

компе-

тенции 

Пороговый 

(базовый) уровень 

Повышенный 

(продвинутый) 

уровень 

Высокий (превосходный) 

уровень 

ПК-22 Демонстрирует 

базовый уровень 

Демонстрирует 

глубокие знания о 

Демонстрирует свободное 

владение знаниями о специфике 



знаний о специфике 

образовательных 

задач, 

направленных на 

сохранение и 

укрепление 

здоровья, 

психическое 

развитие и 

становление 

личности ребенка с 

учетом его 

возрастных 

особенностей; 

может осуществить 

выбор варианта 

действия в 

типичных 

ситуациях 

разработки 

последовательности 

образовательных 

задач, 

направленных на 

сохранение и 

укрепление 

здоровья, 

психическое 

развитие и 

становление 

личности ребенка; 

имеет опыт 

разработки 

последовательности 

стандартных 

образовательных 

задач, 

направленных на 

сохранение и 

укрепление 

здоровья, 

психическое 

развитие и 

становление 

личности ребенка с 

учетом его 

возрастных 

особенностей в 

типичных 

ситуациях. 

специфике 

образовательных 

задач, 

направленных на 

сохранение и 

укрепление 

здоровья, 

психическое 

развитие и 

становление 

личности ребенка с 

учетом его 

возрастных 

особенностей; 

умеет осуществить 

обоснованный 

выбор вариантов и 

способов 

разработки 

последовательности 

образовательных 

задач, 

направленных на 

сохранение и 

укрепление 

здоровья, 

психическое 

развитие и 

становление 

личности ребенка 

различных 

ситуациях с учетом 

возрастных 

особенностей 

детей; имеет опыт 

разработки 

последовательности 

образовательных 

задач, 

направленных на 

сохранение и 

укрепление 

здоровья, 

психическое 

развитие и 

становление 

личности ребенка с 

учетом его 

возрастных 

особенностей в 

различных 

ситуациях. 

образовательных задач, 

направленных на сохранение и 

укрепление здоровья, 

психическое развитие и 

становление личности ребенка с 

учетом его возрастных 

особенностей; умеет 

перестраивать способы 

разработки последовательности 

образовательных задач, 

направленных на сохранение и 

укрепление здоровья, 

психическое развитие и 

становление личности ребенка 

различных ситуациях с учетом 

возрастных особенностей детей 

в новых ситуациях; имеет опыт 

разработки последовательности 

образовательных задач, 

направленных на сохранение и 

укрепление здоровья, 

психическое развитие и 

становление личности ребенка с 

учетом его возрастных 

особенностей в 

профессионально сложных 

ситуациях. 

ПК-25 Демонстрирует 

базовый уровень 

Демонстрирует 

глубокие знания об 

Демонстрирует свободное 

владение знаниями об 



знаний об 

особенностях 

предметной, 

игровой и 

продуктивной 

деятельности детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста; умеет 

осуществлять 

обоснованный 

выбор способов 

организации 

совместной и 

индивидуальной 

деятельности детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста в 

типичных 

ситуациях; имеет 

опыт организации 

совместной и 

индивидуальной 

деятельности детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста 

(предметной, 

игровой, 

продуктивной) в 

типичных 

ситуациях. 

особенностях 

предметной, 

игровой и 

продуктивной 

деятельности детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста; умеет 

осуществлять 

обоснованный 

выбор способов 

организации 

совместной и 

индивидуальной 

деятельности детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста в 

различных 

ситуациях; имеет 

опыт организации 

совместной и 

индивидуальной 

деятельности детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста 

(предметной, 

игровой, 

продуктивной) в 

различных 

ситуациях. 

особенностях индивидуальной и 

совместной предметной, 

игровой и продуктивной 

деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста; умеет 

перестраивать способы 

организации совместной и 

индивидуальной деятельности 

детей раннего и дошкольного 

возраста в новых ситуациях; 

имеет опыт организации 

совместной и индивидуальной 

деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста 

(предметной, игровой, 

продуктивной) в 

профессионально сложных 

ситуациях. 

ПК-28 Демонстрирует 

базовый уровень 

знаний о поддержке 

развития детей 

младшего возраста 

средствами 

образовательных и 

оздоровительных 

программ; умеет 

осуществлять 

обоснованный 

выбор 

образовательных и 

оздоровительных 

программ развития 

детей младшего 

возраста в 

типичных 

образовательных 

ситуациях; имеет 

опыт реализации 

Демонстрирует 

глубокие знания о 

поддержке развития 

детей младшего 

возраста 

средствами 

образовательных и 

оздоровительных 

программ; умеет 

осуществлять 

обоснованный 

выбор и 

модификацию 

образовательных и 

оздоровительных 

программ развития 

детей младшего 

возраста в 

различных 

образовательных 

ситуациях; имеет 

Демонстрирует свободное 

владение знаниями о поддержке 

развития детей младшего 

возраста средствами 

образовательных и 

оздоровительных программ; 

умеет осуществлять 

проектирование 

образовательных и 

оздоровительных программ 

развития детей младшего 

возраста в различных 

образовательных ситуациях; 

имеет опыт реализации 

образовательных и 

оздоровительных программ 

развития детей младшего 

возраста для образовательных 

организаций различных типов. 



образовательных и 

оздоровительных 

программ развития 

детей младшего 

возраста для 

отдельных 

образовательных 

организаций. 

опыт реализации 

образовательных и 

оздоровительных 

программ развития 

детей младшего 

возраста для 

различных 

образовательных 

организаций. 

 

 

Оценочные средства и шкала оценивания 

(схема рейтинговой оценки) 

 

№ Оценочное средство Баллы 
Оцениваемые 

компетенции 
Семестр 

1 Педагогическое эссе 20 ПК-22, ПК-25, 

ПК-28 

2з 

2 Контрольная работа 30 ПК-22, ПК-25, 

ПК-28 

2з 

3 Реферат 10 ПК-22, ПК-25, 

ПК-28 

2з 

4 Зачет 40 ПК-22, ПК-25, 

ПК-28 

2з 

5 Педагогическое эссе 30 ПК-22, ПК-25, 

ПК-28 

2л 

6 Контрольная работа 40 ПК-22, ПК-25, 

ПК-28 

2л 

7 Реферат 30 ПК-22, ПК-25, 

ПК-28 

2л 

 

Итоговая оценка по дисциплине определяется преподавателем на основании суммы баллов, 

набранных студентом в течение семестра и период промежуточной аттестации.  

Студент, набравший в сумме 60 и менее баллов, получает отметку «незачтено». Студент, 

набравший 61-100 баллов, получает отметку «зачтено». 

 

2. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

 

Данный раздел содержит типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые 

для оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы. Описание 

каждого оценочного средства содержит методические материалы, определяющие процедуры 

оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций. 

 

Перечень оценочных средств, материалы которых представлены в данном разделе: 

 

1. Педагогическое эссе 

2. Контрольная работа 



3. Реферат 

4. Зачет 

 


