METOIUKA PABOTbI C JETCKUM XOPEOI'PA®UYECKHUM KOJUVIEKTUBOM
1. Ileab ocBOEHUS AUCIHUILIHHBI

I/IsyquI/Ie MCTOAWKU OpraHru3allii U YIIPABJICHUA ACATCIIbHOCTBIO ACTCKOI'0 KOJIJICKTUBA
Xopeorpapuueckoil HarpaBICHHOCTH.

2. Mecro qucuuminnsbl B crpykrype OITOIT

Juctunnuna «Meroauka padoThl ¢ IETCKUM XOpeoTrpaduuecKUM KOJUIEKTHBOMY OTHOCHUTCS K
BApUATUBHOW YaCTH OJIOKA TUCIUILUINH U SBJISETCS JUCIUILIMHOM 10 BEIOODY.

Jly1st ocBOGHMSI TUCTUTUTMHBI «MeTouKa paboThl C IETCKUM XOPEOrpapuIeCKUM KOJIIEKTUBOM))
00ydJaromIrecs: UCMOIb3YIOT 3HAHUS, YMEHUS, CIIOCOOBI IeATeTbHOCTH U YCTAaHOBKH,
chopMupOBaHHBIC B X0/I€ U3YUEHUsT TUCIUILINH «Bo3pacTHas anaToMusi, GU3HOJIOTHS U TUTHEHAY,
«Ilemarorukay, «IIcuxonorus», «Teopus u MeToIMKa NMpenoJaBaHUs XOpeorpaduyecKnux
TUCIUTUTUHY, « AHAJIN3 MY3bIKaJIbHO-TaHIIEBAILHBIX (hopM», «B3anMoaeiicTBrE IKOJIBI U
COBPEMEHHOM ceMbmy», «JleTckuil Tanew», « IHHOBaIMOHHBIE MTETarOTMYECKUE TEXHOJIOTHUI,
«Kimaccuaeckuit TaHel] 1 METOAMKA €ro MpenoiaBanus», «KoHGIUKTH B Tearoruaeckoi
NEeSTENHFHOCTHY, «My3bIKaJIbHAsI TICUXOJIOTHS», «HapoaHO-ClIeHNYeCKuii TaHeI] 1 METOIUKA €T
npenoaaBanusy, «llemarornyeckas u opraHu3alMOHHO-TBOpYECKas paboTa ¢ Xopeorpadhuieckum
KOJIUIEKTUBOMY, «[lemaroruueckas moaepKka My3bIKaIbHO OJApPEHHBIX neTel», «l[lemarornueckoe
oOuieHune U HeBepOanbHasi KOMMYHUKaus», «[IpodunakTika 1 Mpeo10JIeHNne CTPECCOBBIX
cutyanmity, «I[Icuxomoro-negarorunyeckas 1uarHoctukay, «Putmuka u taneny, «CoBpeMeHHbIE
TEXHOJIOTHH OIICHKH YYEOHBIX JOCTIKCHHUN ydamuxcs», «COBpeMEHHBIN TaHEeIl U METOIMKA €T0
npenoaaBaHus», «Teopust © HICTOPHS XOpeorpadhuIecKOTO UCKYCCTBaY, « T peHUHT
poheCCHOHANTBHOTO CAMOPA3BUTHS YUUTENS», « IKOHOMHUKA 00pa30BaHUs», MPOXOKIACHHS
npakTuk «MccnenoBarenbckas nmpakTukay, «llegarornyeckas npakTuka (BOCIUTATEIIbHAS )Y,
«[IpakTriKa 1Mo MOJy4EHHUIO EPBUYHBIX YMEHUI U HAaBBIKOB HAYYHO-HCCIIEI0BATEIbCKOM
nesTebHOCTHY, «[IpakTHKa 1Mo moJrydeHuIo Mpo(eCcCHOHAIBHBIX YMEHHH U OITbITa
poheCcCHOHANTBHOM JIEATETLHOCTH.

OcBoeHME TaHHOU AUCIUIUIMHBI SBJISCTCS HEOOXOAMMOM OCHOBOM JJIs TTOCIIEIYIONIETO U3yUeHUS
muciuiinH «Hampaiienust coBpeMeHHOU Xopeorpaduny, «I[lemarornueckast 1 OpraHu3aioOHHO-
TBOpYECKas paboTa ¢ xopeorpaduuecKuM KOJUICKTHBOMY, «Teopus, METOAMKa 1 TIPAKTHKA
JTy3THOTO TaHIIa», IPOXOXKACHUS MPakTUKH «[IpakTrka 1o nmosydeHuto npodeccuoHaaIbHbIX
YMEHUH 1 OTbITa TPOPECCHOHAIBHON IEATETHHOCTIY.

3. [lnanupyemble pe3yJbTaThl 00y4eHUsI

B pe3ynbraTe 0CBOCHUS AUCIUILTMHBI BHITYCKHUK JOJDKEH 00J1a/1aTh CICAYIOMIMMU
KOMIICTCHITHSIMHU:

— CIMIOCOOHOCTBIO OCYIIECTBIIATH 00yICHUE, BOCITUTAHUE U PAa3BUTHE C YUETOM COLUANIBHBIX,
BO3PACTHBIX, ICUX0(DU3NUECKUX U UHIUBUIYAIBHBIX 0COOEHHOCTEH, B TOM YHCIIEe 0COOBIX
o0pa3oBarenbHbIX TOTpeOHOCTEH 0Oyuaronuxcs (OITK-2);

— CMOCOOHOCTBIO OPTaHU30BBIBATH COTPYAHUUYECTBO 00YUAIOIINXCS, TOIEP)KUBATh AKTUBHOCTh U
WHUIMATUBHOCTb, CAMOCTOSITENIFHOCTh 00YyUYaloIUXCs, Pa3BUBATh UX TBOPUECKHUE CITIOCOOHOCTH
(IIK-7);

— CMOCOOHOCTBIO UCTIOIH30BaTh TPAJAULIMOHHBIE U MHHOBAIIMOHHBIE TEXHOJIOTUU
xopeorpaduueckoro o0pa3oBaHus B cBoeil npodeccruonanbHoi aesrenbHoctu (CK-2).

B pesyabTaTre n3yueHusi AMCUUIIMHBI 00y4aIOLIUHCS JOJIKEH:
3Hamb

— TeHJCHLUYU Pa3BUTH XOpeorpapruecKoi MeAaroruki, METOANYECKIE OCHOBBI CO3/IaHHS
COOCTBEHHBIX TBOPUYECKHX MPOIYKTOB B 00JIaCTH XOpeorpaduu, crenudpuke npodeccnoHaaIbHONR



JeATeNbHOCTH Telarora-xopeorpadga B pa3HOBO3PACTHBIX TPYIIaX TAHLEBATBHOTO KOJUIEKTUBA;;
— 3aKOHOMEPHOCTH POCTa U PA3BUTHUS AETCKOTO OPraHU3Ma;;

— OCHOBHBIE (DOPMBI, IPUEMBI H METOJIbI II€JarOTUYECKON U OPTaHU3aI[MOHHON pabOTHI C
XopeorpaguueckuM KOJUIEKTHBOM;;

— MCTOAOJIOTMYUCCKUEC NPUHIUIIBI, MCTOABI, IIPUCMBI U CPCACTBA OpraHU3allun y‘l€6HO-
BOCIIMTATEIFHOTO ¥ TBOPYECKOTO MPOIIECca B JETCKOM XOpeorpaduueckoM KOJUICKTHBE,

— TCHJICHIIUHU Pa3BUTHsI XOpeorpauuecKoi e aroruku U METOUKE CO3/IaHusI COOCTBEHHBIX
TBOPYECKHX MPOJYKTOB B 00JIACTH XOpeoTpadum;;

— HUCII0JIB30BAaTh MPOCTPAHCTBCHHYIO KOMIIO3UIIUIO, MIaCTHYCCKUU MOTUB, TaHHeBaJII)HLIf/'I TCKCT,
(dopMy TaHIA AT IOCTAHOBKU XOPEOTpauuecKoro MPOU3BEICHHUS Pa3HbIX BO3PACTHBIX I'PYII B
COOTBCTCTBHH C 3aKOHaAMU II€JarorukKu 1 1CUXo0JIOIuu;,;

ymemnb
— CCpaBHHUBATH 110 00pa3iy 3(PpPEeKTUBHOCTD TPAJIUIMOHHBIX U MHHOBAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHI
Pa3BUTHSI UCIIOJHUTENIBCKOTO MAacTePCTBa 00yUaIOIUXCs 110 Pa3InYHBIM XOpeorpaduyecKum
JUCIHUIINIMHAM, HaBbIKaMH HCIIOJIB30BaHUA ITOTCHIIMAIa TaHHeBaJ'II)HO-HCHOJ’IHHTGJ’IBCKOﬁ
NESITEIbHOCTH B IMYHOCTHO-TBOPUYECKOM PA3BUTHU OOYUAIONIUXCS B MPOIIECCE XOPeoTrpadudecKoro
o0pazoBaHus;;

— HUCIIOJIB30BAaTh HpOCTpaHCTBeHHYIO KOMIIO3HUIIHNIO, HHaCTI/I‘—IeCKI/Iﬁ MOTHB, TaHHeBaJ’IBHBIﬁ TEKCT,
(dbopMy TaHIIA JJI TOCTAHOBKH XOPeOoTrpauuecKoro MpOU3BEICHHS PAa3HBIX BO3PACTHBIX I'PYIIIT B
COOTBETCTBHH C 3aKOHAMH IICAArOIrMKU U IICUXOJIOTHH,;,

— COCTaABJIATH KaJ'IeHJIapHO-TeMaTI/I‘-IeCKI/Ie, HoypO‘—IHI)Ie IIJIaHBbI pa6OTBI KOJUUICKTHBA, yqe6HLIe nu
KOHHepTHBIe HpOFpaMMBI, CO31aBaThb Xopeorpa(bnqecm/le HpOI/I3BejleHI/I$I }ICTCKOﬁ TEMAaTUKH, B
COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMHU U TICHXOJIOTHYCCKUMHU 0COOCHHO CTAMHU YIaCTHUKOB KOJIJICKTHBA;

— COYHHSATH M CTaBUTh YUCOHBIC ITIOJIbI, TAHIICBAIBHBIC HOMEPa, KOMITO3UITHH JIJIs ISTCH;;

— TPaMOTHO MCIIOJIHSATh JCKCUYCCKHI MaTeprall OCHOBHBIX XOpeoTrpaduuecKuX HAIPaBICHUH C
YYETOM MX CTHIINCTUKH;;

é1a0embo

— OpraHU3aIMOHHO-TIEJATOTHYECKON TEXHUKOW PYKOBOJCTBA JETCKUM XOpeorpaduueckum
KOJIJIEKTUBOM U METOAMKOM CO3AaHMs XOpeorpaduIecKuX KOMITO3UIIMNA IETCKOW TEMATHKH;

— CIOCOOHOCTBIO CO3/1aBaTh CIOKETHBIC XOpeoTrpaduuecKue MPOU3BEACHUS, C YIETOM, COITUATbHBIX,
BO3PACTHBIX, ICUXO(U3NIECKIX U WHIMBHUIYAJIbHBIX OCOOCHHOCTEH JETEH;;

— HaBBIKAMHM TIEIarOTHYECKOT0 PYKOBOJCTBA U OPTaHU3aIIMOHHO-TBOPYECKON pabOThI
XYJI0’)KECTBEHHOTO PYKOBOJIUTENS XOpeorpaduuecKoro KOJJICKTHBA, PEIoaaBaTelsl;;

— OIBITOM CO3JaHUS COOCTBEHHBIX TBOPYECKUX MPOIYKTOB ISl pEIIeHUs y4eOHBIX U
XYI0KECTBEHHBIX 3aJ1ay, UCIOJIb3ySd BO3MOKHOCTH TPATUIIUOHHBIX U MHHOBAIIMOHHBIX TEXHOJIOT U
xopeorpaduaeckoro oopa3oBaHus.

4. O0mast Tpy10€MKOCTh JMCUMILUINHBI U €é pacnpeaejieHue

KOJIMYECTBO 3a4ETHBIX €AUHHUII — O,

oOmras Tpy10EMKOCTh TUCIUIUTUHEI B yacax — 180 4. (B T. 4. aynuTopHbIX 4acoB — 76 4., CPC — 104
q.),

pacripeiesieHue 1o cemectpam — 7, 8,

(dbopma u MecTo OTYETHOCTH — 3au€T (7 cemecTp), aTTecTalus ¢ OleHKoH (8 cemecTp).

5. Kparkoe conep:xaHue JTUCHHILINHBI

1 Metoauka opraHd3aluy I€TCKOro Xopeorpaduyeckoro KoJUIeKTHUBA.

Tema 1. PacnpocTpanenne MaccoBoi TaHIIEBAIBHOMN KYJIBTYpHI cpenu Aeteld. Mecto, posb u
3Ha4YeHHe Xopeorpaduu B 3CTETUYECKOM BOCITUTAHUH MOAPACTAIOLIETO MOKOJICHHUS.
Knaccugukarus, BUIbI 1 OCHOBHBIE IPUHIUITBI OPraHU3alui XOpeorpa(puIeckux KOJUIEKTUBOB.
OcHOBHBIE HaNpaBJICHUS, LIEIU U 33/1a41 JACATEIbHOCTH JETCKUX XOpeorpapuyecknx KOJUIEKTUBOB.
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Tema 2. Xopeorpaduueckoe Bociutanue. CyImHOCTb, COJepKaHNE, LIEIH U 3a/1a41
xopeorpadudeckoro Bociutanus. CriocoOsl U hopmel peanmszanuu. Tema 3. PykoBoautens,
BOCIIHMTATENb U MEAAror Xopeorpaduu B yUpexKACHUAX JOMOJIHUTENBHOTO 00pazoBanus. Ero o6pas
u xapaktep. Ctunu pykoBojictBa. CoBpeMeHHbIe TpeOOBaHUS K TPO(ECCHOHATHHBIM KaueCcTBaM
nejarora-xopeorpada, pyKoBOJUTENS JETCKOTO XOopeorpaduaeckoro KouiekTuBa. OCHOBHBIE
YMEHHUS PYKOBOJTHUTENS IETCKOTO XOpeorpaduyeckoro KoJUIeKTUBa. THUIIBI M CTHIIM PYKOBOJICTBA.
Tema 4. Kpurepun ot6opa aereit B xopeorpadudeckuii KouiekTuB. OnpeaesieHie BHEITHUX
CIICHWYECKHX JAaHHBIX. My3bIKaJIbHbIC, pPUTMHYECKHE U TAHIIEBAIBHBIE CLIOCOOHOCTH,
Heo0XoMMBbIe B 00yd4eHUH Xxopeorpaduu. MeInmHCKre MoKa3aTe I sl YCIIEIIHOTO 00ydIeHus
xopeorpadun. [lnan rectupoBanus xopeorpaguyeckux cnocoOHOCTEN AeTeil.

2 IlnanupoBanue pabOTHI AETCKOTO XOpeorpaduyecKoro KOJJIEKTHUBA.

Tewma 5. Pabouyas mporpamMma u yaeOHBIHN TJ1aH X0opeorpaduieckoro kouiekTuBa. Coaepkanue,
LEJIH U 33J1a4l, CPOKH U yCIOBHS peanu3anuu. TpeboBaHus K pa3padOTKe U CTPYKType pabouux
porpaMm 1o xopeorpaduu. CUCTEMHOCTb U NIOCIIEI0BATENBHOCTh 00yUEHHs XOpeoTrpaduIecKoMy
HCcKyccTBY. @OPMBI IPOMEKYTOUHOM M UTOrOBOM arrectanud. [IpuMepHas cxema u coJiepkaHue
KaJIeH1apHO-TeMaTudeckoro IaHa. [Inan-koHcnekt yueOHoro 3ansrus. Tema 6. PeneptyapHbiit
IJIaH JIETCKOTO Xopeorpaduieckoro koiekTupa. [lpuMepHoe conepkanue u TpeboBaHus K
(hopMUPOBAHUIO pernepTyapa JETCKOTO XOpeorpapuieckoro KouiekTuBa. O0pa3oBaTebHbIC U
BOCIIUTATENbHbIE 3a/1a4ul pernepTryapa. Poib 1 3HaueHue penepTyapa B pa3BUTHH, TBOPUECKOM POCTE
KoJutektuBa. [IpumepHas cxema penepTyapHOro IiaHa JeTCKOTO XOpeorpapuieckoro KOUIeKTHBA
(o Bo3pacTHbIM KaTeropusiM). Tema 7. Opranusanus BICTYIUIEHUH JE€TCKOTO XOpeorpapuueckoro
KoJulekTuBa. Posib ¥ 3HaueHNe KOHLIEPTHOM JEATEIbHOCTH B Pa3BUTHUH TBOPUECKOTO KOJJIEKTUBA.
Opranu3anys MHIMBUAYAIbHONW U CAaMOCTOSITENbHOM pabOThl yUaCTHUKOB HaJl KOHLIEPTHBIM
penepryapoM. Bubsl KOHLIIEPTHBIX BBICTYIUICHHH. YUacTHe KOJIJIEKTUBA B KOHKYPCaX, TBOPYECKUX
n1a0opaTopHsIX U MacTep-Kiaccax. AHaIN3 KOHLIEPTHOU AEATeIbHOCTH XOpeorpaduyeckoro
KOJUJICKTHBA.

3 Y4eOHO-TpEHUPOBOYHBIN MTPOIIECC B IETCKOM XOpeoTpariecKoM KOJIJIEKTHUBE.

Tema 8. ®opMbI U BUJIBI 3aHATUN B IETCKOM XopeorpaduueckoM KoJuiekTue. [IpuHInImb
OpraHu3aliy U yCIOBHS MPOBEACHUS 3aHATHI B XopeorpaduieckoM kosuiektuse. CTpyKTypa,
(OpMBI U TUIIBI 3aHITHUI B JETCKOM Xopeorpaduueckom KoJiieKTuBe. TpeOoBaHus K BECHUIO
9K3epcuca y CTaHKa U Ha cepeauHe 3ana. MeToipl pa3ydyrBaHus ABMXKCHUN, Y4eOHBIX ATIO/IOB,
XYZ0KECTBEHHBIX KoMrno3uuuii. [Ipuembl mokasza, MeToauyecKas packiagka ABMKCHHUM Ha
aneMeHThl. OcCOOEHHOCTH BEJICHUS 3aHATUI B pa3HBIX THUIAX XOpeorpapuueckux KOJUIEKTUBOB
(TaHILIEBAJILHBIX KPYKKAX U IPYIIAX, MIKOJIaX, CTYAUSIX U aHCaMOJIsIX TaHIla, TeaTpax TaHLa).
Metonuueckre 0cOOEHHOCTH BECHHS 3aHATHII B XOpeorpadhuueckoM KOJIEKTHBE OHOIIOJIOTO
cocTaBa (MyXCKOM, KkeHCKOM). OcOOEHHOCTH BEJICHUS 3aHATUHN B KOJIJICKTUBE CMEIIEHHOTO
coctaBa. Tema 9. Ponb My3biku B paboTe JETCKOTO XOpeorpaguueckoro KOJIeKTUBA.
My3bikansHoe oopmieHue ypoka. [IpunHimne: mogdopa My3bIKaIbHOTO COMPOBOXKICHUS YPOKa
xopeorpaduu B JIETCKOM KOJUIEKTHBE, C YIETOM CHEIU(PUKU XOpeorpaduyeckoil TUCIUILINHBL U
BO3PACTHON KaTETOPHH 00YJarOIIUXCsl.

4 Meroauka pabOThl HaJ IETCKUM XOpeorpaduyecKuM MpOU3BEICHUEM.

Tema 10. [loctanoBouHas paboTa B IETCKOM XopeorpaduueckoM KojuiekTuse. TpeboBaHus K
MMOCTAaHOBOYHBIM paboTaM AETCKON TeMaTuku. Tema u unes Xxopeorpahuueckoro mpou3BeaeHuUS.
3aKoHBI OCTPOCHUS XOpeorpaduyecKkoil KOMIO3UIIMK. MeToANKa COYMHEHNS TaHIIEBATbHBIX
koMOuHarwmii. Criennduka paboTsl ¢ ucnomHuTenssMu TaHma. Tema 11. TemaTuka geTckux
xopeorpaduueckux mpousBeneHuil. Tembl neTckux Tanmes. Kpurepun Beioopa. TemaTuka TaHIIeB
JUIS BO3pACTHOU KaTeropuu 5-7 net. TemaTuka TaHIeB i1 MIaalIeii BO3pacTHOU kateropuu 7-9
net. TemaTuka TaHLEB IS cpelHel Bo3pacTHOM kareropun 10-12 ner. Temaruka TaHIeB i
cTapieit Bo3pactHoii kareropuu 13-15 net. Tema 12. Dtambl paboThl HaJ IETCKUM
xopeorpaduueckuM mpousseaeHueM. Tema 13. My3bika B XopeorpadudecKkoM MPOU3BEACHUN.
Kputepun otrbopa My3bIKaIbHOTO MaTepUaia s AETCKUX XOpeorpauuecKux MOCTaHOBOK C

3



Y4ETOM BBIOPAHHOM CTUIIMCTUKH.
6. PazpadoTunk

Honromnonosa JlirogMuia AnekcaHApoBHA, CTapIINil pernoaaBarTenb Kadeapsl BOKAIbHO-XOPOBOTO
u xopeorpaduueckoro oopazoBanus PI'OY BO «BI'CITY ».



