HNCTOPUKO-BBITOBOM TAHEI]
1. Ileab ocBOEHUS AUCIHUILIHHBI

OBnanenue OyAyIIMMH MeJaroraMmu-xopeorpagamMu TEXHUKON U METOIMKON UCTIOTHCHHUS
HMCTOPHUKO-OBITOBBIX TAHIIEB PA3IMYHBIX UCTOPUUECKUX DIOX.

2. Mecro qucuuminnsbl B crpykrype OITOIT

Huctunnuna «McTtopuko-0pITOBOM TaHEI OTHOCUTCS K BApUATUBHOM YaCTH OJI0KA JUCIUTIIINH U
SIBJISIETCS JUCLMILIMHON 1O BBIOOPY.

Jly1g ocBOEHUSI TUCHMILINHBI «VIcTOpHKO-OBITOBOM TaHEeI 00yJarolecs: UCIOb3YIOT 3HaHuS,
YMEHHSI, CIOCOOBI IEATEIIbHOCTH U YCTAHOBKU, COPMUPOBAHHBIE B X0/1€ U3YYEHUS AUCLUTIIINH
«Ilemaroruka», «Teopus u MeToIMKa MpenoaBaHus XopeorpadpuiecKuX AUCHUILITUHY, «[ pum»,
«KomMmno3unus n nocraHoBKa TaH1a», «OCHOBBI aKTEPCKOTO MACTEPCTBA U PEKUCCYPHI B TAHLIEY,
«Pycckuit TaHel U ero peruoHagbHble 0COOCHHOCTHY, «CTpeunHTry, «ClIeHUYeCKOe IBHKCHHE),
«Teopus u uctopust My3bikn», «Teopus 1 uctopus Xopeorpauueckoro HCKyccTBay,
«DneMeHTapHas Teopus My3bIKI», « ITHOTpadus U TaHLEBAIBbHBIN (ponbkinop HapooB Poccuny,
MIPOXO0XKAeHUS NpakTuk «lccnenoBarenbekas npakTuka», «[IpakTuka no noay4yeHuro NepBUYHBIX
npodeccroHabHBIX YMEHUN U HAaBBIKOB (TBOPUYECKAs)».

OcBoeHME TaHHOU JUCIUIUIUHBI SBIISETCS HEOOXOAMMOM OCHOBOM ISl TTOCIIETYIONIETO U3yIeHUS
TUCUMIUIMH «Teopus U METOAMKA MPENoIaBaHus XOpeorpapuueckux TUCIHUILINHY, «banbHO-
CHOPTHUBHBIN TaHel», «KoMno3unus u moctaHoBKa TaHIa», «HampaBiaeHus COBpeMEHHOM
xopeorpadpumn», «O0pa3ibl TAHLEBAILHOTO penepryapa», «ClieHnueckast akpoOaTHKa U TPIOKI,
«Tanue! Hapo1OB MUpay, «Teopus, METOUKA U IIPAKTUKA ydTHOTO TAHLIA», IPOXOKIACHUS
npakTuky «lIpenIuninoMHas mpaKkTHuKay.

3. Ilimanupyemble pe3yJbTaThl 00yUeHHsI

B pesynbraTe 0CBOCHHUS AUCIUTUIMHBI BHITYCKHUK JOJDKEH 00J1a/1aTh CICIYFOIIUMHI
KOMIICTCHITHSIMH:

— FOTOBHOCTBIO MCIIOJIb30BaTh CUCTEMaTU3UPOBAHHBIC TECOPETUYCCKHIE U MPAKTHUCCKUE 3HAHUS JIJIS
[MOCTAaHOBKH M PEIICHHUS UCCIIEI0BATENbCKHX 3a1a4 B 001actu obopaszosanus (ITK-11);

— FOTOBHOCTBIO K IPUMEHEHUIO TEOPETUUCCKUX 3HAHUH, MPAKTUYECKUX YMCHHUI U HABBIKOB
Mpero1aBaHus XOpeorpaduuecKuX AUCIUILINH, CO3IaHUS XOpeorpaduIecKuX KOMIO3HUIIUHN JUTs
MOCTAHOBKH U pereHus npodeccuonanpubix 3amaad (CK-1).

B pesyabTaTe u3yueHusi AMCUMNIMHBI 00yYAIOUIUICH T0JI/KEH:

3HAMb

— MCTOJNYCCKHNEC OCHOBBI XOpCOFpa(bI/I‘ICCKI/IX JUCHHUIIINH, a TaK K€ MCTOANYCCKHUEC OCHOBBI
CO3daHus, MOCTAHOBKU XOpGOFp&(i)I/I‘leCKI/IX KOMHO3PII.[PII>1;;

— HaBbIKaMU CO3JJaHUA XYAOKCCTBCHHO-IICHHOCTHBIX Xopeorpa(bnqecm/lx HpOI/I3BeI[eHI/II\/’I;;

ymemp
— HMCIIOJIb30BATh 3HAHUSI METOIMYECKUX OCHOB TaHIIEBAILHOTO MCIIOJHUTEIHCKOTO MacTEPCTBa,
OCHOB XOpeorpaduuecKoi Meaaroruky 1 MyTel UX peaar3aliy B XyI0KeCTBEHHO -
00pa3oBaTeILHOM IPOIIECCE;;

— OCHOBHBIC HCTOPHUYECKHE ATAIbI PA3BUTHSI U CTAHOBIICHHS PYCCKOTO U 3apy0eKHOTO
X0peorpapuuecKoro HCKYCCTBAa OT HCTOKOB JI0 COBPEMEHHOCTH;;

enaoembs
— cobupartb, 00001IaTh U AHATTU3UPOBATH SMITMPHUUECKYIO0 HH(POPMAIHIO 00 UCTOPUH, COBPEMEHHBIX
TEHJICHIIMSIX U SABJICHHUIX PAa3BUTHUS XOpeorpauuecKoro UCKyCcCTBa;



— cobupartb, 00001IaTh U AHATTU3UPOBATH SMITMPHUUECKYIO0 HH(POPMAIHIO 00 UCTOPUH, COBPEMEHHBIX
TEHJICHIIUSIX U SABJICHHUSIX PAa3BUTHUS XOpEOrpauuecKoro UCKyCcCTBa;.

4. O0masi Tpy10€MKOCTh TMCUMILUIMHBI U €é pacnpeaejieHue

KOJIMYECTBO 3a4€THBIX SAMHUIL — 3,

oOmmas Tpy10E€MKOCTh TUCIUIUTHHEI B 9acax — 108 4. (B T. 4. aynuTopHbIX 9acoB — 36 1., CPC — 36
q.),

pacmpezeneHue mno cemecrpam — 6,

(dopma 1 MeCTO OTYETHOCTH — 3K3aMeH (6 cemecTp).

5. KpaTkoe coaep:kaHue QM CHUATIIUHbBI

1 Ucropus u Teopusi HCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIIA.

Tema 1. BosHukHOBEHHE U pa3BUTHE UCTOPUKO-OBITOBOTO TaHLla. MeTOAMYECKOE HACTIEINE HIKOJIBI
HUCTOPUKO-ObITOBOTO TaHMma. Llenu u 3anaun aucuuminnabl. IcTOpuKo-ObITOBOM TaHEIl B CHCTEME
xopeorpaduaeckoro oOpazoBanus. B3anMocBsI3b HCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIIA C KJIACCUYECKUM,
HapOJHBIM U APYTHUMH BUIaMU Xopeorpaduu. FcTopuko-ObITOBOM TaHEIl B CTPYKTYpe
MY3BIKQJIbHBIX, IPaMaTHIECKUX U IPYTUX BUJIOB UCKyccTBA. MlcToprko-ObITOBast Xopeorpadust B
CUCTEME XYJI0’KECTBEHHOTO U 3CTETUUECKOTO BOCTIUTAHUS. [[OHIATHS «MCTOPUIECKUIN), «OBITOBOI,
«OamBHBINY, KUICTOPUKO-OBITOBOI» TaHEI. MEeTOIMYECKHE TPYIBI 0 HCTOPUKO-OBITOBOMY TaHILY.
Tpakrarsl yunteneit Tanna CpeqHuX BEKOB U 310Xy Bo3poxaenus - Jlomennko na [Iesiuenna,
I'yneeneMo D6peo, AnTonno Kopuanano, @adpuimo Kaposzo, Yesape Herpu. PykoBoactsa k
n3y4deHuto 0anpHOTO TaH!a. Tema 2. My3bIkanbHbIe (POPMBI M CTHIIA HCTOPHUKO -OBITOBOM
xopeorpaduu. My3bika Kak OCHOBA TaHIa. EMMHCTBO MIEHHOTO, YMOIIMOHAIEHO- PUTMHYECKOTO
coJiep’KaHus MYy3bIKH U Xopeorpaduu. Victopudecknii myTh pa3BUTHS MY3bIKaJIbHBIX (OpM
MPOLUIBIX BEKOB. VX B3auMOCBS3b C TaHIIEBATBHBIMU (popMamMu. My3bIKaabHBIE CTUIIM MPOILTBIX
sn0X. BiusiHre My3bIKH Ha CTUJIEBBIE OCOOCHHOCTH, XapaKTep U MaHEPy UCIIOTHEHHs ObITOBOM
xopeorpaduu. My3bIkaapHOE HACIeaUe KOMIO3UTOpoB Tponuibix 3mox JK. Pamo, XK. JIromm, Y.
baxa, I'. I'ennens, B. Mouapra, JI. berxosena, @. [llonena u ap. My3bika Kak COCTaBHasi 4aCTh
y4eOHO-BOCIUTATENLHOTO Mpoliecca. OCHOBHbBIE MPUHIIUIIBI MY3BbIKAILHOTO 0(OPMIICHUS
MPAKTUYECKUX 3aHSATUHN 10 UCTOPUKO-OBITOBOMY TaHIly. Vcronb30BaHue Ha 3aHATUSX 00pa3oB
CTapUHHOU MY3bIKH B UHCTPYMEHTAJIbHOM 3BYYaHUHU.

2 TanneBanbHas KynbTypa 3moxu CpenHeBekoBbs (XI—XV Beka).

Tema 3. XapakrepucTuKa TaHLIEBAIBHON KyJIbTYpbl 3110XH CpenHeBeKoBbs. CTHIIEBBIE
0COOEHHOCTH U MaHepa UCIOJIHEeHUs TaHleB. [Ipa3iHuKu IpoCTOro HapoAa U UX He-3aTeiIuBbIe
IUISICKU ¥ XOpOBOIbl. CBS3b HAPOJHBIX TAHLIEB C TPYIOBOM IEATEIBHOCTBIO KPECThSIH U
pemecieHHUKOB. [Ipa3aHuKy U TaHIBl 3HAaTH. Y OPaHCTBO ABOPLIOBBIX 3aJI0B KOCTIOMBI U
ykpaieHus ¢peonanoB. OQUH U3 CpeAHEBEKOBBIX 0a—JIOB, MOJYYUBIINK Ha3BaHUe «Mackapazia
m1amMeHHbIX». TeMa 4. bertoBble Tanub! Pannero CpenneBexoBbs. [Iponcxoxnenne «bpans.
OcHoBa «bpanisa». Paznuunas MaHepa UCTIIOJIHEHNS U pa3InyHble Ha3BaHUs «bpaHis» B pa3HbIX
gacTax @pannuu. OcHoBHbIE BUBI «bpanisa». KpecTesiHcknii n canonHsiii «bpanis» — paznuuue
B MaHepe ux ucnosnHeHusd. [Toknonsl n pesepancsl. CanroT U MOKJIOH KaBajepa. PeBepaHc namsl.
OcHoBHuble maru «bpanis»: TpocToi, ABOWHOM, IBOMHOM C penpu30i, Becenbli, «KpecTbssHCKOTOo
Opannsy, «byppe», «®apanonb»y. OCHOBHbBIE JBHKEHUS, TOCTPOSHUE TAHIIEB U MY3bIKaJIbHOE
cornpoBokaeHue. [Ipumepsl komnosuiun TaHies: a) Canonnslii «bpaniby; 6) KpectesHckuit
«bpaninby; B) «@apannona». Tema 5. beiroBsie Tanis! [lo3anero CpenneBekoBbs. CTHIIEBbIE
0CcOOEHHOCTH U MaHepa ucroiHeHus. [losBiIeHne napHoro TaHna Y clokHeHHe pUCYHKa U
JBUKEHUU TAHLIEB, MY3bIKAJIbHOE COIIPOBOXKACHUE. [10107KEHME CTOIIBI B TaHIIAX CPEAHUX BEKOB.
OcnoBuble maru «IlaBane, «Anemanael», «Kypants»y. OCHOBHBIE ABHKEHNUS, IOCTPOECHUE
TaHIIEB U MY3bIKaJIbHOE CONPOBOXIeHHE. [IprMepsl koMmno3unuu TanueB: a) «[laBana»; 0)
«Anemannia» uimn «Kypanray (1o BbIOOpy neiarora).



3 TanueBanbHast Kynb—Typa 31oxu Bospoxnaenus ( XVII Bek).

Tema 6. XapakrepucTuka TaHLEBAJIbHON KyJIbTYpbl 3110Xu Bo3poxaenus. KyiabTypHast )Ku3Hb
@®panuun XVII Beka. Opranuzanus [la—prmxckoil AkageMuu TaHIla U €€ 3Ha4€HUE B Pa3BUTHU
TaHIeBalb "HOU KyibTypbl ®paniuu. banel. Biusuue koctromoB XVII Beka (MX IOKpost M TKaHU)
Ha pa3BUTHE OBITOBOI Xopeorpaduu, 000 TalleHUe €€ HOBBIMH JBUKEHHUSIMH, 00JIee CIIOKHBIMH U
n3AIHBI MU My3bIka B TaHieBasibHOM KynbType XVII B. Ponps ObrToBOM X0peorpadun dpannnu
XVII B. B pazButum 6anerHoro tearpa. [lonynspusiii Taner XVII cronerus — Menyar.
[Ipoucxoxnenne Menyasta. OTauuuTEIbHBIE YEPTHI UCNIOJHEHUS MeHyaTa. Paznuune Mmexnay
MeHy3TOM, BO3HUKILINM B HApoA€ U MEHY3TOM KOpOJIEBCKOIO 1BOpa. KOMIIO3UIIMOHHBIN pUCYHOK
MeHyaTa (pa3zHoBUIHOCTU cxeM). [lonoxenue pyk B Menyate XVII B. Tema 7. bpiToBbIE TaHIIbI
snoxu Bo3poxaenus. CtuneBble 0COOEHHOCTH M MaHepa UcIioyHEeHUs. [I0KJI0OHBI U peBepaHCHhl.
CocraBieHre KOMOMHAIIUY U3 TOKJIOHOB U PEBEPAHCOB, COETU "HEHNE UX C MAJICHbKUMHU LIaraMu
pas menus. OCHOBHBIE PJIEMEHTHI TaHIIEB: 1) pas menus; 2) ocHOBHO¥ 11ar MeHysta X VII B. u ero
pasHOBUAHOCTH; 3) pas grave; 4) balancee — menuet; 5) OCHOBHBIE TBIKEHUS «POMAHECKNY: jete,
pas de bourree, chasse, pas ballotte, assamble, pas de bourree ballotte. [Tpumepbl KOMIO3HITHH
taHueB: 1) Meanennslit MenyaT (My3bika berxosena); 2) «["anbapaa» win «Capabanaa» (1o
BBIOOpPY Ieiarora).

4 TanueBanbHas Kyiab—Typa snoxu [Ipocsemenus (XVIII Bek).

Tema 8. XapakrepucTuka TaHLeBaJIbHON KylbTypbl anoxu [Ipocsemnienus. Pedopmbr u
npeobpazoBanus B xopeorpapuueckoM nckyccrse @pannuu XVIII B. ckyccTBO pOKOKO U €ro
BIIUsIHUE Ha YOpaHCTBO 0alioB, Haps/Ibl, MAaHEPY MOBEJCHUS U CTUIIb OanbHOU Xopeorpaduu.
[Tpuneopusie 6anel XVIII B. Bnusinue Hapo1HOTo TaHIIEBaIbHOTO HCKYCCTBA B 3IIOXY
(dbpanITy3cKOl OypKya3HOH PEBOJIIOIMHU Ha OBITOBYIO M Mpo(decCHoHaIbHYIO XopeoTrpaduro.
MaccoBblie pa3gHecTBa Ha Tuiomaaax u ynunax [lapuxa. [lecau u Tanmsr Gppaniry3ckoi
peBodtonnu. 31k 6anpHOTO TaHma X VIII B., ero 611M30¢Th K CIICHUYECKO MY TaHIly. My3bIKka U ee
3HaveHue B TaHIeBaabHOM KynbType X VIII B. Hanbonee monynspasie Tanmsl X VIII cronetus -
CKOPBIN MEHYAT, TaBOT, KOHTPJIAHC U MOJIOHE3, B 3MIOXY PEBOITIOIUU—KTAMIIET», «MaTPEayp» U
«raHer| ¢ manbioy. CTuaeBble 0COOEHHOCTH U MaHEPa UCIIOJIHEHUSI CKOPOTO MEHYATa, €ro
OTJIMYME OT MeAJICHHOTO MeHyaTa. [Ipoucxoxaenue raBota. Bropoe poxxaenue rapora B XVIII B. u
OTJIMYME €0 OT MepBoucTOUYHMKA. OCOOEHHOCTH UCTIOHEHHS 3TOTO TaHua. Tema 9. boiToBbIE
tau1bl anoxu [IpocBenienus. CtuneBbie 0COOEHHOCTH U MaHepa UcnodHeHus. [IokioHsl u
peBepanchl. CoctaBieHrue KOMOWHAIIMY U3 TIOKJIOHOB U peBepaHcOB. OCHOBHBIE JIEMEHTHI TAHIIEB:
1) pas shasse; 2) pas balancee; 3) balancee-menuet; 4) pas menus; 5) pas glissade; 6) pas assamble;
7) pas jete; 8) entrechal quatre; 9) pas emboite. [Ipumepsr kommno3unuu Tauies: 1) CKOpbIi MEHYAT;
2) I'aBoT; 3) [TonoHnes.

5 TanneBanbHas KynbTypa snoxu Pomantuzma (XIX Bek).

Tema 10. XapakTepucTuka TaHIIEBaJIBHON KyIbTYphI 3110XH PoManTH3Ma. Pa3BuTre MaccoBbIX
OanbHbIX TaHLeB. OOLIecTBeHHbIE 0allbl U MacKapa/ibl, 0COObII UX LIEPEeMOHMAT U HOPSIKH.
Opranu3anys crieluanbHbIX TAHLEBAIBHBIX KJIACCOB, TJIE YUUTENA-IIpodeccroHalbl 00ydaroT
UCKYyCCTBY OanmbHOTO TaHua. Poccust - kpynHblil Xopeorpaduueckuit nentp EBponsl. [Tokpoit
OJI&X/]Ibl, MaHEpa HOCUTH IJIaThe, IepKaTh pyku. TexHuka ObITOBBIX M OabHBIX TaHIeB XIX B.
CBs3b OasibHOM X0peorpaduu ¢ HApOJHBIM TaHIEM U CO CLIEHUYECKOI Xopeorpa—¢pue.
[TpoucxosxaeHue Bajibca, TaHIIbI, IPEAIIECTBOBABIINE BalbCcy. Banbc - Hanbosee nomynspHbIi
tanen XIX cronerusi. Bnusi—Hue Babca Ha JIEKCUKY KIacCHUYeCcKOi xopeorpaduu. Banbcb
ITpayca u UX posb B JaJIbHEHIIEH oNyspru3anuy Bajibca. Tema 11. BerToBble TaHIBI 3110XH
PomanTtusma. CtuseBble 0COOCHHOCTH U MaHepa UCTIONHEHUs. [I0KIIOHBI U peBepaHChI.
CocraBnenre KOMOMHAIIMY U3 TIOKJIOHOB U PEBEPAHCOB, B COCJMHEHUH C TaHIIEBAIbHBIMHU IIaraMH.
OcHoBHBIE Ar1eMeHTHI TaHIeB: 1) Bce popmsbl chasse; 2) pas balancee; 3) Banbce B Tpu n1a; 4) Banbc B
nBa na; [Ipumeps! kommno3uimu Tanies: 1) @paniry3ckas kaapuis; 2) Jlancse; 3) Banbc Aneman;
4) Banbc (Bce cuennueckue Gpopmsr). durypsl @paniry3ckoit kaapuin U Jlancbe uzydarorcs
BBIOOPOYHO MO YCMOTPEHMIO MEAarora.



6. PazpadoTunk

I'psiznoBa TaTbsiHa BiaguieHoBHa, cTapiinii mpenoaaBaTels Kadeapsl BOKATbHO-XOPOBOTO U
xopeorpaduuaeckoro odpazoanust PI'bOY BO «BI'CITY ».



