
ПРАКТИЧЕСКИЙ КУРС ПЕРВОГО ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА 

 

1. Цель освоения дисциплины 

 

Формирование всех компонентов иноязычной коммуникативной компетенции. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Практический курс первого иностранного языка» относится к базовой части 

блока дисциплин. 

Для освоения дисциплины «Практический курс первого иностранного языка» обучающиеся 

используют знания, умения, способы деятельности и установки, сформированные в ходе 

изучения дисциплины «Практический курс второго иностранного языка». 

Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего изучения 

дисциплин «Введение в теорию межкультурной коммуникации», «Культурология», 

«Практический курс второго иностранного языка», «Лингвистические основы перевода», 

«Перевод специальных текстов», «Письменный перевод первого иностранного языка», 

«Предпереводческий анализ», «Теория перевода», «Технический перевод», прохождения 

практики «Преддипломная практика». 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

– владением этическими и нравственными нормами поведения, принятыми в инокультурном 

социуме; готовностью использовать модели социальных ситуаций, типичные сценарии 

взаимодействия участников межкультурной коммуникации (ОПК-4); 

– готовностью преодолевать влияние стереотипов и осуществлять межкультурный диалог в 

общей и профессиональной сферах общения (ОПК-9); 

– владением методикой предпереводческого анализа текста, способствующей точному 

восприятию исходного высказывания (ПК-7). 

 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

знать 

– лексичесий и грамматический материал по теме; 

 

уметь 
– строить высказывания, используя изученный лексический и грамматический материал; 

 

владеть  

– всеми видами речевой деятельности, в рамках изучаемой темы. 

 

4. Общая трудоёмкость дисциплины и её распределение  

 

количество зачётных единиц – 21, 

общая трудоёмкость дисциплины в часах – 756 ч. (в т. ч. аудиторных часов – 324 ч., СРС – 

270 ч.), 

распределение по семестрам – 1, 2, 3, 

форма и место отчётности – экзамен (1 семестр), экзамен (2 семестр), экзамен (3 семестр). 

 

5. Краткое содержание дисциплины  
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Описание характера и внешности человека.. 

Устные и письменные высказывания, чтение и понимание на слух текстов о характере 

человека. Лексика по теме «Характер человека». Грамматические темы «глагол to be», 

«Образование множественного числа имени существительного», «Артикль: общие 

сведения». 

 

Дом.. 

Устные и письменные высказывания, чтение и понимание на слух текстов о доме. Лексика 

по теме «Дом». Грамматические темы «Безличные предложения», «глагол to have», «Present 

Simple», «Present Continuous». 

 

Географические названия.. 

Устные и письменные высказывания, чтение и понимание на слух текстов о различных 

странах и народах. Лексика по теме «Географические названия и национальности». 

Грамматические темы «Present Perfect», «Past Simple», «Past Continuous», «Степени 

сравнения наречий», «артикли с географическими названиями». 

 

Еда.. 

Устные и письменные высказывания, чтение и понимание на слух текстов о еде в различных 

странах. Лексика по теме «Еда». Грамматические темы «Passive Voice», «Past Perfect», 

«артикли». Чтение и обсуждение художественного текста, пересказ с элементами 

комментария. 

 

Наш университет.. 

Устные и письменные высказывания, чтение и понимание на слух текстов об университете. 

Лексика по теме «Университет». Грамматические темы «Будущие времена», «Согласование 

времен». Чтение и обсуждение художественного текста, пересказ с элементами комментария. 

 

Погода.. 

Устные и письменные высказывания, чтение и понимание на слух текстов о различных 

климатах и погоде. Лексика по теме «Погода». Грамматические темы «Повторение 

пройденного материала». Чтение и обсуждение художественного текста, пересказ с 

элементами комментария. 

 

Образование и карьера.. 

Устные и письменные высказывания, чтение и понимание на слух текстов об образовании и 

карьере. Лексика по теме «Карьера». Грамматические темы «Инфинитив», «Сослагательное 

наклонение». Чтение и обсуждение художественного текста, пересказ с элементами 

комментария. 

 

Заболевания и лечение. 

Устные и письменные высказывания, чтение и понимание на слух текстов по теме 

«Медицина». Лексика по теме «Медицина». Грамматические темы «Причастие». Чтение и 

обсуждение художественного текста, пересказ с элементами комментария. 

 

Спорт. 

Устные и письменные высказывания, чтение и понимание на слух текстов о спорте. Лексика 

по теме «Спорт». Грамматические темы «Герундий». Чтение и обсуждение художественного 

текста, пересказ с элементами комментария. 

 

6. Разработчик 

 

Зайцева Ольга Рафаиловна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры межкультурной 

коммуникации и перевода. 
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