METO/JOJOI'NMYECKHUE OCHOBBI IICUXOJIOT'THU
1. Ilesb ocBOEGHHS TUCHUILIHHBI

ITonnmanue poIn (I)I/IJ'IOCO(i)CKOl"O 3HaHUA JJIs1 CTAaHOBJICHUSA IICUXOJIOT'HH, MECTA COBpeMCHHOfI
IMCHUXOJIOTHU B CUCTCMC HAYK, 3HAHUM 0 PAa3BUTHHU IICUXOJIOTHHU B HAYYHBIX ITapagurMmax,
O6H_IeHayLIHI>IX IMPUHIOUIIOB U KaTel"OpI/Iﬁ IICUXOJIOTHH.

2. MecTo aucuunianHbl B cTpykrype OIIOIT

Jucuummna «MeTo10I0TH4ecKre OCHOBBI IICUXO0JIOTHM» OTHOCHTCS K 6a30B0i yacTu OJ0Ka
JUCLHUILINH.

J1s ocBOCHHUS AMCUUTUIMHBI «METOA0I0THYECKHE OCHOBBI TICUXOJIOTHIY 00y4JatolIrecs
UCIOJIB3YIOT 3HAHUS, YMEHUS, CIIOCOOBI 1eATEIbHOCTH U YCTAaHOBKH, C(hOPMHUPOBAHHBIE B XOJI€
U3ydeHHs TUCIMIUIMH «BBenenue B mpodeccuioy, «/IuddepenmanpHas ncuxonorus»,
«MHdopMaloHHbIe TEXHOJIOTHH B IICUXO0JIOTUNY, «cTopust ncuxomoruny, «MaTtemaTuueckast
CTaTUCTHKA», «MareMaTHuecKiue METO bl B IICUX0I0TUny, «OO0IIas ICUXOIOTHS,
«O0IenCUX0IOTUYECKU N TPAKTUKYM», «OCHOBBI KOHCYJIHTATUBHON TICUXOJIOTHM,
«[Tonmuronorusy, «[IpakTUKyM 10O TICUXOaUarHocTuke, «llcnxomuaraoctukay, «dunocopusy,
«DKCIEepUMEHTAJIbHAS IICUXOJOTUs», «DCTETUKA», KAHTPOIOJIOTUD, KAHTPONOJIOT S
npodeccuity, «Mcropus pumocopuny, «KoHIENuu COBPEMEHHOTO €CTECTBO3HAHUSY,
«Kynbryponorusy, «HapparuHas ncuxonorus», «OCHOBBI ICUXOCEMAHTUKN», «OCHOBBI
skonorumny», «IIpodeccnonanpuas 3Tuka», «KCEMHOTHKA KYIbTYPBD», TPOXO0KICHHUS PAKTHKH
«IIcuxoauarHocTuueckasi IpaKkTUKay.

OcBoeHMe TaHHOH TUCIMILUIMHEI SBISETCS HEOOXO0AUMOW OCHOBOM JIJIS TOCIIEAYIOIIETO H3yYCHHS
qucuuiinH «KoMmnbproTepHas KOMMYHUKAUs B ICUXO0JIOTUNY, «KomnbproTepHas
NCUXO0IMarHocTukay, «Kongmukronorusy, «OpraHu3almoHHOE TOBeIeHUEY, «PenepTyapHoe
WHTEPBbIO B JMATHOCTUKE U KOHCYJIBTUPOBAHUMNY, « [€XHUKU MHTEPBBIOUPOBAHUSAY, IPOXOKIACHUS
npakTuk «HayuHo-uccnenoBarenbckas pabora», «[Ipenaumiomuas npakTukay.

3. IlllanupyemMble pe3yJbTaThl 00yUeHHUs:

B pe3ynbrare ocBOSHUS TUCIUTIINHBI BBITYCKHUK JTOJDKEH 00JIaaTh CISTYIONTUMHI
KOMTIETEHITHSIMHU:

— CIIOCOOHOCTBIO UCTIOIB30BaTh OCHOBBI (PUIOCOPCKUX 3HAHUM JIJIs1 POPMUPOBAHUS
MupoBo33peHueckoi mosummu (OK-1);

— CIIOCOOHOCTBIO K MOCTaHOBKE MPO(ECCUOHATBHBIX 3a/1a4 B 00JIaCTH HAYYHO-UCCIIE0BATEIIbCKOM
U npaktuaeckoit aesteabaoctu (ITK-6);

— CIIOCOOHOCTBIO K NMPOBEACHUIO CTAHIAPTHOTO MPUKIIAJHOTO UCCIIEOBAHMSI B OTIPE/ICTICHHOM
obsactu nicuxosoruu (ITK-8).

B pe3yabTare udydeHns AUCHUNIMHBI 00YYAKOIIHICS JOJIKEH:

3Hamb

— ¢unocockre NPUHIUIBI TO3HAHUS, CTaTyC METO/I0JIOTMYECKOTO 3HAHUS, CTaUN Pa3BUTHS
HayKH;

— IPUHLHUIIBI ¥ KaTETOPUH MICUXOJIOTUH, CTPYKTYPY METOJOJIOTUYECKOTO 3HAHUS: YPOBEHb
¢dmocopckoif METO0I0IUH, YPOBEHb OOIIIEHAYYHOM METO0JI0TUH, YPOBEHb YaCTHO-HAYYHOU
METOJI0JIOTHUH, YPOBEHb MPOLIETYpP U METOAMK HCCIEA0BAHNUS;

— crienu UKy TpopeCCHOHATBHBIX 33]a4 B 00JIACTH HAyYHO-UCCIIEI0BATEIbCKON U MPAKTHUECKON
JeSITEIbHOCTH;

— CIIOCOOBI CONOCTAaBUTEIBHOTO aHAJIM3a IICUXOJIOTHYECKUX TEOPHUHl 110 KpUTEpUsM — podiema,
COOTHOILIEHUE TEOPUU U METOA JIIsl TOCTAaHOBKHU MPOPECCHOHANBbHBIX 3a/1a4 B 00JIaCTH HAYYHO-
HCCJIEI0BATEIBCKOM U PAKTUYECKON JEATENBHOCTH;



— METOJI0JIOTUYECKUE MPUHIIUIIBI U METObI CTAHIAPTHOTO MPHUKIIATHOTO HCCIIEI0BAHUS B
onpeaenEéHHON 00IACTH ICUXOJIOTHH;

ymemp

— aHAJIM3UPOBATh HAYYHO-TICUXOJIOTUYECKUE TEKCTHI C PHIIOCO(YCKON U METOAOIOTHUECKON
MO3ULUY;

— apryMEHTUPOBATh CBOIO TOUYKY 3PEHUS MIPHU BHIOOPE METOA0IOTMUECKONH OCHOBBI HAY4YHO-
HCCJICIOBATEIILCKOM M MPAKTUICCKON JESTSIIbHOCTH Ha OCHOBE (DMIIOCOPCKUX 3HAHHMA JUIS
dbopMUpOBaHUS MUPOBO33PEHUYECKOM MO3UIINY;

— ¢hopMyIUPOBATH TEOPETUKO-METOA0IOTMUYECKHE OCHOBBI HAYYHO-HCCIIE0BATEIbCKOM U
MPAKTUYECKOU JIESITENBHOCTH;

— ¢opMynupoBath npodeccuoHanbHbIe 3a/1a4K B 00JIACTH HAYYHO-UCCIIE0BATEIbCKOM U
MPAKTUYECKOU JIESITENBHOCTH;

— IUTaHUPOBATh U MPOBOAUTH CTaHAAPTHOE MPUKIIATHOE UCCIIEIOBAHMS B ONIPEIeIEHHOM 00nacTu
IICUXOJIOTHH C OIOPON HA OCHOBHBIE METO0JIOTUYECKUE ITPUHILIUIIBI [ICUXOJIOTUU;

enaoems

— METOJI0JIOTUEH OpraHU3aluy HayYHOT'O UCCIIEI0BaHMsI Ha OCHOBE (PMIIOCO(CKUX 3HAHUHN U
0a30BBIX MOHATUHN U KATETOpUN NICUXOJIOTHH;

— cr1oco6aMu NOCTaHOBKU MPOQECCHOHATIBHBIX 3aJ1au M IMOMCKa MyTel UX pelieHus;

— CIIOCOOAaMHU METOI0JIOTUYECKOTO aHAIHM3a CTAaHIaPTHOTO MPHUKIIAJHOTO UCCIIEJOBAHUS B
orpenenEéHHON 001aCTH IICUXOJIOTHH.

4. O0mas TpyA0éMKOCTh JUCHUILJIMHBI U €€ pacnpeaeieHue

KOJIMYECTBO 3a4ETHBIX ANHUIL — 2,

o01mast Tpy10€MKOCTh TUCIMITIMHEI B Yacax — 72 4. (B T. 4. ayAUTOPHBIX YacoB — 16 u., CPC — 52
q.),

pacrpenenenue 1mo ceMectpam — 4 Kypc, JIeTo, 5 Kypc, 31uMa,

dbopMa u MecTo OTYETHOCTH — 3a4€T (5 Kypc, 3UMa).

5. Kparkoe conepxxanue IMCHUILIHHBI

Merononorus HayKH.

Mertononorus Hayku. [IoHsTHE METOa B IIUPOKOM M Y3KOM cMbIcie. PeduiekcuBHBIN XapakTep
METO0JIOTUYECKOT0 3HaHMsI, BUAbI peduiekcuu B Hayke. CTpyKTypa METOI0JIOTHYECKOTO 3HAHUS.
Merononornueckuii noaxo 1. @yHKIIMK METOIO0JIOTUH B HAYYHOM MCCIIEN0BAHUH, CYITHOCTh
METO0JIOTUYECKOr0 dKCIIEpUMEHTA. BKiaz ICUX0I0TUU B pa3BUTHE METOL0JIOTMHU HayKu. Poib u
3HAYEHUE METO0JIOTMYECKOT0 3HAHUS U1 IICUXOJIOTHH. METO0II0THS IICUXOJIOTUH KaK
caMoCTOsTeNIbHas 00JacTh Hay4HOro 3HaHus. Kiaccuueckue, HeKjlacCH4eckre U MOCTKIIACCHUEKne
napagurMbl WIK TUIBI HAYYHOU paliioHanbHOCTH. MlcTopryeckas OTHOCUTENBLHOCTD (hopMm,
CPEJICTB, 3TaJIOHOB, MJI€AJI0B 1 HOPM Hay4yHOTo 3HaHUs. OHTOJIOTU3M, THOCEOJIOTU3M U
METOJI0JIOTH3M KaK CTaJIuu pa3BUTHS pedIEeKCUBHOM COCTABIISIONIEH HAYYHOTO MTO3HAHUS.
Krnaccuueckas nmapaaurma Kak HOBbIM THUII HAYYHOTO IIOHMCKa B 110Xy HoBoro BpemeHu:
CTpeMJICHHE K UCTUHE TOXKIECTBEHHON 00beKTUBHOM peasibHOCTH. Hayunas peBomonus XX Beka,
BO3HMKHOBEHHUE HEKJIACCHYECKOT0 ecTeCTBO3HaHUs. OTKa3 0T aOCOIIOTHOTO AETEPMUHU3MA, TOMCK
VICTUHBI C MO3UIUHI PEIATUBU3MA, OTHOCUTEIBHOCTH TEOPUI U HAYYHBIX IMAPATUTM.
[TocTknaccuueckas cTaausi pa3BUTUS HayKHu. TpeOoBaHME SKCIUIMKAIMY LICHHOCTEH U Lieen
MO3HAHUS KaK yCJIOBHE MOIY4eHHsI 0ObeKTUBHBIX 3HaHUM 0 Mupe. Kinaccuueckas u
IIOCTKJIACCUYECKas Mapagurma Hayku. Heorno3utususm u npusHaHue OJHOHAIIPABICHHON
3aBUCUMOCTH TEOPETUYECKOTO 3HaHMs OT smnupudeckoro. K.Ilonmep u uaes pocra Hay4HOro
3HaHus; NpuHIMI panbcupunmrpyemoctu. U. JlakaTtoc M KOHIENIINS BHYTPEHHETO €IMHCTBA
JIOTHKH JI0KAa3aTeIbCTB U onpoBepkeHus. [lonsatue napagurmel u HayqHou pesomtonnu o T.Kyny.
Hay4noe no3nanue kKak 1e4TeIbHOCTb.



Meroznonorus Hay4YHOU IICUXOJIOTHH.

TeopeTnueckas Hayka KaK THUIT HAyYHOTO 3HaHUS. TeopeTHuecKuil M SMIUPUYECKUIN TUTT HAYKH.
HcTopus CTaHOBJIEHUS TICUX0JIOTHYecKOro 3HaHus. Crieruduka ncuxoiorn4eckoro 3HaHus.
Obwee u cienu(puyHOE B HAYYHOM U HEHAYYHOM IICUXOJIOTHYECKOM 3HAaHUU. MeTOo/Ibl U CIIOCOObI
IIOJIyYEHUs 3HaHUM, TpeOOBaHUs K IIPOLIECCY U PE3YJIbTaTy NOJYyUYEHHBIX 3HaHUHU. [IpuHIMIEl Kak
HaunOoJiee 001Ie HalpaBJICHUs IOCTPOEHUS IICUX0JI0rMYecKuX o0bsicHeHui. Crienuduka
00LIeHaYYHBIX U KOHKPETHO HAayYHBIX IPUHLHUIIOB B ICUX0JOTUU. OCHOBHBIE IPUHIUIIBI
IICUXOJIOTUH — aKTUBHOCTb, Pa3BUTHUE, JETEPMUHN3M, CHCTEMHOCTb: ClIeU(HKa pean3aliuy B
pa3IM4YHBIX apagurMax u reopusax. Kareropuanpnas cucrema ncuxosnorud. COoTHOIIEHHE
0a3ucHBIX U MeTarncuxonoruueckux kareropuit (A.B.Ilerposckuii, M.I". SIpomeBckuii).
MeTon010rn4ecKuil aHaIu3 B3aMMOCBSA3M YPOBHS Pa3BUTHUS HAYKH OT YPOBHS pa3BUTHUSA €€
KaTeropualibHON cucTteMbl. [101X01bI K MTOHUMAHUIO TIOHATHUS «I1pobIemMa» B Hayke. [IpoGiemHoe
«I10JI€» IICUXOJIOTUYECKOr0 3HaHUSA. Y POBHU PaCCMOTPEHUs TPO0IIeM: YpOBEHb (PEHOMEHOJIOTUH U
YPOBEHb TEOpHiA. BUABI ICHX0IOTHYECKUX MPOOIIeM: (EHOMEHOIOTUYECKHE, TEOPETHUECKHE,
METO0JIOTUYECKHE, HCTOPUKO - IIcuxoJornueckue. Ilcuxuyeckne siBieHUs Kak 00bEKT
paccMOTpeHHs B paMKax (peHoMeHomornueckux mpooiem. [loreHiuanbHbe MpoCcTpaHCTBA
IICUXUUYECKOM pPEaJIbHOCTH U COCTABIIAIOIIUE €€ OTAEIbHBIC IBJICHUS KaK IIPEIMET
(e€HOMEHOJIOrMUECKOT0 U3yUeHUs U IIPeIMET BHYTPUHAYYHOH AUCKyccuu. MHoroo0pasue
TEOPETUYECKUX MPOOJIEM B IICUXOJIOIMU. BO3MOXKHOCTH ONUCcaHMsl ICUXUYECKUX (PEHOMEHOB Ha
TeopeTuueckoM ypoBHe. [IpeoOpa3oBaHue NICUXUUECKOTO B IICUXOJIOIMYECKOE Ha TEOPETUUECKOM
YPOBHE peleHus npoodaemMbl. MeTOA0I0IHYeCKHi YPOBEHb PELLICHUS ICUXOJOTHYECKUX MTPOOIIEM.
HcTopus pa3BUTHS HAYYHOI'O 3HaHUS KaK Mpo0JeMa METO10JIOTMYECKasl — «BCTpeUa» MpeaAMeTa ¢
aJIeKBaTHBIM eMy MeTozioM. [lcuxodusnueckas u ncuxopu3noa0ruHuecKue npodieMsl B
IICUXOJIOTMH: UCTOPUS Pa3BUTHS B3IVISA0B, IPOTUBOPEYUS U BAPUAHTHI PEIICHUsI, COBPEMEHHOE
COCTOSIHHE.

Mertononornyeckue npo0aeMbl ICUXOJIOTUU: UCTOPUS U COBPEMEHHOCTb.

CooTHoIIeHHE TEOPUHU U METO/1a KaK METO/I0JIOTMUECKasi U UICTOPUKO-TICUXO0JIOTHYecKas Ipodiema.
[Toaxoap! K MOHUMAHUIO MOHATHS «T€OpUs» B IcUX0J0ruu. O0yCIOBIEHHOCTh METO1a TEOpUEH
KAK yCIJIOBUE BBIJBUKEHUS TUIIOTE3bIl. FICTOPUKO-METON0I0TNYECKOE U3YIEHUE METOIOB U
cneurdrka NCUXoJoruueckux Teopuil. Micropudeckas o0ycaoBIEHHOCTh METOAA, COJEpKATEIbHbIE
J€TEPMUHAHTHI BEIOOpA METO/1a B KOHTEKCTE pa3Iu4HbIX Teopuil. KoHkpeTnsanus Mmerona B
METOMKE, TPeOOBaHUS K CO3JaHHI0 METOAMK B paMKax pa3UuHbIX Teopuil. Kpusuc kak stan
pa3Butus HayuyHoro 3HaHus. Teopus kpuzuca JI.C.Beirorckoro. KpusncHslie nepuojsl B pa3BUTUU
MICUXOJIOTHYECKOT0 3HAHUS M MOJIXOAbI K MX 00bACHEHHI0. MHOTOBapUaHTHOCTh pa3pelleHus
KPU3UCHBIX cuTyanuil. Kpu3ucHBIN epuo B pa3BUTHH COBPEMEHHOM IICUXOJIOTHH,
cneunduyeckre 0coOEHHOCTH KpU3nca B OTE€YECTBEHHON NCUX0N0THH. TpeboBaHMs K aHAIN3Y
METO0JIOTUYECKOI0 KPU3UCA — UICTOPUYECKNN, COLTMOJIOTHYECKHM, KYJIbTYPOJIOTHYECKH,
¢dumnocodckuii, crparernyeckuil. PazButie coBpeMeHHOI NCUXOJIOTHH B TApaurme —
MOHUMAIOIIAs — JAesTeNIbHAs — TyMaHUTapHas — KyJlIbTypHO- uctopudeckas (D.E.Bacuiiok).
Mertoposnornyeckre OCHOBBI pa3IMUHBIX IICUXOJIOTHYECKUX HanpaBiaeHui. [IpenmeTHas cnennduka
IICUXOJIOTUYECKUX 3HAHUHM U UX METOJO0JIOTMYECKUI aHann3. MeTo1010rus TEOpEeTUYECKON U
NPaKTUYECKOH MCUXOJIOTUH: TPOOIEMBl U BApUAHThI B3aUMOAECHCTBUSA. METOA0I0INYECKHE OCHOBBI
Pa3IMYHBIX BUJIOB JAEATENBHOCTH MPAKTHYECKOTO IICUXO0JIOTa.

6. PazpaboTuuk

bonnapesa Jlapuca BacuibeBHa, KaHIUAAT NCUXOJIOTMUECKUX HAYK, JOLUEHT Kadeapbl ICUXO0JIOTUN
oOpasoBanus u pazsurusa @I'bOY BO "BI'CITY".



