OCHOBBI ITATOIICUXO0J0OI'nnu
1. Ilesb ocBOEGHHS TUCHUILIHHBI

(DOpMI/IpOBaHI/Ie 3HAHUM 110 TEOpHUHU, METOA0JIOIMH U ITPAKTHUKE IIaTOIICUXOJIOTHH, HpeI[CTaBJ'IeHI/Iﬁ (6]
BO3MOJXHOCTAX MMAaTOIICUXOJIOTUHU B IMOBBIIICHHUH aAalITUBHBIX PECYPCOB YCJIIOBCKA, OXPAHC
300pOBE:A, IPCOAOJICHHNU HEAYT'OB, TMAIHOCTUKE, KOPPECKIHNHU 1 pea6I/IJ'II/ITaI_[I/II/I.

2. MecTo aucuunianHbl B cTpykrype OIIOIT

JucturmmuHa «OCHOBBI TATOIICUXOJOTHHY OTHOCUTCS K 0a30BOM YacTy OJIOKA JIUCIHILIMH.

Jlnst ocBoeHMsI TUCIMTIUIAHBI «OCHOBBI TATOTICMXOJIOTHIY 00 yYarOIIHECs UCTIONb3YIOT 3HAHUS,
YMEHHSI, CITOCOOBI ACSITEILHOCTH U YCTAHOBKU, COOPMUPOBAHHBIC B XO/1€ U3YUCHUS AUCIIUILITUH
«AHaToMHs EHTPAJIbHOW HEPBHOM CUCTEMBI», «BBeieHHE B KIIMHUYECKYIO TICUXOJIOTHIOY,
«300ICUXOJIOTHS M CPAaBHUTEINIbHAS TICUXOJOTHs», «Helpoduzmonorusy, «O0Mmas ncuxonorus,
«OO01IeTICUX 0IOTHYECKUI TTPAKTUKYM», «OpraHu3alimoHHas ICUX0JI0THs», «OCHOBBI
Helporicuxonoruny, «llcnxoguarnoctukay, «llcuxonorus nuuyHocTny, «lIcuxosorus pa3BuTus u
BO3pacTHas MCUxoyiorusy, «lIcuxonorus Tpyna, MHKEeHEpHask ICUXOJIOTUS U SPTOHOMUKAY,
«[Tcuxoduznonorusy», «CoruanabHas MICUXOIOTHY, « IKCICPUMEHTATbHAS TICHXOJIOTHS,
«AnTtponosorus», «Jloruka», «OCHOBBI 3KOJIOTUNY, «DPU3HOJIOTHS BBICIICH HEPBHOU
JEATEIIbHOCTIY, «DU3NOJIOTHS CEHCOPHBIX CUCTEMY, «DHU3UOTIOTHS CTAPEHUSY, TPOXOKICHUS
npakTuku «l[IpakTuka mo noxy4eHuro NepBUYHBIX MPOPECCUOHAIBHBIX YMEHH U HABBIKOB
(O3HAKOMUTETBHAS)».

OcBoeHre TaHHOW JUCIMILTUHBI SBISETCS HEOOXOAMMON OCHOBOM ISl TOCJIEAYIONIETO U3YYEeHUS
nucuuruH «Ilcuxoauarnoctrkay, «CrenuanbHas MCUXO0IOTH», « IKCIIEPUMEHTATbHAS
MICUXOJIOTHSY, «AKTUBHBIE METObI B IpodopueHTanuny, «KoHcynprupoBanue mo npodiemMam
3aBUCUMOCTHY», «OCHOBBI TICUXOJIOTO-TIEAArOrMYE€CKOTO COMPOBOXKICHUS POJUTEIILCTBAY,
«I[IpodopueHTanimoHHOE KOHCYIbTUPOBaHUEY, «IIcuxonorus ceMbny, «llcuxonorus coruanbHoOMI
pabotel», «Ilcuxonorus crpeccay, «l[lcuxonoro-nenarornyeckoe COMPOBOKIACHUE CEMbU TPYIIIIBI
puckay, «PenepryapHoe UHTEPBbIO B TUArHOCTUKE U KOHCYJIbTUPOBAHUMY, « Teopus u mpakTuka
JTUCTAaHIIMOHHOTO 00y4eHUs», «TeXHUKN HHTEPBBIOUPOBAHUSY, «DopMupoBaHUE KaK METOT
HCCIIETOBAHMS U 00YUYECHHUS», TPOXOXKIEHUS pakTuk «HayuHo-uccnenoBarenbckas paboray,
«IIcuxoanarHocTuyeckass IpakTUKA.

3. Illianupyemble pe3yJbTaThl 00yUeHHUsI

B pe3ynbrare ocBO€HUS AUCHUIIIMHBI BBITYCKHUK JTOJKEH 00J1aaTh CIEAYIOUUMHI
KOMIIETEHIUSIMHU .

— CIIOCOOHOCTBIO K YYaCTHIO B IPOBEJCHNUU MICUXOJIOIHYECKUX MCCIIEI0OBAHUI HA OCHOBE
npUMeHEeHHs 001IenpodecCHOHATBHBIX 3HAHUN U YMEHUI B pa3IMYHbIX HAYYHBIX U HAYYHO-
npakTHueckux oosactsx ncuxonoruu (IK-7);

— CIIOCOOHOCTBIO K pealiu3aliiy 0a30BbIX MPOIEyp aHaIu3a MPobIeM yelloBeKa, COLUanu3aluu
MHAUBHUA, TPO(eCCHOHATBHON U 00pa30BaTEIbHON AESATENbHOCTH, () YHKIIMOHUPOBAHUIO JIFOJIEH C
OrPaHUYCHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMHU, B TOM YHCIIC U [IPU pa3inyHbix 3a0oneBanusx (I1K-9).

B pesyabTare n3y4eHus JMCHUIIIMHBI 00y4AIOMINHCS JOJIKEeH:

3Hamo
— HCTOPUIO, CJIOKUBIIAECS MOIXO0/IbI, UCCISIOBATENEH B 00JIACTH MATONCHX0JI0TUHU B Poccuu u 3a
pyOexom;

— OCHOBHBIC HaIpaBJICHUA ACATCIBHOCTH ITaTOIICUXO0JIOra, METOABI UCCIICAOBAHUA B
MaTONICUXOJIOTHH;

— OCHOBHBIC BUJbBI U IICUXOJIOTUYCCKHUEC MECXAaHN3MBbI HapymeHI/IfI ICUXUYECKOH OCATCIIBHOCTHU U
U3MEHCHHH JINYHOCTHOM c(hepbl MPH MCUXUYCSCKUX 3a00JICBAHUSIX;



ymembo

— IPUMEHATH 0a30BbIE KIMHUKO-TICUXOJIOTHYECKUE 3HAHUS B PAKTUYECKOM paboTe ¢ pa3IuuHbIMU
(BO3pacTHBIMHU, COLUATHHBIMU, TPOPECCHOHATHHBIMHU, HO30JIOTHYECKUMHU ) TPYIIIIAMU HACCIICHUS;
aHAJIM3UPOBATH U OLIEHUBATh CBOU MPO(ECCHOHATbHBIE BOZMOXKHOCTH U OTPaHUYEHUS TIPU
pellIeHny 3a7a4 B 00JaCTH IaTOIICUXOJIOTUY;

— KBaU(UIUPOBATH CTPYKTYPY HapYyLIECHUHN IICUXUYECKOTO PAa3BUTHS YEJIOBEKA; OCYIIECTBISATh
MICHXOJIOTHYECKOE MPOCBEIIEHHE B 00IaCTH IICUXOTUTHEHBI, 3I0POBOT0 00pa3a >KU3HU U
npOo(UIAKTUKUA COCTOSTHUN HEPBHO-TICUXUYECKOMN Je3a4anTaluu;

— UHTEPIIPETUPOBATH IICUXMUYECKHE PACCTPONCTBA PA3IMYHON CTENEHH CIIOKHOCTH;

enadema

— 0a30BBIMU YMEHHSIMU aHATIN3a, 00BSCHEHUS, apIYMEHTAIIH, COITOCTABICHUS TEOPUN U MTOHITUI
NaTOICUXOJIOTMH; IPECTABICHUAMU 00 OCHOBHBIX COBPEMEHHBIX HAIPABJICHUAX Pa3BUTHS
NaTONCUXOJIOTHH, BKIIFOUasi IPOOIeMbl ajanTaiy JMYHOCTH K 00JIe3HHU, Ka4yecTBa )KU3HH,
CBSI3aHHOI'O CO 310POBbEM, KOPPEKLIUEN PAa3JIMYHbIX ICUXUYECKUX PACCTPOMCTB U IIp.;
NPECTaBICHUIMU 00 OCHOBHBIX COBPEMEHHBIX HAIPABJICHUSAX Pa3BUTHS MATOIICUXOJIOTHH,
BKJII0Yasl IPOOJIEMbI aJaliTAllMH JIMYHOCTU K O0JIE3HHU, KaueCTBa KHU3HH, CBA3aHHOTO CO 3/I0POBbEM,
KOpPPEKLUEN Pa3IuYHbIX IICUXUYECKUX PACCTPOUCTB U JIp;

— YMEHMSIMU U HaBBIKaMH IIPOBEJICHUS U 00pabOTKH pe3yabTaTOB IICUXO0JIOTUYECKOTO
UCCJIEJOBAHMSI B KIIMHUKE U B IICUXONPO(UIAKTUUECKUX UCCIIEOBAHUSIX TPYIII 310pOBOT0O
HaCEJICHUS;

— KPUTEPUSAMHU U MIpUEMaMH IJIAHUPOBAHUS U OLEHKU NTPO(ECCHOHAIBHOIO pa3BUTHS B 00J1aCTH
IIATOIICUXOJIOTUH.

4. O0mas TpyA0éMKOCTh JUCHUILIMHBI U €€ pacnpeneieHue

KOJIMYECTBO 3a4ETHBIX €AUHUIL — 2,

o0miast Tpy1I0éMKOCTh TUCITUIUIMHEI B yacaxX — /2 4. (B T. 4. ayquTOpHBIX yacoB — 8 4., CPC — 60 4.),
pacripeielieH|e 1o cemecTpam — 3 Kypc, JIeTo, 4 Kypc, 3uma,

¢dopMa u MecTo OTYETHOCTH — 3a4€T (4 Kypc, 3UMa).

5. KpaTtkoe coaep:xanue TUCUMILIHHBI

MeTo/10510THYECKHE OCHOBBI TATOTICUXOJIOTHH.

ITpenmer, 3a1aun, CTpyKTypa U METO/IbI MATONCUXOJIOTHH. OTIINYKE IPEAMETA NATONICUXOJIOTUH U
ncuxuarpuu. Mcropuyeckue npeAnocbuiky naToncuxonoruu .CTaHOBIEHUE U pa3BUTHE
OTeUYeCTBEHHOM naTorncuxojaoruu. @enomeH 3eirapHuk. [Ipaktndyeckue 3a1auu NaTonCUXOIOTMH
(mcUX0IMarHoCTUYECKHEe, ICUXOKOPPEKIIMOHHbBIE). BUbI U MTpaBMia SMOMPUYECKUX UCCIIEI0BAaHUIN
B [IATOIICHXOJ0TuH. Vcronb30BaHNe SKCIIEPUMEHTAIBHOIO METO/1A I U3Y4YECHHUS
MATONCHUXOJOTUYECKHUX sABJIEHUH. [IpUHIMIBI TOCTPOEHUS NATONCUXO0JIOTMUYECKOTI0 UCCIIEIOBAHMSL.
[Taroncuxonoruueckuii skcriepuMent. M3yuenue ucropun 6ose3nu. CyoObeKTUBHBIN U
0OBEKTHBHBII aHaMHE3 KaK aHaJlu3 Ouorpaguueckoro MeToja UcCiae0BaHus TUYHOCTH.
HaGnronenue 3a 6onbHBIM 1 Oeceia ¢ HUM. [Icuxoauarnoctuuyeckre TecThl B HATOMCUXOJIOTHH.
Bo3MoXHOCTH MpUMEHEHUS! MOJEIHUPYIOIIEro AKCIIEPUMEHTa TP UCCIIeI0BAaHUU HapyIIEHUI
IICUXUKH. 3HAYE€HNE NaTONCUXOJIOIMYECKUX UCCIEA0BaHNMN 1)1 METOI0JIOTUU ¥ TEOPUU
MICUXOJIOTHH

ITaToricuxonorndeckre NCCIeIOBaHNs ITO3HABATEIbHON IEeATEIbHOCTH 1 JIMYHOCTH. .
[Taroncuxosornueckue UCCien0BaHus O3HABATENBHOM AeATeNbHOCTH. Hapyenus BocpuaTus
.Arnosuu. [IceBnoarno3uu npu nemeHunu. Hapymenrne MOTUBAIIMOHHOTO KOMIIOHEHTA
BOCIIpUATHA. METOIbI MCCIEN0BAaHNS HAPYLIECHUN BOCIIPUATUSA. METOIMKN JUArHOCTUKHU arHO3UM,
HapyIIeHNs MOTHBAIIMOHHOTO KOMITOHEHTA BOCIIpUATHSA. MeToanka « Y3HaBaHue Gurypy,
Meroanka CokonoBoil. Hapymenus namsitu. HapyieHus HenmocpeacTBEHHOM MaMsITH.
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KopcakoBckuii cunapom. Hapymenue nnHaMUKA MHECTUYECKOU NIesITeNbHOCTU. Hapymienus
OMOCPE0BAaHHOTO 3anoMuHanus. Hapylienre MOTUBAIlMOHHOTO KOMIIOHEHTA MaMsITH. MeTo b
WCCJIEI0BAHNS HApYLIEHUH aMATh. MeToaMKa onpeeneHusl KpaTKOBPEMEHHON MaMSATH.
Meroauka «3ayunBanue 10 cnoB» A.P. Jlypus.. Meroaunka «OnocpeioBaHHOE

3anoMHUHaHUE», MeToAMKa JUAarHOCTUKH OIOCPEAOBAHHOTO 3antoMuHaHus «l [ukrorpamman.
Hapymenus BauManus. Merozsl nccineaoBaHus HapylueHui BHUMaHus. Mccienosanue
KOHIeHTpaluu BHUMaHus .Metonuka «KoppektypHas npoba». MccnenoBanue ycToiunBoCTH
BHUMaHUsA. Meroauka «Tabmuier Lllynere». ccaenoBanue nepextoueHus 1 pacpeacieHus
BHUMaHus. Meroauka «KpacHo-uepHble Tabnuib» ['opboBa. Hapyiienus MpliuieHus.
Knaccudukanuu HapymeHuii mpiuienus. Hapyiienus onepanuoHaabHOW CTOPOHBI MBIIUICHUS.
Hapymienre TMnyHOCTHOTO KOMIIOHEHTa MbILIUIeHUs. HapylieHue AMHaMUKKU MBICTUTEIHHOM
JIeATEeIbHOCTH. MeTOo bl Hccae0BaHus HapyLIeHn MbluieHus. MccnenqoBanue HapymeHui
OTIEepaLlMOHATILHON CTOPOHBI MBIIUICHUS: CHIYKEHHE YPOBHS 0000IIEeHUH, HCKaXKEHHUE TpoLiecca
0006mmenuit .Meronuka «Knaccudukanusy», metoauka «VckinoueHrne npeaMeToB)» METOIMKA
«CpaBHeHUE MOHATUN, MeTOIMKa «OMpeesieHne MOHIATHIT, MeToIUKa « T0IKOBaHUE MTOCIOBHID,
"AccoluaTuBHbIN 3KcniepuMeHT" MccnenoBanue HapylmeHni TMYHOCTHOTO KOMITIOHEHTA
MBIIUICHHUS: Pa3HOIUIAHOBOCTh, HAPYIICHUE KPUTUYHOCTU U camoperyaiuu. Meroauka «lIpocteie
aHaJIOTUN», METOUKa «Bblenenne cynecTBeHHbIX IPU3HAKoBy. VccienoBanue TuHaMUKU
MBICJIUTEIILHON JESATENHHOCTH: TAOMIBHOCTh U MHEPTHOCTH MbIIIICHUS. Hapyienue npouecca
caMOpEeTryJISILIUY [T03HABATENbHOM AesTenbHOCTH. Hapyiienue yMcTBEHHOM paboTOCIIOCOOHOCTH.
KomnekcHast quarHoCTKa MHTEIJIEKTA B MATONCUXOJOTHYECKOM npakTuke. Tect Bekcnepa.
[TaToncuxosoruyeckoe UCCiae0BAHNE JINYHOCTH U IEATEIIbHOCTH B NATONCUXO0JI0TUU. OCHOBHBIE
HaIlpaBJICHUs U CTpaTerus ucciaeaoBanuii. OCHOBHBIC TEOPUH HAPYIICHUN U aHOMAJIUN JTMYHOCTH.
[TaToncuxonorust MOTUBOB JIeATeIbHOCTH. CTPYKTYypa U uepapxusi MOTUBOB. @opMupoBaHue
MAaTOJIOTUYECKHUX MOTpeOHOCTEH M MOTHBOB. CMBbICIIO00pazoBanue. CaMoperysius u
ornocpeoBaHue. ACHOHTaHHOCTh U HEKPUTHUYHOCTh NOBeAeHUs1. POpMUpOBaHUE
XapaKTepPOJIOTUUECKIX OCOOCHHOCTEH JTMYHOCTH. POJIb MPOEKTUBHBIX U IKCIIEPUMETATBHBIX
METO/IOB IMarHOCTUKHU JIUYHOCTHU B MaToncuxojoruu. MccaenoBanue 3MOLHOHAIbHO-BOJIEBOM
chepbl TNYHOCTH B MATONICUXOJIOTHH.

YacTHas n1aTONCUXOJIOTHS.

Iuzodpenus. Kpatkuii ouepk uctopuu uzydeHus. /[Be TMHUM B UCTOPUU U3YUYEHHUS N30 PEHUH.
[lepBble icuxoreneTnyeckue Mozenu musodpenun. Kpurepun naroncuxonorunyeckon
nuarHoctuku. lnzoppenndecknii maToncuxoaorudeckuii cumnrToMokomiieke. OCHOBHbIE
TeopeTudeckue Mojaenu. buonornueckue, [Icuxoananuruyeckue, KOrHUTUBHO-OMXEBHOPAJIbHBIE,
KYJBTYpPHO-UCTOPUYECKAsk MOJIEIb, SK3UCTEHIMAIbHO-TYMaHUCTHYECKHE, OMOTICUXOCOIANIbHBIE,
CUCTEMHbIE CEMEWHbIE MOJIENIN. DMIIMPUUECKHE uccienoBanus mu3zoppenun. Mccnenosanue
MIO03HABATEJIbHBIX MPOLIECCOB.UCCIIEI0BAaHMSI SMOLIMOHAIBHOM c(hepbl. HCClIeJ0BaHHE CEMEMHOTO
KoHTeKcTa. JKU3HeHHbIN cTpecc U TeueHue 3adoneBanus. Jlenpeccus. Kpatkuii ouepk uctopuu
u3yueHus. Jlernpeccusi- 60J€3Hb Hallero BpeMeHu. Bolenenne MaHMaKkaaIbHO-AETPECCUBHOTO
IICUX03a B KAYECTBE HO30JI0TMYECKON equHUIIbI. [IepBbIe ICMXOaHATTMTUYECKHE UCCIEA0BaHUS
nenpeccur. OCHOBHBIE TEOPETUYECKUE MOJEIH : IICUX0AHAINTUYECKUE, HHTEPIIEPCOHAIBHBIE,
KOTHUTHUBHAs MoJienb aenpeccun A.beka. CoBpeMeHnHbIe MHOTO(hAKTOPHBIE MOJIENH JICTIPECCUH
OMITMpUYECKUE UCCIIEA0BAaHUS IeNPeccur. Arpeccusi, THEB U BpaXKAeOHOCTh MPH JETPECCUBHBIX
paccTporicTBax. HelipoTn3sMm, 3aBUCUMOCTB U Jienipeccusi. KOrHUTUBHBIE TPOLIECCHI IIPU IETIPECCUMN.
[TaTOrHOMOHMYHBIE IPU3HAKY NIPU MATOICUXOJIOIMYECKOM THarHocTuKe Aenpeccuu. Cucrema
yOexaenuii u genpeccusi. Mozaens BelydeHHOM OecriomoniHoctu Cenurmana M. u ee
sMIUpHUecKas nposepka. CTpeccoreHHble JKU3HEHHbIE COObITHS U Aenpeccusi. CeMelHbli cTpece u
nenpeccus. JInuHocTHeie paccTporictBa. Kparkuit ouepk nsydenus. [lepBbie KoHIEIIAA
[IaTOJIOTMH XapaKTepa B Icuxuarpuu. [IcuxoaHanuTuyeckoe yd4eHUe O MaTOJIOTUU XapaKkTepa.
OcCHOBHBIE THUIIBI IMYHOCTHBIX PACCTPONCTB B COBPEMEHHBIX Kiaccupukanusax. OCHOBHbIE
TEOPETUUECKUE MOJIEIIH JIMYHOCTHBIX HapyleHu. JIMUHOCTHAs [TaToJIOrus = L EHTpaJIbHas
po0JieMa MOCTKIIACCUYECKOro McuXxoaHanu3a. Moienb ICUXUYECKOTo 3/10pOBbs U JTMYHOCTHOM
naronorun O.Kepubepra. buoncuxoconuanbHble MOJIENIN TUYHOCTHOMN MAaTOIOTHH.
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TpaBmaTndeckuit onbIT. CEMEMHBIN KOHTEKCT U CTHJIb MPUBA3aHHOCTH.
6. PazpaboTuuk

I[TyzankoBa Bepa AjnekcanapoBHa, CTaplInii IpernoaaBaTeib Kadeapsl ICHXOJIOTHH 00pa30BaHUs U
passutusa ®I'bOY BO "BI'CITY".



