OCHOBBI KOHCYJbTATUBHOM IICUXOJIOTUU
1. Ilesb ocBOEGHHS TUCHUILIHHBI

dopMHUPOBaHUE CUCTEMBI OCHOBHBIX TEOPETHUECKUX U MPAKTUKO-OPUEHTHPOBAHHBIX 3HAHUI O
NICHXOJIOTHYECKOM KOHCYJIBbTUPOBAHUH KaK BHUJE MPO(HECCHOHATLHON AEATEIBHOCTH M KaK 0CO00H
TEXHOJIOTUH IICUXOJIOTMYECKOM IIOMOIIH YEJIOBEKY B ONTUMM3ALIUU €0 CUXUYECKON
JESTENIbHOCTH.

2. Mecto aucuuninHbl B cTpykrype OITOIT

Jucuumnnnza «OCHOBBI KOHCYJIBTaTUBHOM IICUXOJIOTUN» OTHOCUTCS K 0a30BOM yacTH Oioka
JUCLUATIIIVH.

Jliis ocBoeHUs AMCHUILINHBI «OCHOBBI KOHCYJIBTATUBHON IICUXOJOTMM» 00yUaroluecs
UCTIOJB3YIOT 3HAHMS, YMEHUS, CIIOCOOBI NESATEILHOCTH U YCTAHOBKU, CPOPMHUPOBAHHBIE B X0/1€
U3y4eHMs JUCUMIUIMH «BBeieHre B KIMHUYECKYIO [ICUXO0JIOTHIO», «BBenenue B mpodeccuio»,
«HMcTopus ncuxonorun», «MaremaTH4ecKue METOABI B IICUXOJIOTMWY, «MeTouKa npernogaBaHus
IICUXOJIOTHH B CPEHUX YUEOHBIX 3aBeIeHUSIX», «O01mas ncuxonorusy, «llegarornueckas
ncuxosorusy, «IIcuxoauarnocrukay, «lIcuxomorus muunoctn», «lIcuxonorus pa3BuTus U
BO3pacTHas [ICUXOJIOTUA», «IKCIEPUMEHTaIbHAs! ICUX0JI0rus», «HappaTuBHas ncuxoorus»,
«OCHOBBI ICUX0CEMaHTUKNY, «[Icuxomnorus conuansHol paboTh», «Ilcuxonorus crpeccay.
OcBoeHue JaHHOH TUCHMILIMHBI SABJISETCS HEOOX0AUMOW OCHOBOM /7S TOCIIEAYIOIIEr0 U3yYeHUS
qucuuiuH «Mcropus ncuxosnoruny, «MeTogoJI0rM4eCKue OCHOBBI IICUXO0JIOTHWY, «Bo3pacTHo-
IICUXOJIOTHYECKOE KOHCYJIbTUPOBaHHE», «KOHCYIpTHpOBaHKE O Mpo0IeMaM 3aBUCUMOCTI Y,
«Konduukronorus», «MeTo/ibl aKTUBHOTO COLIMAILHO-TICUXO0JIOTUYECKOTO 00YUEHUSI,
«OpranuszanoHHOE NoBefcHue», «llcuxonornueckas koppekuus», «llcuxonorus orapeHHOCTHY,
«[Icuxonorus conuanbHON paboThD», «€OpHUs U MPAKTHKA JUCTAHIIMOHHOTO O0YUYCHHUS,
npoxoXkaeHus npakTuk «HayuHo-uccnenoBarenbckas padboTa», «IIpakTuka o noxy4eHuro
po¢eCCHOHATIBHBIX YMEHUH U OTBITa IPOPECCHOHATBHON eATeNbHOCTHY, «lIpeamuriomnaas
npakTHKay, «[IcuxonnarnocTuyeckas MpakTUKay.

3. Ililanupyemble pe3yJbTaTbl 00y4eHUs!

B pe3ynbraTe 0OCBOSHHS TUCIUIUIMHBI BBITYCKHUK JOHKEH 00J1aaTh CIeIyIOIIMMHU
KOMIICTCHITHSIMH .

— CIOCOOHOCTBIO K TOCTaHOBKE MPO(eCcCHOHANBHBIX 3a7]a4 B 00J1aCTH Hay4YHO-HCCIEA0BATEIbCKOM
u npaktrueckoit aesrenpaoctu (ITK-6);

— CIOCOOHOCTBIO K UCTIOJIB30BAHUIO JUAAKTHUECKUX MPUEMOB MPHU pean3aliii CTaHJapTHBIX
KOPPEKIIMOHHBIX, pEaOMITUTAIIMOHHBIX ¥ 00YJAFOIIMX IPOTPaMM TI0 OIITHMHU3AINH ITICHXHIECKON
nestensHoCTH denoBeka (TTK-11).

B pe3yabTare udydeHns AUCHUNIMHBI 00YYAKOIIHICS JOJIKEH:
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— OCHOBHBIE TEOPETHUUECKHE, TEXHOJIOTMUECKHUE U MPOHECCHOHATBHO-ITHUECKHUE MOIXO/IbI K
KOHCYJIbTUPOBAHMIO KaK 0COOOMY BHUJy TICUXOJIOTHUECKOM MOMOIIIH;

— OCHOBHBIE MOJIEJIH TICUXOJIOTUYECKOTO KOHCYJIbTUPOBAHUSI, 00JIACTH U BUJIbI KOHCYJIbTaTUBHOU
NPaKTUKH, 33/1a41 KOHCYJIbTUPOBAHUS, COJIEPKAHNUE U CTPYKTYPY NpodeccrnoHanIbHON
KOMIIETEHTHOCTH KOHCYJIbTAHTa;

— crienuUKy U CTPYKTYPY KOHCYJIBTaTUBHOT'O MHTEPBBIO KaK OCHOBHOTO MeTo/1a paboThI, €ro
3Tarbl, e U METO/BI U IPUEMBI TPOBEJCHUS, KPUTEPUH OLICHKU 3P (PEKTUBHOCTH;

ymembo



— (hopmynupoBaTh NpodeccHoHaTbHBIE 33]]a4H B 00J1aCTH HAyYHO-MCCIICIOBATEIBLCKON 1
HpaKTH‘IeCKOﬁ ACATCIIBHOCTU NMCUXOJIOTUYCCKOI'O KOHCYJIbTHUPOBAHUA

— MPOBOAMTH aHATIN3 TEKCTOB KIIMEHTOB, MU (EPEHIIUPOBATH 3aIIPOCHl HA KOHCYJIBTATUBHYIO
MOMOIIIb C MO3UIIMHU 3aKa34HKa, MMOJIb30BATENIs, KIIMCHTA,;

— OKa3bIBaTh IICUXOJIOTUIECKYIO KOHCYJIBTATUBHYIO IIOMOIIb B TUITMYHBIX CUTYAIHIX 3alpoca,
IPUMEHSATh METO/IbI ¥ IPHUEMBI KOHCYJIBbTUPOBAHUSI, ODUCHTUPOBAHHBIX HA PEIICHUE MTPOOIIEMBI,
MIOUCK PECYPCOB KIIMCHTOB;

— aHaJIM3UPOBATh U OLICHUBATHL CBOU HpO(beCCI/IOHaJIbHO-JII/I‘-IHOCTHBIC BO3MOXHOCTH U OI'PaHUYCHUA
NIPU PEUICHUU TUITMYHBIX 33/1a4 KOHCYJIbTaTUBHOM Pa0OTHI, BUACTh MIEPCIICKTHBBI CBOETO
poeCCHOHATILHOTO POCTa;
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— CXeMaMU aHaJIM3a 3aMpoCOB Ha KOHCYJIbTATUBHYIO MICUXOJIOTHYECKYIO TOMOIIb B COOTBETCTBUHU C
Pa3IMYHBIMHU TEOPETUICCKUMH MOAXOJaMHU U CTaHAapTaMu MPOPECCUOHATBHON IEeATEILHOCTH;

— IpUeMaMU MIPOBEACHUS OPraHU3ALUOHHOTO, JUArHOCTUYECKOTO U KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIIETO
ATaIroB KOHCYJIbTHPOBAHUSI B TUITUYHBIX CUTYAIIUSIX 3apoca Ha TICUXOJOTHYECKYIO IOMOIIIb 110
OINTHUMMU3ALIMN IICHXUYECKOHN JIeITEILHOCTH YeJIOBEKA.

4. O0mast TpyA0€MKOCTH JUCHUILIMHBI U €€ pacnpeaejieHue

KOJINYECTBO 3a4ETHBIX CAUHUILL — 5,

oOm1ast Tpy1I0éMKOCTh TUCIUILIMHBI B yacax — 180 4. (B T. 4. ayautopHbIx 4acoB — 24 u., CPC — 147
q.),

pacripeielieHie 1o cemectTpam — 4 Kypc, 3uMa, 4 Kypc, JIeTo,

dbopma 1 MeCTO OTUETHOCTH — dK3aMeH (4 Kypc, JIETO).

5. Kpartkoe coaep:xanue TUCHUIIMHBI

Pazpnen 1. KoncynbTHpoBaHNE KaKk HAy4HOE 3HAHKWE U BUJI IICUXOJIOTMYECKOU IMPAKTUKU.
KoHcynbraTBHAs NCUXOJIOTHs Kak 00J1aCTh HAYYHOI'O 3HaHUS U IOMOTaolel mpakTuku. Mecro u
POJIb TICUXOJIOTUYECKOTO KOHCYJIBTHPOBAHUS KaK BUa MPO(ECCHOHAIBHON AeaTenbHOCTH. Llenn u
3aJ1a4u TICUXO0JIOTMYECKOT0 KOHCYIbTUpOoBaHUs. O0JacT KOHCYIbTAaTUBHOM MpakTuku. Ob1ias
XapaKTepUCTHKA OCHOBHBIX HalpaBJICHUN KOHCYIbTUPOBAaHUSA. Bubl U GOPMBI ICHXOIOTHYECKOTO
KOHCYJIbTUPOBaHUA. CTPyKTypHbIE KOMIIOHEHTHI TICUXOJIOTHYECKOTO KOHCYIbTUPOBAHUS.
[TpodeccuonanbHas KOMIETEHTHOCTh KOHCYNIbTaHTa. [lo3unus kinenTa. TekeT KiueHTa Kak
IpeMeT B3auMoJeHCTBUA. DTHKA MPO(HECCHOHAIBHON AEATENbHOCTH KOHCYIbTAHTA.

Paspen II. [Iponiecc KOHCYJIBTUPOBAHUS.

Opranu3zanys KOHCYJIbTaTUBHOTO Ipolecca. becena (MHTEpBbIO) Kak OCHOBHOW METO/T
KOHCYNbTUpOBaHUs. CTPYyKTypa KOHCYJIbTaTUBHOTO MHTEPBBIO. OO0Ias XapaKTepUCTUKA 3TANOB U
(a3 KOHCYIbTUPOBaHUS. MeToAbl IPOBEACHUS IEPBUYHON JUArHOCTUKH, OCHOBHBIE TPUEMBI
KOHCYJIbTUPOBaHMsI, ODUEHTUPOBAHHOI'O HA pelIeHne Mpo0IeMbl, OKa3aHHE IICUXO0JIOTHYECKOH
HNOJEPKKU KIIMEHTY B CUTYalluu KOHCYJIbTAaTUBHOT'O 3aIpoca.

6. PazpaboTuuk

Anpnpymenko TatbsiHa FOpbeBHa, KaHIUAT ICUXOJIOTHYECKUX HaYK, Tpodeccop kadenps
ncuxoyoruu odpazosanus u pazsutust PI'6OY BO "BI'CITY".



