METO/Ibl AKTUBHOI'O COUAJIBHO-IICUXOJIOI'NMYECKOI'O OBYUEHUSI
1. Ilesb ocBOEGHHS TUCHUILIHHBI

OcBOEHHUE TEOPETUYECKHIX U MPAKTHYECKUX aCIIEKTOB aKTHBHOT'O COIMAIBHO-TICHXOJIOTHYECKOTO
00y4eHusl.

2. Mecrto aucuuminnbl B ctpykrype OITIOII

Jucnunimna «MeTo bl aKTUBHOTO COIIMAIbHO-TICUXOJIOTUYECKOT0 00YUEHHS» OTHOCUTCS K
BapHATUBHOW 4acTH OJIOKA TUCIUTUIHH.

J171s OCBOCHUS TUCHUIUIMHBI «MEeToAbl aKTUBHOTO COLUATBHO-TICUXOJIOTHYECKOT0 O0yUEHUs»
oOyJaromuecs: UCTIOIb3YIOT 3HAHUS, YMEHUS, CIIOCOOBI JISATEIIBHOCTH B YCTAHOBKH,
c(hOpMUPOBaHHBIE B X0/I€ U3YUCHUS TUCIUILINH «BBeieHne B KITIMHUYECKYIO IICUXOJIOTHION,
«MeroauKa MpenoiaBaHus ICUXOJIOTHH B CPETHUX YICOHBIX 3aBeICHUAX», «OpraHn3aiuoHHas
ncuxoJiorus», «OCHOBBI KOHCYIbTaTUBHOM NICUXOJ0TrUn», «llemarornyeckas mcuxonorus»,
«[Icuxonorus nuaHoCcTHY, «IIcuxoNOrus pa3BUTHs U BO3pacTHAas MCUXoJorusy, «llcuxonorus
Tpy/la, UHKEHEPHAas TICUXOJIOTUS U SPrOHOMUKA», «ColMalibHas ICUXOJIO0TUsD», «AKTYyaJIbHbIE
poOJIeMBbI YIIpaBJiICHUsI KaueCTBOM 00pa3oBaHus», « ITHHOBAaIIMOHHBIE TIPOLIECCHI B OTE€UYECTBEHHOM
u 3apyOekHOM oOpazoBanumny, «Ilemarorukay, «llcuxomoruueckas koppekus», «[lcuxonorus
OJapPEHHOCTH.

OcBoeHre TaHHOW JUCIMILIUHBI SBISETCS HEOOXOAMMON OCHOBOM ISl MTOCJICAYIONIETO U3YYECHUS
JTUCHUIIINH «B03pacTHO-TICHX0JIOrHYeCKOe KOHCYJIbTUPOBaHUEY, «KOHCYIBbTUPOBAHKE 110
npobiieMaM 3aBucUMOCTHY, «Kondaukronorusy, «OpranuzaioHHOe oBeaeHuey, «llcuxonorus
COIMAILHOM paboTh», «Teopus U MpakTUKa AUCTAHIIMOHHOTO OOYUYCHUS.

3. IlllanupyemMble pe3yJbTaThbl 00yUeHHUsI

B pe3ynbrare ocBOSHUS TUCIUTIINHBI BBITYCKHUK JTOJDKEH 00JIaaTh CISAYIONTUMHI
KOMIIETEHITHSIMHU:

— CIIOCOOHOCTBIO K IMMPOEKTUPOBAHHIO, PEATTM3AIMN U OIIEHKE YIeOHO-BOCITUTATEIBHOTO MPOIecca,
00pa3oBaTenbHOI cpeibl MPU MOATOTOBKE MCUXOJIOTHUECKUX KAAPOB C YI€TOM COBPEMEHHBIX
AKTUBHBIX U HHTEPAKTUBHBIX METOJIOB O0YUEHHUS M MHHOBAIMOHHBIX TexHosorui (ITK-10);

— CIOCOOHOCTHIO K UCTIOTIB30BAaHUIO JUIAKTUUECKUX TPUEMOB MPU PeaTu3allii CTaHIapTHBIX
KOPPEKIIHOHHBIX, pEaOMITUTAIIMOHHBIX ¥ 00YYAFOIIMX IIPOTPaMM TI0 OTITHMHU3AINH ITCUXHIECKON
nestensHOCTH denoBeka (TTK-11).

B pe3yabTare udydeHns AUCHUNIMHBI 00YYAKOIIHICS JOJIKEH:

3Hambo

— OPUHOUIIBI U METOJAbI UCITOJIB30BAHNA AKTHUBHOT'O COIIMAJIBHO — ICUXOJIOTHYECKOT'O O6y‘-I€HI/I$I;
— BHUJbI U TUIIBI CPEACTB aKTUBHOT'O COLMAJIBHO — IMCUXOJIOTHYCCKOI'O 06y‘-ICHI/I${;

— OCHOBHBIC HAIIPaBJICHUA aKTUBHOI'O COIIUAJIBHO — IICUXOJIOTMYCCKOTr'0 06yquH51;

ymembp
— MCIIOJIb30BaTh UHAMBHUIYAIbHO — IICUXOJOTHYECKUE OCOOCHHOCTH 00YJaIOIUXCs U MPOLIECCHI
IpyNNOBOM AMHAMUKH B MPOIIECCE aKTUBHOTO COLMAIBHO — IMICUXOJIOTHYECKOT0 00YUEHNUS;

— MCIIOJIb30BaTh COUYETAHNE BUI0OB AKTUBHOTO COIMAIBHO — MCHUXOJIOTHYECKOT0 00yUeHUs s
MOBBILIEHUS €T0 3()(PEKTUBHOCTH;

— IUTAaHUPOBATh, PEAJTU30BBIBATH U OLICHUBATH ITPOLIECC AKTUBHOT'O COLUAIBHO — IICUXOJIOTHYECKOI0
00y4eHUs;

eénaoemsp
— IpUeMaMH ¥ METOJaMH aKTHBHOTO COIMAILHO — TICHXOJIOTHYECKOTO O0yUeHHUS.



4. O0mas TpyaA0éMKOCTh JUCHUILIMHBI U €€ pacnpeneieHue

KOJIMYECTBO 3a4ETHBIX SIUHUIL — 4,

o0mmas Tpy10€MKOCTh TUCIUIIINHBI B yacax — 144 4. (B T. 4. ayaquTopHbIX yacoB — 24 4., CPC — 84
q.),

pacripeielieHue 1Mo cemecTpam — 7,

dbopMa u MecTo OTYETHOCTH — IK3aMeH (7 cemecTp).

5. KpaTtkoe cogep:xanue TUCHHUILIHHBI

Paznen 1. Meroonornueckue OCHOBbI aKTUBHOT'O COLIMAIBHO- IICUXO0JIOTHYECKOTO 00y4EHUs.
[TonsiTvie 0 METOAAX AKTUBHOT'O COLMAIBHO-TICUXO0JIOTMYECKOT0 00yueHusl. MeTo bl
IICUXOJIOTMYECKOro BO3AeUcTBHs. COnManbHO-IICUXOJIOTHYECKNAN TPEHUHT MEXIMYHOCTHOTO
obmenusi. CTUMYIUpOBaHHE TBOPUECTBA AKTUBHBIMU METOAAMU 00ydeHHs TexHOoIOorHs U AP PEeKTHI
rpynnoBoi auckyccuu. ConManabHO-IICUXOJIOTHYECKUM TPEHUHI CEH3UTUBHOCTH.

Paznen 2. TeopeTrueckue U METOAMYECKIE OCHOBBI aKTUBHOT'O COITUAIILHO-TICUXOJIOTUIECKOTO
00y4eHusI.

ConuanbHO-TICUXOJIOTUYECKUH TpeHUHT. Mcronb30BaHue pa3IuYHbIX BUJIOB TPEHUHTA. TpeHUuHTH U
HI'PBI B HEJIAX JIMYHOCTHOI'O pOCTA. TeOpeTI/I'-IGCKI/Ie " NPAaKTUYICCKHUEC OCHOBBI TPCHUHI'A
KpeaTuBHOCTU. OpraHu3aius 1 NpoBeIeHue JAETOBBIX, POJIEBBIX, OPTIEATEIHHOCTHBIX U
Ilcnxosornueckue BOIPOCH OPraHU3allud TPEHUHIOBOU I'PYIIIIBI.

Paznmen 3. OcoGeHHOCTH pa3HBIX HAMPABICHUNA COMMATLHO- TICUXO0JIOTHYECKOr0 00yIeHUSI.
[ToBenenueckue TpeHUHTH. ['pynmnoBas auckyccus u aucnyt. MuTtannoHHbie Urpbl. [IpoeKTHBIIHI
METO/]] B aKTUBHOM COLIMAJIbHO-TICUXO0JIOTUYECKOM 00yueHnu. Pa3paboTka 3ajaHuil ¥ ynpaxxHEeHUH
JUTSE PabOTBI C TPYIIION.

6. PazpabdoTunk

YepuoB Anekcanyp IOpseBud, J0KTOp MCUXOJIOTMYECKUX HaYK, podeccop Kadeapsl ICUXOIOTHH
oOpa3zoBanus u pazsurusg ®I'bOY BO "BI'CITY".



