METO/JOJOI'NMYECKHUE OCHOBBI IICUXOJIOT'THU
1. Ilesb ocBOEGHHS TUCHUILIHHBI

ITonnmanue poIn (I)I/IJ'IOCO(l)CKOl"O 3HaHUA JJIs1 CTAaHOBJICHUSA IICUXOJIOT'HH, MECTA COBpeMCHHOI;'I
IMCHUXOJIOTHU B CUCTCMC HAYK, 3HAHUM O PA3BUTHHU IICUXOJIOTHHU B HAYYHBIX ITapagurmax,
O6H_IeHayLIHI>IX IMPUHIOUIIOB U KaTel"OpI/Iﬁ IICUXOJIOTHH.

2. MecTo aucuunianHbl B cTpykrype OIIOIT

Jucuummza «MeTo10I0THYeCKrie OCHOBHI IICUXOJIOTUN» OTHOCUTCS K 0a30BOii yacTH O0Ka
JIMCITUTIIHH.

J1s ocBOCHHUS AMCUUTUIMHBI «METOH0I0THYECKHE OCHOBBI TICUXOJIOTHIY 00y4JatoIrecs
UCTIONIB3YIOT 3HAHUS, YMEHHSI, CIIOCOOBI IEITEIIFHOCTH U YCTAaHOBKH, C(OOPMHUPOBAHHEIE B XOJIE
U3ydeHHs TUCIMIUIMH «BBenenue B mpodeccuioy, «/IuddepenmanpHas ncuxonorus»,
«MHpOpMaAIIMOHHBIE TEXHOJIOTHH B TICUXOJIOTHWY, «MaTeMaTuiecKkasi CTaTUCTUKA,
«MaTeMaTu4ecKrue METO/IbI B ICUXOJIOTHNY, «O01mas ncuxonorusy, «O0Mencuxonornieckui
IPaKTUKYM», «OCHOBBI KOHCYJIbTaTUBHON IICUX0J0run», «Ilonmuronorus», «lIpaktukym mno
ncuxonuarnoctukey, «llcuxoanarnocrukay, «@unocodusy», « IKCIEPUMEHTATBHAS TICUXOJIOTHSD,
«dcreTnkay, «AHtpomnonorusy, «Mcropus punocodpuny», «Konuenuun coBpeMeHHOro
ecTecTBO3HaHUs», «HappaTuBHas ncuxonorus», «OCHOBBI ICUXOCEMAaHTHKN, «OCHOBBI
sKosoruny, «IIpodeccrnonanbHas STHKa», IPOXOXKIACHHUS NPakTHK «Hay4dHo-HccienoBaTenbeKas
pabotay, «IlcuxoaumarHocTHUECKas IPAKTHKAY.

OcBoeHune JaHHOH TUCIMITIMHBI SIBISETCS HEOOX0AUMOW OCHOBOM ISl TIOCJIEAYIOLIETO N3YUEHUs
JMCIUTUTHH «AHTpoItonorus npodeccuity, «PenepryapHoe HHTEPBBIO B JHATHOCTHKE U
KOHCYJIbTUPOBaHUM», «CEeMHOTHKA KYIbTYpbl», « T€XHUKH HHTEPBBIOUPOBAHUS, IPOXOXKIACHUS
npakTuku «[IpeqauioMHas mpaKkTHKay.

3. Illianupyemble pe3ybTaThl 00yUeHHUsI

B pe3ynbrare ocBOSHUS TUCIUTIINHBI BBITYCKHUK JTOJDKEH 00JIaaTh CISAYIONTUMHI
KOMIIETEHITHSIMHU:

— CIOCOOHOCTBIO UCTIOIB30BaTh OCHOBBI (PUIO0COPCKUX 3HAHUM JIJIs1 POPMUPOBAHUS
MupoBo33penueckoi mosummu (OK-1);

— CIIOCOOHOCTBIO K TTOCTAaHOBKE MPO(ECCHOHATBFHBIX 3a/1a4 B 00JIaCTH HAYYHO-UCCIIE0BATEIIbCKOM
U npaktuueckoit aesteabuoctu (ITK-6);

— CIIOCOOHOCTBIO K MPOBEACHUIO CTAHJAPTHOTO TIPUKJIIATHOTO UCCIIEIOBAHUS B OTIPEICIICHHON
obsactu nicuxosoruu (ITK-8).

B pe3yabTare udydeHns AUCHUNIMHBI 00YYAKOIIHICS JOJIKEH:

3Hamb

— ¢unocockre IPUHIUIBI TO3HAHUS, CTATYC METOI0JI0TMYECKOr0 3HaHUS, CTaIUU Pa3BUTHS
HayKH;

— IPUHLHUIIBI U KATETOPUH IICUXOJIOTUH, CTPYKTYPY METOJOJIOTUYECKOTO 3HAHUS: YPOBEHb
¢dumocopckoit METO0I0IUH, YPOBEHb OOIIIEHAYYHOM METO0JIOI MU, YPOBEHb YaCTHO-HAYUYHOU
METO/I0JIOTHUH, YPOBEHb MPOLIETYP U METOAUK UCCIIEOBAHMUS;

— crienu UKy TpopecCHOHATBHBIX 33a]a4 B 00JIACTH HAyYHO-UCCIIeI0BATEIbCKON U MPAKTHYECKON
JeSITEIbHOCTH;

— CIIOCOOBI CONOCTAaBUTEIBHOTO aHAJIM3a ICUXOJIOTMYECKUX TEOPHUH 110 KpUTEpUsM — podiema,
COOTHOILIEHUE TEOPUU U METOA JIIsl IOCTAaHOBKHU MPOQeCCHOHATIbHBIX 337a4 B 00JIaCTH HAyYHO-
HCCJIEI0BATEIBCKOM U PAKTUYECKON NEATEIBHOCTH;

— METOJI0JIOTUYECKHE MPUHIIUIIBI U METObI CTAHIAPTHOTO MPHUKIIATHOTO HCCIIEI0BAaHUS B
orpenenéHHON 001aCTH MCUXOJIOTHH;



ymemp

— aHAJIM3UPOBATh HAYYHO-TICUXOJIOTUYECKUE TEKCTHI C PHIOCO(PCKON U METOOIOTHYECKOM
MO3ULUY;

— apryMEHTUPOBATH CBOIO TOUYKY 3PEHUS MTPHU BHIOOPE METOA0JIOTMUECKONH OCHOBBI HAyUHO-
HCCJICIOBATEIILCKOM M MPAKTUICCKOM JEATSIIbHOCTH Ha OCHOBE (DMIIOCO(PCKUX 3HAHHMA JISI
dbopMUPOBaHNS MUPOBO33PEHUYECKOM MO3UIINY;

— (opMyIHpOBaTh TEOPETHKO-METOAOIOTMYECKIE OCHOBBI HAYUHO-HUCCIIEI0BATENLCKOMN 1
MIPaKTUYECKOU NEeATEIbHOCTH;

— ¢opMynupoBath npodeccuoHanbHbIe 3a/1a4K B 00JIACTH HAYYHO-UCCIIE0BATEIbCKOM U
MIPAKTUYECKOU JIESITENBHOCTH;

— IUTaHUPOBATh U MPOBOJAUTH CTAaHAAPTHOE MPUKIIATHOE UCCIIEIOBAHUS B OIIPECIEHHOI 0bnacTu
IICUXOJIOTHH C OIIOPOM HA OCHOBHBIE METO0JIOTUYECKUE ITPUHLIUIIBI [ICUXOJIOTUU;

enaoems

— METOJI0JIOTUEH OpraHMU3aluy HayYHOT'O UCCIIEI0BAaHMsI Ha OCHOBE (PMIIOCO(CKUX 3HAHUH U
0a30BBIX MOHATUHN U KaTErOpUN NICUXOJIOTHH;

— cr1oco6aMy OCTaHOBKU MPOGECCHOHATIBHBIX 33Jau U MOUCKA ITyTel UX PELICHNUs;

— CIOCOOAaMHU METOI0JIOTUIECKOT0 aHaJIM3a CTAaHAaPTHOTO MPUKJIAIHOTO HCCIIEJOBAHNUS B
ornpenenEéHHON 001aCTH IICUXOJIOTHH.

4. O0mast TpyA0éMKOCTh JUCHUILJIMHBI U €€ pacnpeaeieHue

KOJIMYECTBO 3a4ETHBIX €IUHULL — 2,

o0mias Tpy1I0éMKOCTh TUCITUIUIMHBI B 4acaxX — /2 4. (B T. 4. ayAUTOpHBIX YacoB — 18 4., CPC — 54
q.),

pacnpenelieHre o cemecTpam — 8,

dbopma 1 MeCTO OTUETHOCTH — 3a4€T (8 cemecTp).

5. KpaTkoe cogepskanue TUCHHUTIIAHBI

Merononorus HayKH.

Mertononorus Hayku. [IoHsiTHE METOAA B IIUPOKOM U Y3KOM CMbIcie. PeduiekcuBHBIN XapakTep
METO/I0JIOTUYECKOT 0 3HaHMsI, BUABI peduiekcuu B Hayke. CTpyKTypa METOI0JIOTHYECKOT0 3HAHUS.
Merononornueckuii noaxo1. @yHKIIMK METOI0JIOTUN B HAYYHOM HCCIIEN0BAHUH, CYIITHOCTh
METO0JIOTUYECKOr0 dKCIIEpUMeHTa. BKia CUX0I0ruU B pa3BUTHE METOOJIOTUU HAyKU. Poib 1
3HAYEHUE METO0JIOTMYECKOT0 3HAHUS U1 IICUXOJIOTHHA. METOA0I0T N IICUXOJIOTUH KaK
caMoCToOsiITeNIbHas 00JacTh HaydHOro 3HaHus. Kiaccuueckue, HeKjacCH4eckHe U MOCTKIIACCHUEKne
napagurMbl WIK TUIBI HAYYHOW pallMoOHaNbHOCTH. MlcTopudeckass OTHOCUTEIBHOCTh opM,
CPEICTB, 3TaJIOHOB, MJI€AJI0B 1 HOPM Hay4HOr0 3HaHHA. OHTOJIOTU3M, THOCEOJIOTU3M U
METOJI0JIOTU3M KaK CTaJIuu pa3BUTHS pedIEeKCUBHOM COCTAaBIISIONIEH HAYYHOTO MTO3HAHUS.
Knaccuueckas napaaurma Kak HOBbIM TUII HAYYHOTO IIOMCKa B 110Xy HoBoro BpemeHu:
CTpeMJICHHE K UCTHHE TOXKIECTBEHHON 00BbeKTUBHOM peanbHOCTH. Hayunas peBomtonus XX Beka,
BO3HMKHOBEHHUE HEKJIACCHYECKOT0 ecTeCcTBO3HaHUs. OTKa3 0T aOCOJIIOTHOTO AETEPMUHU3MA, TIOMCK
VCTUHBI C MO3UIUHI PEIATUBU3MA, OTHOCUTEIBHOCTH TEOPUIN U HAYYHBIX MTAPATUTM.
[TocTknaccuueckas cTaausi pa3BUTUS HAyKH. TpeOoBaHME SKCITMKAIMY IIEHHOCTEH U 1esei
MO3HAHUS KaK yCJIOBHE MOIy4eHHs] 0ObeKTUBHBIX 3HaHUM 0 Mupe. Kinaccuueckas u
IIOCTKJIACCUYECKas Mapagurma Hayku. Heorno3utususm v npusHaHue OJHOHAIIPABICHHON
3aBUCUMOCTH TEOPETUYECKOT0 3HaHUs OT sMmrnupuyeckoro. K.Ilonmep u uaes pocra HaydHOTO
3HaHus; NTpuHIMI panbcupunmrpyemoctu. U. JlakaTtoc 1 KOHIENIINS BHYTPEHHETO €IUHCTBA
JIOTHKH JI0KAa3aTeIbCTB U onpoBepkeHus. [lonsatue napagurmel u HaydHou peBomtonnu o T.Kyny.
Hay4noe nosnanue kKak 1e4TeIbHOCTb.

Merononorus Hay4YHOU IICUXOJIOTUU.



TeopeTnyeckas Hayka KakK TUIT HAYYHOTO 3HaHUS. TeopeTudecKnii U SMIUPUYECKUI TUIT HAYKH.
HcTropus cCTaHOBJIEHUS TICUXO0JI0rHYecKoro 3HaHus. Crieruduka ncuxoJIorn4eckoro 3HaHus.
Ob1ee u cienuPUUHOE B HAYYHOM U HEHAYYHOM IICUXOJIOTUYECKOM 3HAaHUU. METObI U CIOCOObI
NOJTyYEHHUs 3HAHUH, TpeOOBaHUSI K MPOLIECCY U PE3YIIbTATy MOTYyYSHHbIX 3HAaHUH. [IpuHIMIBI Kak
Haubosee 001ue HApaBICHUs! IOCTPOCHHS IICUXOJIOTHYECKUX 00bsicHeHul. Cnenuduka
0OLIEHaYYHBIX U KOHKPETHO HAyYHBIX IPUHLHUIIOB B ICUX0JIOTUU. OCHOBHBIE IPUHIUIIBI
MICUXOJIOTHH — aKTUBHOCTb, Pa3BUTHUE, TETEPMUHU3M, CUCTEMHOCTh: CHEIU(HUKa peaan3aiuu B
pa3IMyYHbIX apagurMax u reopusx. KateropuanpHas cucrema ncuxosnorud. CooTHOIIEHNE
0a3uCHBIX B MeTarcuxojorundeckux kareropuit (A.B.IlerpoBckuii,M.I".SIpomieBckuii).
MeTon0a0rnyecKuil aHaIu3 B3aUMOCBSI3U YPOBHSI pa3BUTHUSL HAYKU OT YPOBHS Pa3BUTHS €€
KaTeropuaibHOM cucTeMsl. 110/1X0/1bI K MOHMMAaHUIO TIOHATHS «1pobsieMay B Hayke. [IpoGiemHoe
«I10J1€» TICUXOJIOTMYECKOr0 3HAaHUS. Y POBHH PACCMOTPEHHUSI TPOOIeM: YpoBeHb (PeHOMEHOIOTHH U
YPOBEHb TEOpHiA. BUABI ICHX0NIOTHYECKUX MPoOsIeM: (eHOMEHOIOIMYECKHIE, TEOPETUIECKHE,
METOJI0JIOTUYECKUE, UCTOPUKO - icuxoiorndyeckue. [lcuxudeckue sBneHus Kak 00beKT
paccMOTpeHHs B paMKax (peHoMeHoornueckux mpoouem. [loreHiuansHble MpoCcTpaHCTBa
MICUXUYECKOHN PEAIbHOCTU U COCTABIIAIOIINE €€ OTACIbHBIC ABICHUS KaK MPEIMET
(EeHOMEHOIOTUYECKOTO U3yYCHHS U TIPEIMET BHYTPUHAYYHOH TUCKyccuu. MHOroo0Opasue
TEOPETUUECKHUX MPOOJIeM B ICUXOJIOTHH. BO3MOXKHOCTH ONMcaHus ICUXUYECKUX (DEHOMEHOB Ha
TeopeTuueckoM ypoBHe. [IpeoOpa3oBaHue ICUXUUECKOTO B IICUXOJIOIMYECKOE HA TEOPETUUECKOM
ypOBHE petieHus npobdaemMbl. MeToA0I0rHUEeCKH YPOBEHB PEIICHUS TICHXOIOTUYECKUX MTPOOIIEM.
HcTopus pa3BUTHS HAYYHOT'O 3HaHUS KakK Mpo0IeMa METOI0JIOTUYECKask — «BCTpeUay» MpeMeTa ¢
aZIeKBaTHBIM eMy MeToioM. [Icuxoduznyeckas u ncuxoPpu3noaoruyeckue npoodaemMsl B
IICUXOJIOTHH: UCTOPUS Pa3BUTHUS B3IJIS10B, IPOTUBOPEUHS U BaApUAHTHI PELICHUSI, COBPEMEHHOE
COCTOSIHHE.

Mertononornyeckue npoOIeMbl ICUXOJIOTUU: UCTOPUS U COBPEMEHHOCTb.

CooTHoIIeHHE TEOPUU U METO/1a KaK METO/I0JIOTMUYECKasi U UCTOPUKO-TICUXO0JIOTHYecKas Ipodiema.
[Toaxoap! K MOHUMAHUIO MOHATHS «T€OpUs» B IcUX0J10ruu. O0yCIOBIEHHOCTh METO1a TEOpUEH
KAK yCIJIOBUE BBIJIBUKEHUS TUIIOTE3bI. FICTOPUKO-METONOI0TNYECKOE U3YUEHUE METOIOB U
cnenrdrka NCUXoJoruueckux Teopuid. Micropudeckas o0ycaoBIEHHOCTh METOAA, COJepKATEIbHbIE
J€TEPMUHAHTBI BEIOOPA METOJ1a B KOHTEKCTE pa3Iu4HbIX Teopuid. KoHkpernsanus Merona B
METO/MKE, TpeOOBaHUS K CO3JJaHHI0 METOAMK B paMKax pa3UuHbIX Teopuil. Kpusuc kak stan
pa3Butus HayuHoro 3HaHus. Teopus kpuzuca JI.C.Beirorckoro. KpusncHelie nepuojsl B pa3BUTUU
MICUXOJIOTHYECKOT0 3HAHUS U MOJXOAbI K UX 00bICHEHNI0. MHOTOBapUaHTHOCTh pa3pelleHus
KPU3UCHBIX cuTyanuil. Kpu3ncHbIN nepuo B pa3BUTHH COBPEMEHHOM IICUXOJIOTHH,
cneunduyeckre 0coOEHHOCTH KpU3Hca B OTE€YECTBEHHON NMCUXO0I0THH. TpeboBaHMs K aHAIN3Y
METOI0JIOTUYECKOTO KPU3UCA — UICTOPUYECKUI, COLIMOJIOTUYECKHM, KYJIbTYPOIOTHYECKH,
¢dumocodpckuit, crparernyeckuii. PazButre COBpeMEHHOM NICUXOJIOTUH B MAapaurme —
MOHUMAIOIIAs — JAesTeNbHAS — TyMaHUTapHas — KyJlIbTypHO- uctopudeckas (D.E.Bacuiiok).
Mertononornyeckre OCHOBBI pa3IMYHBIX IICUXOJIOTHYECKUX HanpaBieHui. [IpenmeTHas cnennduka
MICUXOJIOTUYECKUX 3HAHUHN U UX METOJOJIOTMYECKHUI aHaIn3. MeTOI0JIOrHs TEOPETUIECKON 1
NPAaKTUYECKOH ICUXOJIOTHUH: POOJIEMBI U BApUAHTHI B3aUMOACUCTBUSA. METOA0I0INYeCKHE OCHOBBI
Pa3IMYHBIX BUJIOB JAEATEIBHOCTH IMPAKTHYECKOTO IICUXO0JIOTa.

6. PazpaboTuuk

bonnapesa Jlapuca BacuibeBHa, KaHAUAAT MICUXOJIOTMYECKUX HAYK, JOLUEHT Kadeapbl ICUXOJIOTUN
oOpa3oBanus u passurusa @I'bOY BO "BI'CITY".



