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1. Цель освоения дисциплины 

 

Развитие общей экологической культуры личности обучающегося, а также 

совершенствование профессионально-педагогической культуры будущего учителя. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Теоретическая экология» относится к вариативной части блока 

дисциплин. 

Профильной для данной дисциплины является педагогическая профессиональная 

деятельность. 

Для освоения дисциплины «Теоретическая экология» обучающиеся используют 

знания, умения, способы деятельности и установки, сформированные в ходе изучения 

дисциплин «Методология и методы научного исследования», «Актуальные проблемы 

формирования эколого-правовой культуры студентов педагогического вуза». 

 Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего 

изучения дисциплин «Инновационные процессы в образовании 2», «Биотестирование и 

биоиндикация в экологических исследованиях и мониторинге», «Организация экологических 

исследований», «Основы экологического контроля», «Современная экология и глобальные 

экологические проблемы», «Социальные аспекты экологии», «Экологическая экспертиза», 

«Экологические основы охраны природы», «Экологический менеджмент», «Экологическое 

образование в системе правовых механизмов охраны окружающей среды», «Экологическое 

право», «Экология и природопользование», «Эколого-правовая компетентность учителя», 

«Эколого-правовой статус личности», прохождения практик «Научно-исследовательская 

практика», «Научно-исследовательская работа», «Практика по получению 

профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (Педагогическая)», 

«Преддипломная практика». 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

 

 – способностью применять современные методики и технологии организации 

образовательной деятельности, диагностики и оценивания качества образовательного 

процесса по различным образовательным программам (ПК-1); 

 

 – способностью формировать образовательную среду и использовать 

профессиональные знания и умения в реализации задач инновационной образовательной 

политики (ПК-2); 

 

 – готовностью к разработке и реализации методик, технологий и приемов обучения, к 

анализу результатов процесса их использования в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность (ПК-4); 

 

 – готовностью изучать научные основы фундаментальной и прикладной экологии с 

целью использования в профессиональной деятельности (СК-1). 

 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

знать 
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 – методики и технологии организации процесса изучения теоретических основ 

экологии; 

 – современные тенденции развития представлений о сущности популяции; 

 – теоретические основы разработки и реализации методик изучения закономерностей 

функционирования надорганизменных систем; 

 – практические вопросы экологии; 

 

уметь 

 – осуществлять процесс изучения теоретических основ экологии с использованием 

современных методов и технологий; 

 – ориентироваться в направлениях развития популяционной экологии; 

 – отбирать наиболее эффективные методики изучения закономерностей 

функционирования надорганизменных систем; 

 – применять закономерности функционирования надорганизменных систем в научно-

исследовательской деятельности; 

 

владеть 

 – современными образовательными технологиями и методами изучения основных 

направлений экологии; 

 – способами анализа и оценки разных подходов в изучении популяции; 

 – способами реализации методик, технологий изучения закономерностей 

функционирования надорганизменных систем; 

 – опытом планирования и организации изучения закономерностей функционирования 

надорганизменных систем. 

 

 

4. Объѐмдисциплиныивидыучебнойработы 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестры 

1з / 1л 

Аудиторные занятия (всего) 16 10 / 6 

В том числе:   

Лекции (Л) 8 6 / 2 

Практические занятия (ПЗ) 8 4 / 4 

Лабораторные работы (ЛР) – – / – 

Самостоятельная работа 119 50 / 69 

Контроль 9 – / 9 

Вид промежуточной аттестации  – / ЭК 

Общая трудоемкость  часы 

зачѐтные единицы 

144 60 / 84 

4 1.67 / 2.33 

 

5.Содержание дисциплины 

5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделадисциплины 

Содержание раздела дисциплины 

1 Методологические основы 

экологии. 

Предыстория экологии (античный период, эпоха 

Возрождения). Корни экологии: биогеография, 

физиология, зоология и ботаника. Основоположники 

экологии: Э. Геккель, Ч. Дарвин, К.Ф. Рулье, А. 

Гумбольдт. Становление классической экологии. 

Формирование теоретических основ экологии. Смена 
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парадигм: «географическое развитие», «эволюционное 

развитие», популяционный подход, экосистемный 

подход, балансовый подход, и др. Основные 

направления экологии. Облик современной экологии. 

Системный принцип организации жизни. Свойства 

живых систем. Гомеостаз и саморегуляция 

биологических систем надорганизменного уровня. 

Теоретические вопросы: понятие популяции у разных 

групп организмов, суть экологической ниши, стратегия 

экологической сукцессии и эволюция экосистем. 

2 Закономерности 

функционирования 

надорганизменных систем. 

Экологические механизмы адаптации к среде, 

Приспособление популяций к экстремальным 

условиям и ландшафтам. Регуляция численности 

популяций. Разработка комплекса мероприятий, 

направленных на управление динамикой численности 

вредителей сельского и лесного хозяйства, 

переносчиков болезней человека и 

сельскохозяйственных животных, промысловыми 

разводимых видов. Управление продукционными 

процессами. Количественная характеристика 

энергетического потока на разных трофических 

уровнях; интенсивность прироста и траты на 

метаболизм; продукционная эффективность разных 

трофических уровней; факторы, влияющие на 

направление продукционного процесса; роль 

структуры сообщества на продукционно-

энергетические отношения и др. Устойчивость 

природных и антропогенных экосистем. 

3 Практические вопросы 

экологии. 

Практические вопросы экологии: оздоровление 

ландшафтов; восстановление нарушенных экосистем; 

утилизация органических отходов городов; переход к 

высокопродуктивному земледелию, культурному 

хозяйствованию; сохранение эталонных участков 

биосферы; устойчивое использование ресурсов. 

 

5.2. Количество часов и виды учебных занятий по разделам дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Лекц. Практ. 

зан. 

Лаб. 

зан. 

СРС Всего 

1 Методологические основы 

экологии. 

2 2 – 40 44 

2 Закономерности 

функционирования 

надорганизменных систем. 

4 4 – 39 47 

3 Практические вопросы 

экологии. 

2 2 – 40 44 

 

 

6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы 

6.1. Основная литература 
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 1. Степановских А.С. Общая экология [Электронный ресурс]: учебник / Степановских 

А.С.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. 687c. 

 

6.2. Дополнительная литература 

 

 1. Стадницкий Г.В. Экология: учебник [Электронный ресурс]/ Стадницкий Г.В.— С.: 

ХИМИЗДАТ, 2014. 296— c. 

 2. Еськов Е.К. Экология. Закономерности, правила, принципы, теории, термины и 

понятия [Электронный ресурс]: учебное пособие / Еськов Е.К.— С.: Вузовское образование, 

2012. 584 c. 

 

7.Ресурсы Интернета 

 

Перечень ресурсов Интернета, необходимых для освоения дисциплины: 

 1. Электронная библиотечная система IPRbooks. 

 2. Электронная гуманитарная библиотека // http://www.gumfak.ru/. 

 3. Edu.vspu.ru. 

 4. Научная электронная библиотека //http://elibrary.ru. 

 

8. Информационные технологии и программное обеспечение 

 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем (при необходимости): 

 1. Видеоматериалы. 

 

9. Материально-техническая база 

 

Для проведения учебных занятий по дисциплине «Теоретическая экология» 

необходимо следующее материально-техническое обеспечение: 

 1. Учебные аудитории для проведения лекционных и лабораторно-практических 

занятий, оснащенные учебной мебелью, аудиторной доской, стационарным или переносным 

комплексом мультимедийного презентационного оборудования. 

 2. Методический, наглядный и раздаточный материал для организации групповой и 

индивидуальной работы обучающихся (практикумы, варианты тестовых заданий и бланки 

ответов для проведения тестирования и др.). 

 

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

 

 Дисциплина «Теоретическая экология» относится к вариативной части блока 

дисциплин. Программой дисциплины предусмотрено чтение лекций и проведение 

практических занятий. Промежуточная аттестация проводится в форме , экзамена. 

 Лекционные занятия направлены на формирование глубоких, систематизированных 

знаний по разделам дисциплины. В ходе лекций преподаватель раскрывает основные, 

наиболее сложные понятия дисциплины, а также связанные с ними теоретические и 

практические проблемы, даѐт рекомендации по практическому освоению изучаемого 

материала. В целях качественного освоения лекционного материала обучающимся 

рекомендуется составлять конспекты лекций, использовать эти конспекты при подготовке к 

практическим занятиям, промежуточной и итоговой аттестации. 

 Практические занятия являются формой организации педагогического процесса, 

направленной на углубление научно-теоретических знаний и овладение методами работы, в 

процессе которых вырабатываются умения и навыки выполнения учебных действий в сфере 
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изучаемой науки. Практические занятия предполагают детальное изучение обучающимися 

отдельных теоретических положений учебной дисциплины. В ходе практических занятий 

формируются умения и навыки практического применения теоретических знаний в 

конкретных ситуациях путем выполнения поставленных задач, развивается научное 

мышление и речь, осуществляется контроль учебных достижений обучающихся. 

 При подготовке к практическим занятиям необходимо ознакомиться с теоретическим 

материалом дисциплины по изучаемым темам – разобрать конспекты лекций, изучить 

литературу, рекомендованную преподавателем. Во время самого занятия рекомендуется 

активно участвовать в выполнении поставленных заданий, задавать вопросы, принимать 

участие в дискуссиях, аккуратно и своевременно выполнять контрольные задания. 

 Контроль за качеством обучения и ходом освоения дисциплины осуществляется на 

основе рейтинговой системы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

студентов. Рейтинговая система предполагает 100-балльную оценку успеваемости студента 

по учебной дисциплине в течение семестра, 60 из которых отводится на текущий контроль, а 

40 – на промежуточную аттестацию по дисциплине. Критериальная база рейтинговой 

оценки, типовые контрольные задания, а также методические материалы по их применению 

описаны в фонде оценочных средств по дисциплине, являющемся приложением к данной 

программе. 

 

11. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

 

 Самостоятельная работа обучающихся является неотъемлемой частью процесса 

обучения в вузе. Правильная организация самостоятельной работы позволяет обучающимся 

развивать умения и навыки в усвоении и систематизации приобретаемых знаний, 

обеспечивает высокий уровень успеваемости в период обучения, способствует 

формированию навыков совершенствования профессионального мастерства. 

 Самостоятельная работа обучающихся во внеаудиторное время включает в себя 

подготовку к аудиторным занятиям, а также изучение отдельных тем, расширяющих и 

углубляющих представления обучающихся по разделам изучаемой дисциплины. Такая 

работа может предполагать проработку теоретического материала, работу с научной 

литературой, выполнение практических заданий, подготовку ко всем видам контрольных 

испытаний, выполнение творческих работ. 

 Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине представлено в рабочей программе и включает в себя: 

 – рекомендуемую основную и дополнительную литературу; 

 – информационно-справочные и образовательные ресурсы Интернета; 

 – оценочные средства для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации по дисциплине. 

 Конкретные рекомендации по планированию и проведению самостоятельной работы 

по дисциплине «Теоретическая экология» представлены в методических указаниях для 

обучающихся, а также в методических материалах фондов оценочных средств. 

 

12. Фонд оценочных средств 

 

Фонд оценочных средств, включающий перечень компетенций с указанием этапов их 

формирования, описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания, типовые контрольные задания и 

методические материалы является приложением к программе учебной дисциплины. 

 


