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1. Цель освоения дисциплины 

 

Систематизировать знания о работе с детьми группы социального риска, представить 

технологию выявления и поэтапного сопровождения детей данной группы. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Социально-педагогическое сопровождение детей группы социального 

риска» относится к вариативной части блока дисциплин и является дисциплиной по выбору. 

Профильной для данной дисциплины является педагогическая профессиональная 

деятельность. 

Для освоения дисциплины «Социально-педагогическое сопровождение детей группы 

социального риска» обучающиеся используют знания, умения, способы деятельности и 

установки, сформированные в ходе изучения дисциплин «Методика коррекционно-

развивающей работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья», «Психолого-

педагогическая поддержка человека в трудной жизненной ситуации», «Технологии 

творчества в социально-педагогическом сопровождении», прохождения практики «Научно-

исследовательская работа». 

 Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего 

изучения дисциплин «Методика коррекционно-развивающей работы с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья», «Методика музыкально-драматической 

деятельности», «Организация художественно-творческой деятельности детей и молодежи», 

«Психолого-педагогическая поддержка человека в трудной жизненной ситуации», 

«Технологии творчества в социально-педагогическом сопровождении», прохождения 

практики «Научно-исследовательская работа». 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

 

 – готовностью использовать активные методы привлечения семьи к решению проблем 

обучающегося в образовательной деятельности (ПК-27); 

 

 – готовностью использовать знания о специфике творческой деятельности и 

способностью к применению творческих технологий в организации внеурочной 

деятельности обучающихся (СК-1). 

 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

знать 

 – природу отклоняющегося поведения, психобиологические, социально-

психологические, психолого-педагогические и социальные факторы, обуславливающие 

генезис отклоняющегося поведения личности; 

 – психологические характеристики дезадаптированных подростков, включая 

патогенную, психосоциальную и социальную дезадаптацию; 

 – основные методы и технологии психологической помощи и поддержки детей и 

семей группы риска; 

 

уметь 

 – определять стратегию и тактику диагностико - коррекционной работы с разными 

типами детско-подростковой дезадаптации; 
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 – выстраивать диалогические отношения со всеми участниками образовательного 

процесса; 

 – выбирать адекватный диагностико - коррекционный инструментарий при оказании 

психологической помощи детям семьи "группы риска"; 

 

владеть  

 – психологического консультирования родителей и педагогов при работе с детско-

подростковой дезадаптацией; 

 – взаимодействием со специалистами смежных профессий; 

 – способами эффективного межведомственного взаимодействия. 

 

 

4. Объѐм дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестры 

2з / 2л 

Аудиторные занятия (всего) 16 8 / 8 

В том числе:   

Лекции (Л) – – / – 

Практические занятия (ПЗ) 8 4 / 4 

Лабораторные работы (ЛР) 8 4 / 4 

Самостоятельная работа 124 64 / 60 

Контроль 4 – / 4 

Вид промежуточной аттестации  – / ЗЧ 

Общая трудоемкость  часы 

зачѐтные единицы 

144 72 / 72 

4 2 / 2 

 

5. Содержание дисциплины 

5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Содержание раздела дисциплины 

1 Теоретические основы 

работы с детьми группы 

социального риска 

Дети - "группы риска", характеристика, 

классификация. Характеристика детско-подростковой 

дезадаптации. Психосоциальная дезадаптация. 

Психологические проблемы депривированных детей и 

их профилактика. Социальная дезадаптация и формы 

ее проявления у подростков 

2 Методы социально-

педагогической 

диагностики детей группы 

социального риска 

Осуществление диагностической работы с целью 

выявления асоциальных явлений в подростковой 

среде. Информационно-просветительская работа с 

целью профилактики асоциальных явлений по 

пропаганде здорового образа жизни. Осуществление 

медико-физиологического и психолого-

педагогического мониторинга состояния здоровья 

детей «группы риска», создание информационного 

банка данных. 

3 Социально – 

педагогическая работа с 

детьми группы социального 

риска 

Поддержка подростков в процессе социальной 

адаптации. Виды социально-психологической и 

социально - педагогической помощи. 

Межведомственное взаимодейстиве участников 

образовательного процесса в работе с детьми группы 
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социального риска. 

 

5.2. Количество часов и виды учебных занятий по разделам дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Лекц. Практ. 

зан. 

Лаб. 

зан. 

СРС Всего 

1 Теоретические основы работы с 

детьми группы социального 

риска 

– 2 2 42 46 

2 Методы социально-

педагогической диагностики 

детей группы социального 

риска 

– 3 3 41 47 

3 Социально – педагогическая 

работа с детьми группы 

социального риска 

– 3 3 41 47 

 

 

6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы 

6.1. Основная литература 

 

 1. Сафронова М.В. Технологии социальной работы. Методика оценки риска 

семейного неблагополучия [Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие/ Сафронова 

М.В., Осьмук Л.А.— Электрон. текстовые данные.— Новосибирск: Новосибирский 

государственный технический университет, 2011.— 96 c.. 

 2. Фирсов М.В. Теория социальной работы [Электронный ресурс]: учебное пособие 

для вузов/ Фирсов М.В., Студенова Е.Г.— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Академический Проект, Гаудеамус, 2016.— 512 c. 

 

6.2. Дополнительная литература 

 

 1. Юдина А.И. Педагогика социализации подростков в трудной жизненной ситуации 

[Электронный ресурс]: социально-культурный подход. Монография/ Юдина А.И.— 

Электрон. текстовые данные.— Кемерово: Кемеровский государственный институт 

культуры, 2013.— 208 c.. 

 2. Комплексная программа по профилактике социального сиротства, реабилитации и 

коррекции социальных сирот и детей, пострадавших от семейного насилия [Электронный 

ресурс]/ Е.И. Ананьева [и др.].— Электрон. текстовые данные.— СПб.: Санкт-Петербургский 

государственный институт психологии и социальной работы, 2009.— 477 c.. 

 3. Методы диагностики социально-психологической адаптивности [Электронный 

ресурс]: учебно-практическое пособие/ — Электрон. текстовые данные.— Калининград: 

Балтийский федеральный университет им. Иммануила Канта, 2007.— 22 c.. 

 4. Организация системы работы с семьей в области профилактики социального 

сиротства на территории муниципального образования [Электронный ресурс]: учебно-

методическое пособие/ Л.А. Осьмук [и др.].— Электрон. текстовые данные.— Новосибирск: 

Новосибирский государственный технический университет, 2010.— 190 c. 

 5. . 

 

7. Ресурсы Интернета 

 

Перечень ресурсов Интернета, необходимых для освоения дисциплины: 
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 1. Электронная библиотечная система IPRBooks. URL: http://www.iprbookshop.ru. 

 2. Портал электронного обучения ВГСПУ (lms.vspu.ru). 

 3. Научная электронная библиотека Elibrary URL: http://elibrary.ru/defaultx.asp. 

 

8. Информационные технологии и программное обеспечение  

 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем (при необходимости): 

 1. Пакет офисных приложений (редактор текстовых документов, презентаций, 

электронных таблиц). 

 

9. Материально-техническая база 

 

Для проведения учебных занятий по дисциплине «Социально-педагогическое 

сопровождение детей группы социального риска» необходимо следующее материально-

техническое обеспечение: 

 1. Аудитории для проведения лекционных и практических занятий, оснащенные 

стандартным набором учебной мебели, учебной доской и стационарным или переносным 

комплексом мультимедийного презентационного оборудования. 

 2. Методический, наглядный и раздаточный материал для организации групповой и 

индивидуальной работы обучающихся на практических занятиях и в рамках выполнения 

СРС (положения о рейтинговой системе и фонде оценочных средств по дисциплине, образцы 

рейтинговых методик в структуре программ учебных дисциплин, форма рейтинговой 

методики, электронные копии учебных планов и учебных программ дисциплин вуза для 

формирования рейтинговой методики, бланки экспертных заключений для проведения 

экспертизы качества рейтинговой методики и др.). 

 

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

 

 Дисциплина «Социально-педагогическое сопровождение детей группы социального 

риска» относится к вариативной части блока дисциплин и является дисциплиной по выбору. 

Программой дисциплины предусмотрено проведение практических занятий и лабораторных 

работ. Промежуточная аттестация проводится в форме , зачета. 

 Практические занятия являются формой организации педагогического процесса, 

направленной на углубление научно-теоретических знаний и овладение методами работы, в 

процессе которых вырабатываются умения и навыки выполнения учебных действий в сфере 

изучаемой науки. Практические занятия предполагают детальное изучение обучающимися 

отдельных теоретических положений учебной дисциплины. В ходе практических занятий 

формируются умения и навыки практического применения теоретических знаний в 

конкретных ситуациях путем выполнения поставленных задач, развивается научное 

мышление и речь, осуществляется контроль учебных достижений обучающихся. 

 При подготовке к практическим занятиям необходимо ознакомиться с теоретическим 

материалом дисциплины по изучаемым темам – разобрать конспекты лекций, изучить 

литературу, рекомендованную преподавателем. Во время самого занятия рекомендуется 

активно участвовать в выполнении поставленных заданий, задавать вопросы, принимать 

участие в дискуссиях, аккуратно и своевременно выполнять контрольные задания. 

 Лабораторная работа представляет собой особый вид индивидуальных практических 

занятий обучающихся, в ходе которых используются теоретические знания на практике, 

применяются специальные технические средства, различные инструменты и оборудование. 

Такие работы призваны углубить профессиональные знания обучающихся, сформировать 

умения и навыки практической работы в соответствующей отрасли наук. В процессе 
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лабораторной работы обучающийся изучает практическую реализацию тех или иных 

процессов, сопоставляет полученные результаты с положениями теории, осуществляет 

интерпретацию результатов работы, оценивает возможность применения полученных знаний 

на практике. 

 При подготовке к лабораторным работам следует внимательно ознакомиться с 

теоретическим материалом по изучаемым темам. Необходимым условием допуска к 

лабораторным работам, предполагающим использованием специального оборудования и 

материалов, является освоение правил безопасного поведения при проведении 

соответствующих работ. В ходе самой работы необходимо строго придерживаться плана 

работы, предложенного преподавателем, фиксировать промежуточные результаты работы 

для отчета по лабораторной работе. 

 Контроль за качеством обучения и ходом освоения дисциплины осуществляется на 

основе рейтинговой системы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

студентов. Рейтинговая система предполагает 100-балльную оценку успеваемости студента 

по учебной дисциплине в течение семестра, 60 из которых отводится на текущий контроль, а 

40 – на промежуточную аттестацию по дисциплине. Критериальная база рейтинговой 

оценки, типовые контрольные задания, а также методические материалы по их применению 

описаны в фонде оценочных средств по дисциплине, являющемся приложением к данной 

программе. 

 

11. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

 

 Самостоятельная работа обучающихся является неотъемлемой частью процесса 

обучения в вузе. Правильная организация самостоятельной работы позволяет обучающимся 

развивать умения и навыки в усвоении и систематизации приобретаемых знаний, 

обеспечивает высокий уровень успеваемости в период обучения, способствует 

формированию навыков совершенствования профессионального мастерства. 

 Самостоятельная работа обучающихся во внеаудиторное время включает в себя 

подготовку к аудиторным занятиям, а также изучение отдельных тем, расширяющих и 

углубляющих представления обучающихся по разделам изучаемой дисциплины. Такая 

работа может предполагать проработку теоретического материала, работу с научной 

литературой, выполнение практических заданий, подготовку ко всем видам контрольных 

испытаний, выполнение творческих работ. 

 Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине представлено в рабочей программе и включает в себя: 

 – рекомендуемую основную и дополнительную литературу; 

 – информационно-справочные и образовательные ресурсы Интернета; 

 – оценочные средства для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации по дисциплине. 

 Конкретные рекомендации по планированию и проведению самостоятельной работы 

по дисциплине «Социально-педагогическое сопровождение детей группы социального 

риска» представлены в методических указаниях для обучающихся, а также в методических 

материалах фондов оценочных средств. 

 

12. Фонд оценочных средств 

 

Фонд оценочных средств, включающий перечень компетенций с указанием этапов их 

формирования, описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания, типовые контрольные задания и 

методические материалы является приложением к программе учебной дисциплины. 

 


