- MUHOBPHAYKHU POCCHHA
deiepanbHOE roCY1apCTBEHHOE OrO/KETHOE 00pa3oBaTeIbHOE YUPeKIeHHE
BBICIIIErO 0O0Opa30BaHUs
«Bororpaackuii rocy1apCTBEHHBIH COLMANBHO-NIEAArOrHIeCKHi YHUBEPCUTET
DaKyJIbTeT MCHXOJIOro-TeAarornieckoro U COLUAaIbHOro 00pasoBaHus
Kadenpa ncuxonorud 00pa3oBaHus U pa3BUTHs

Teopusi 1 METOI0JIOTHS IICMXO0JIOrHYECKOM
AUATHOCTHUKH 00y4ar0LINXCsI

Iporpamma y4e0HO# AHCUHIIIHHBI
Hanpasnenue 44.04.02 «IIcuxonoro-neaaroru4eckoe oOpa3zoBaHue»

Maructepckas nporpamma «IllkosibHast ICHXOIOTU

ouHas ghopma obyuenus

Bosnrorpan
2016



O6c¢cyxnena Ha 3acelaHuH Kadephl TICHXO0IOTHH 00pa30BaHuUs U Pa3BUTHS

« 25y [ q 2015 r., IpoToxoa Ne /_

& o
3aBenyromuii kapeapon / /4; mﬁgfam «9_2_\_}» Utdtg 201 £ .
(r;é/nnucr,) (3aB. Kaé)eupoﬁ) (nata)

PaccMOTpeHa H 0100peHa Ha 3aceJaHAH yIEHOTO COBeTa (aKyIIbTeTa ICHXOIOrO-Te[arorHIeckoro
¥ conuansHoro odpasosanus «J7 » _&to )4 2016 r., nporokon Ne /()

[Ipencenarens yu€Horo copera T/Q%%[W’ 1 42) 5 « 0f» _tetod 2016 .

i (nata)

Vr1BepxaeHa Ha 3acenanuu yuénoro copeta ®I'bOY BO «BI'CITY»
« ‘,?» ay 201 6_ I. , MpoTOKOJI Ne z

OTMETKH 0 BHECEHHH U3MEHEeHHU B nporpamMmy:

JIuct uzmenenui Ne

(noanuce) (pyxoBoautens OITOIT) (nara)
Jluct uzmeHeHuit Ne

(noamuce) (pyxoBoautens OITOIT) (nara)
Jluct usmenenuii Ne

(moanuce) (pykoBoautens OITOIT) (nara)

Pazpaboruukmn:
[1ly6una Anna CepreeBHa, KaHIUAT IICHXOJIOTHYECKHUX HAyK, JIOUEHT KadeIphl IICHXO0JIOTHH
obpazosanus u pazsutust PI'OY BO «BI'CITY ».

[TporpamMma AuCIHUIUIAHBI « TE€OpHs U METO0JIONUS IICHXOJIOTHYECKOM THArHOCTHKH
obyuaromuxcs» coorserctByer TpedoBanusM ®I'OC BO no Hanpasnenuto noarotosku 44.04.02
«ITenxomnoro-neaaroruyeckoe oopazoBanuey (YTBepxaEH npukazoM MunucrepcTsa o0pa3oBaHHs
v Hayku P® ot 12 mas 2016 r. Ne 549) u 6a3oBoMy y4eOHOMY IUIaHy 110 HAIIPABJIEHHIO TIOArOTOBKH
44.04.02 «Ilcuxonoro-nenarornyeckoe odbpazoBanue» (Marucrepckas nporpamma «lllxonpHas
IICUXOJIOTHS»), yTBepxkaAéHHOMY Y uéHbiM coBeToM ®T'BOY BO «BI'CITY» (ot 29 aBrycra 2016 .,
npotokon Ne 1).



1. Ileaib 0CBOEHUA TUCHUIIUHBI

OBJ'Ia,I[eHI/Ie METOHOJOTUYCCKUMHU U TCOPETHUYCCKUMH OCHOBAaMH IICUXOJUArHOCTHYECKOI'O
COIIPOBOKACHUA O6pa3OBaTeJIBHOF0 Impornecca.

2. Mecto nucuuminnsl B ctpykrype OITOII

Juctunnuna «Teopust 1 METOI0JIOTHS TICUXOJIOTMYECKON TUArHOCTUKU O0YUArOIINXCSI»
OTHOCHTCSI K BAPUATUBHOMN YacTH OJI0Ka AUCIUILIHMH.

Jl1g ocBOeHUs JUCHMILIMHEL « TeopHs 1 METOL0JIOTH IICUXOJIOTHYECKON AUArHOCTUKH
o0yyJaromumxcs» 00yJaromyecs HCIOIb3YIOT 3HAHUS, YMEHHUS, CIOCOOBI 1eATEIbHOCTH U
YCTaHOBKH, C(OOPMHUPOBAHHBIE B XOJ€ N3YUEHHS TUCHMILUIMH «MeTO0I0TUsl U METO/IbI
OpraHu3allii HAYYHOTO MCCIeI0BaHus», «COUUaNIbHO-TICUXO0JIOTHYECKas CIIy:k0a B 00pa3oBaHUN».

OcBoeHne JaHHOHN TUCIMIUIMHBI ABIISETCS HEOOXO0AUMOW OCHOBOM JJISl POXOXKAECHUS
npaktuku «I[IpakTrka mo mosydeHuro npohecCHOHATBFHBIX YMEHUH M OTBITa MPO(PECCHOHATEHON
NesITeIbHOCTH (KOPPEKLIMOHHO-pa3BUBaroLIast paboTa).

3. Ilnanupyemble pe3yJbTaThbl 00y4eHUsI

B PE3YyJIbTaTC OCBOCHUA NUCHUIIJIMHBI BBIITYCKHUK TOJIKCH O6J'Ia,I[aTb CJICAYHOIIUMHA
KOMIICTCHI UMM

— TOTOBHOCTBIO JIEHCTBOBATh B HECTAH/IAPTHBIX CUTYAIUsX, HECTH COLUAIBHYIO U
podecCHOHATBHO-3THYECKYIO OTBETCTBEHHOCTD 3a NMpHHAThIE pemenus (OK-2);

— CITIOCOOHOCTBIO MTPOEKTUPOBATH U OCYLIECTBISATH TUArHOCTUYECKYIO padoTy,
HE00X0MMYI0 B ipodeccronanbHoi aestensHoctd (OITK-5).

B pe3yJbTaTe H3YUCHUHA TUCIHUIIJINHBI oﬁyqamumﬁca JOJIZKCH

3Hamp

— COBpPEMEHHBIE 33]]a4i U TIPOOJIEMBI ICUXOJUATHOCTHKHU B CHCTEMEe 00pa30BaHMUS;

— IIyTH Pa3BUTHUSI COOCTBEHHOM MPohecCHOHATHFHON KOMIETEHTHOCTH B 00JIACTH IMarHOCTH-
YECKOH JeSITeIbHOCTH;

— METOJI0OJIOTUYECKHUE OCHOBBI IICUXOJIOTHYECKOM TUArHOCTUKU KaK 00JIaCTH TICUXOJIOTHYE-
CKOM HayK{ U TPAKTHKH ICUXO0JIOTa 00pa30BaHMUS;

— coJiepKaHUE U B3aMMOCBSI3b CUCTEMOOOPA3yIOIINX KaTErOPUI TICUXOJIOTUYECKON TUarHo-
CTHUKH;

— OCHOBHBIE€ METOI0JIOTUYECKHUE MPUHIIUITBI TICUXOJIOTUYECKOTO COMTPOBOXKIEHUSI 00pa3oBa-
TEIBHOTO MPOoIecca U KpUTepuu 3ro 3PPEeKTUBHOCTH;

ymembo

— aHATM3UPOBATH PE3YJIbTAThHl COOCTBEHHOU JEATEILHOCTH JIJIsl TPEIOTBPAICHUS
npodeccuo-HaIbHBIX OMIMOOK;

— MJIAaHUPOBAThH NICUXOAMATHOCTUYECKYIO paboTy B 00pa30BaTEIbHBIX YUPEKACHUAX, YIUTHI-
Basi COBpEMEHHBIE 3aPOChl CUCTEMbI 00pa30BaHus, pa3pabaThiBaTh KOMIUIEKCHYIO CTpaTe-THIO
JMAarHOCTUYECKOTO MCCIIEAOBAHNS B CTPYKTYPE COMPOBOKACHUS 00yHarONIIXCs;

— (opMynupoBaTh TUArHOCTUYECKYIO 33/1a4y M TUarHOCTUYECKHE TUIIOTE3bl HA OCHOBE aHa-
nn3a o0pa3oBaTeNbHON CUTYAlINH;

énaoemsp



— CcII0co0aMu TIPUHSATHS PEIICHUH B HECTAHAAPTHBIX JIUArHOCTUYCCKUX CHTYaIUsX;

— cioco6amMu o1eHKH 3(PPEKTUBHOCTH U COBEPIIICHCTBOBAHUS AUATHOCTUYECKON EATEIHHO-
CTH,

— CXE€MaMU MPOEKTUPOBAHUS JTUATHOCTHUYECKOTO COMTPOBOXKICHUST 00pa30BaTEIILHOTO
nporiec-ca.

4. O0bémM AUCHMIVINHBI U BBl y4eOHOH padoThl

N Bcero CemecTphbl
Bun yuebHo# paboThl 4ACOR 5
AyauTopHbIe 3aHATHS (BCEro) 16 16
B ToMm umcne:
Jlexumu (JI) 4 4
[IpakTuueckue 3anstus (113) 12 12
JlaGoparopubie paboTsl (JIP) — —
CamocrosiTesibHas padora 38 38
KourtpoJsb 54 94
Bun npomexxyTouHoOM arTecTanuu 9K
OO01mast Tpy10eMKOCTh 9achl 108 108
3a4€THBIC €AMHUIIBI 3 3

5. Coaep:xkaHue TUCHUILIUHBI
5.1. Conep:xanue pa3iejoB IMCUUILTUHBI

Ne Hanmenosanue pasznena Copnep:xanue paszaena JUCHUIIINHBI
n/n JIUCIUTITUHBI
1 | [IpoGsiembl U TEPCTIEKTUBBI [TpoOnemMbl COBpeMEHHOT0 3Tana pa3BUTHs
COBPEMEHHOM MICUXOJIOTMYECKOM InarHocTuku B Poccun kak oOnactu

MICUXOJIMarHOCTUKHU KaK
00JacT HayKH U
HPaKTUYECKOH e TeNbHOCTH
IICHXO0JIOTa

HAyKH U IPAKTUKN B KOHTEKCTE UCTOPUUYECKOTO PAa3BUTHSL.
Metononornyeckue npoOaemMbl ICUXO0IOTHUECKOM
JIMAarHOCTHKU: HEOJHO3HAYHOCTh MIOHUMAHUS «HOPMBbI»
Kak KJIIOYEBOW KaTerOpUH MCUXOJIOTUYECKOMN
JIMarHOCTUKY; po0sieMa eTUHCTBA (POPMBI U CO-JIepIKaHUS
TECTOB; MpobieMa coOI0ICHHsI TIPUHIINITA €TUHCTBA
JIMarHOCTHKHU U KOPPEKIUU; JUATHOCTUKA AKTYyaJIbHOTO
pa3BuTus 6e3 opueHtanmu Ha 3bP; n3ydenne oTaenbHbIX
MICUXUYECKUX KaYeCTB, B OTPHIBE APYT OT APYra;
npeobiiajaHie CTaTUCTUYECKOI0 OIX01a Hal
MICUXOJIOTHYECKUM COZiep)kaHueM TecToB. [Ipobiema
METOINYECKON 00eCIIeYeHHOCTH HaYUYHbIX U IPUKIIATHBIX
UCCIIEIOBAaHMN: KyJIbTypHasi U BpeMeHHast HeCOOOPa3HOCTh
TECTOB, HU3KUI YPOBEHb IICUXOMETPUYECKON IPOBEPKH,
TeopeThyeckas HeOOOCHOBaHHOCTD U 1p. KagpoBas
npobiieMa: HUu3Kas ICUXOIMarHOCTUYECKasi U MCUXOMET-
pudecKas KyJabTypa ICUXO0JIOTOB-TIPAKTUKOB; MAJIOe
KOJIMYECTBO MPO(ecCHOHAIBHBIX pa3padoTUNKOB
MICUXO0JIMarHOCTUYECKUX MeTo-IHK. [Ipobiema
HEKOPPEKTHOTO MCIIOJIb30BAHUSI METOIMYECKUX MPOLIETYP.
[lepcnekTUBBI U HOBBIE 337]a4U PA3BUTHUS
MICUXOJIOTMYECKON TUarHOCTUKH KaK 001acT HAyKu U
OTpacJId MPAKTUKU: KPUTEPUATbHO-OPUEHTUPOBAHHBIN
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MOJIX0/JT KaK MPOTUBOMOCTABICHUE CTATUCTHYECKOH HOPME;
cepTuduKanys noab30BaTeneii 1 aBTOPOB METOAUYECKUX
nporenyp; pa3padoTka U CTaHAAPTH3AIMS COBPEMEHHBIX
OTEUYECTBEHHBIX TECTOB; IIUPOKOE BHEIPEHUE
MICUXOJIOTHYECKON TUarHOCTUKH B 00JIACTh OIEHKU
00pa3oBaTeNbHbIX PE3yAbTATOB U Ip. 3a1auu
poeCCHOHATBHOTO PAa3BUTHS CIICIUATUCTA B OOJIACTH
MICUXOJIOTHYECKON TUarHOCTHKH.

MeToA0I0THYECKHE OCHOBBI
IICUXOJIOTHYECKOM
JMarHOCTHKHU B 00pa30BaHUU

OOBEKT U MpeIMeT MCUXOIUATHOCTUKH KaK
METO0JIOTHYECKNE OPUEHTUPBI TUarHOCTUYECKON
JesATeIbHOCTH. DEHOMEHOIOTNYECKUN U TPUYMHHBIN
YPOBEHb aHalln3a 00beKTa AUarHoCTUKU. [TpuunHHO-
CJIEJICTBEHHBIE CBS3H 00BEKTA JUATHOCTUKU
(BepOATHOCTHBIN 1€TEPMUHU3M). AKTUBHOCTb
o0ceayeMoro o0beKTa Kak creru@uka TuarHoCTHIeCKOM
JESITeIbHOCTH (CIIOCOOCTBYIOIIAs U MPEMSITCTBYIOIAS
aKTUBHOCTH). [IcuxoMeTpuueckuii, Kay3ajbHbIi U
KIIMHUYECKHM MTOAXO0bI B IIcuXxoauarnoctuke. Kareropun
«HOpMa U «OTKJIOHEHUE» B TMATHOCTUYECKOMN
JIESATEIIBHOCTH IICUXO0JIOra: CTAaTUCTUYECKasi HOpMa,
COLIMAIBHO-TICUXOJIOTMYECKUI HOPMATHUB,
(byHKLIMOHATIbHAS HOpMa, UealbHas HOpMA,
TUIIOJIOrMYecKas Hopma. [IpencraBinenus 0 HOpMaTHBHOM
XapakTepe BO3pacTHOIO pa3BUTHs KaK OCHOBA
IJIJAHUPOBAHUS TUATHOCTUYECKOM NEATEIIBHOCTH
IICHX0JIora B 00pa30BaTeIbHOM yupexaeHuu. BozpactHo-
OPHUEHTUPOBAHHBIN ITOAXO0/ B OIIPEACICHUN COACP/KAHUS
JUarHocTUKU. CyIHOCTh KOMIIETEHTHOCTHOTO ITOAX0/1a
KAaK OCHOBBI OIIPEJIEICHUS CONECPKAHUSA JUATHOCTUYECKON
JeATebHOCTH. [IoHATHE ICUXOIOrNYECKON OLICHKU KaK
OCHOBA OIPEEIICHNS PO-LUEAyp AUATHOCTUKH.
B03MOXHOCTH «BHETECTOBOW» NNAarHOCTUKU. [TpuHIIMTIBI
OpraHu3alu JUATHOCTUYECKOM IESTEIbHOCTHU:
TEOPETUKO-METOJ0JIOTMYECKOT0 TIO3ULIMOHUPOBAHNS
IICUXO0JIOTa, EAMHCTBA METOIOJIOTMH U AUATHOCTUKH,
CTPYKTYPHO-IMHAMHYECKOM LIEJIOCTHOCTH Pa3BUTHA,
HE00XO0/IMMOCTH y4eTa JIOTUKU U MOCIe10BaTeIbHOCTH
HOPMAaTUBHOTO PA3BUTHSI, TEPMUHOJIOTMYECKON
a/IeKBaTHOCTH, IPUOPUTETHOCTH 00pa30BaTENIbHBIX 3a/1a4,
poeCCHOHAIBHON KOMITETEeHTHOCTH. [IpakTnueckas
peanu3anys NpUHIMIIA CUCTEMHO-IUHAMUYECKOT O
M10JIX0/1a B OLIEHKE MCUXMUYECKOTO pa3BUTHsI peOeHKa.

TeopeTnyeckre OCHOBBI
MPOEKTUPOBAHUS
JTUArHOCTHYECKOT 0 Ipolecca

KoMmoHeHThI HaydHBIX OCHOB M CPEJICTB
JIMArHOCTUYECKOM JESA-TEIbHOCTH IICUX0JIOTra
00pa3oBaHMs: TEXHUYECKUH (TICUXOUArHOCTUYECKHE
METOJIUKH ), CEMHUOTHYECKHH (Cpe/ICTBA OMUCaHUsI 00BEKTa
TICUXOIMATHOCTHKHU ), THOCTUYECKUH (CPEICTBA ONHCAHUS
JTUArHOCTHYECKOro mpoiiecca). [lnanupoBanue
JMarHOCTHYECKOr0 MPOLEcca Ha OCHOBE BO3PACTHO-
MICUXOJOTHYECKOTI0 U COLHAIBHO-TICUXOJIOTUYECKOTO
noaxo10oB. [lTanupoBaHre TUArHOCTHYECKOTO Mpolecca
Ha OCHOBE KOMIIETEHTHOCTHOTO nojaxoaa. Coaep:kanue
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®I'OC HavyaIbHOTO, OCHOBHOI'O OOIIEr0 ¥ OCHOBHOI'O
MOJIHOTO 00pa30BaHUs KaK KPUTEPUH INTAHUPOBAHUS
JTUarHOCTHYeCKOro mporiecca. [Ipobiema
JTUArHOCTHYECKUX ToKa3aTesielt ChOpMUPOBAHHOCTH
JTUYHOCTHBIX M METANPEIMETHBIX KOMITETCHITUH.
Tunonoruu 3ampocoB, CXeMbl ICUXOJIOTHYECKON
JETCPMUHAIUY, [ICUXO0IMAaTHOCTUYECKHIE TAOJIUIIBI B
paboTe ¢ MHANBUAYAIBHBIM cllydaeM. J(uarnoctuueckue
ITOPUTMBI (CXEMBI 3TAMOB TUArHOCTUYIECKOTO Mpoliecca,
CTpaTeruy JUarHOCTUYECKOrO MBIIUICHUS, TPUEMBbI
JTUArHOCTHYeCKOro noncka). CrmocoOsl OTBETA MCUXOJI0Ta-
JUArHOCTa Ha MOCTYNUBIINIA 3anpoc. BeiiBikenue
JTUATHOCTHYECKHUX TUoTe3. CUCTEeMHBIN aHAIN3 IPHYNH
TpyAHOCTeH 00yueHus (BO3pacTHO-TICUXOJIOTHYECKHE
O0COOCHHOCTH, XapaKTEPUCTHKH T0-3HABATEITLHOM,
AMOITMOHAIBHO-BOJICBOM Cephl U Ip.).

5.2. Kostu4ecTBO 4ac0B ¥ BU/IbI YU4eOHBIX 3aHATHI 110 pa3aesiaM IMCHUILTHHbI

n/o

HaumenoBanue paznena
NUCHUILINHEI

Jlexu.

IIpaxkr.
3aH.

JIao.
3aH.

CPC

Bcero

[TpoGieMbl 1 TePCIIEKTUBBI
COBPEMEHHOM MCUXOAUArHOCTUKH
Kak 00JIacTu HAyKH U
HpaKTI/IquKOf/'I JACATCIIBHOCTH
MICUXO0JIOTa

4

10

14

Metononornueckre OCHOBEI
[ICUXOJIOTUYECKON TUArHOCTUKH B
00pa3oBaHUM

10

16

TeopeTquCKHe OCHOBBI
MMPOCKTUPOBAHUA

AUArHOCTUYICCKOT'O ITpoLecca

18

24

6. ITepeyeHb OCHOBHOI1 M 10NIOJTHUTEJILHOM y4eOHOM JIMTEPATYphI

6.1. OcHoBHas quTEpaTypa

1. bBypnauyk JI. ®. [Icuxoauarsoctuka [ TekcT] : yueOHUK A BY30B. 2-€ U3]., iepepad. u
nor. CIIO. : TTurep, 2011.
2. 3a6poaun 0. M., [Taxanssn B.D. [Icuxonuarnoctuka [DnekTpoHHbIH pecype]. CapaTos:
ByzoBckoe oOpazoBanue, 2015. 449 c. Pexxum noctyna URL: http://www.iprbookshop.ru/29298

9BbC «IPRbooksy, mo mapoito.
3. Kopenikas 1. A. Tlcuxoauarsoctuka [ DJIeKTpOHHBIN pecypc]: yueoHoe mocooue. M.:
EBpasuiickuii oTKpbITbI MHCTUTYT, 2011. 72 c. Pexum noctyna URL:

http://www.iprbookshop.ru/11092 3bC «IPRbooksy, o mapouto.

6.2. lonoTHMTE/IbHAS JIUTEPATypa

1. bemommonsckas H.JI. Koruton. KoMIIekT NCUXOAHUAarHOCTUYECKUX METOIUK JUIA AETel ¢ 6
1o 11 ner [DnexTpoHHBIii pecypc]: pykoBoactBo/ M.: Koruto-Ilentp, 2013. 15 c. Pexxum goctymna

URL: http://www.iprbookshop.ru/15538 DBC «IPRbooksy, mo maposto.
2. bBypnauyk JI. @., Mopo3sos C. M. CinoBapp-ClipaBOYHUK 110 IICUX0AHarHocTuke [ Tekcr].
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2-e u3 ., nepepad. u pom. CIIO6.: [Tutep, 2006.

3. I'yceB A. H., Ytoukun U. C. [Icuxonornyeckue usmepenus. Teopus. MeTo bl
[DnexTponHbIi pecypc]: yueobnoe mocodue. M.: Acnekt IIpecc, 2011. 319 c. Pexxum gocryna URL:
http://www.iprbookshop.ru/8868 D5C «IPRbooks», o mapoito.

4. Koponera H. H. [IcuxocemanTrueckue METOIbl JUATHOCTUKHU JTMYHOCTH [ DJIEKTPOHHBIN
pecypc]: yaebHO-MeTommueckoe mocodue. CII6.: PITIY um. A.U. I'epriena, 2012. 63 c. Pexxum
noctyrna URL: http://www.iprbookshop.ru/19322 5bC «IPRbooks», 1o mapotto.

5. Ilcuxonoruyeckas nuarHoctuka [Tekcer] : ydeOHUK JUIsl CTYIEHTOB BY30B, 00y4arOIUXCs
110 HampaBJIeHHIO U crell. ncuxonoruu / M. K. Akumosa u 1ip.; mox pea. M. K. Akumooii, K. M.
['ypeBuua. 3-¢ u3a., nepepad. u gom. CII6. : [Tutep, 2008.

6. Pomanosa E. C. ['paduaeckue METOIbI B TPAKTUYECKON TICUXOJIOTHH [ DIIEKTPOHHBIH
pecypc]: yae6Hoe mocodue. M.: Acnekt [Ipecc, 2011. 400 c. Pexxum noctyna URL:
http://www.iprbookshop.ru/8880 DbC «IPRbooks», mo maponro.

7. Cypkosa E. I'. [IpoekTuBHBIE METOABI TUArHOCTUKU. [Icuxonornueckoe
KOHCYJIbTHPOBAHHE JIETEH U MOAPOCTKOB [ DIEKTPOHHBIN pecypc]: yueOHoe nmocodue. M.: Acnekr
[Tpecc, 2008. 319 c. Pexxum noctyma URL: http://www.iprbookshop.ru/8883 DBC «IPRbooks», mo
apoio.

7. Pecypcbl UnTepHeTa

[lepeuens pecypcoB HTepHETA, HEOOXOIUMBIX Il OCBOCHHUS JUCIUTUIAHBIL

1. O0pazoBarenbHbIN TOpTai Boirorpaackoro rocy1apcTBEHHOTO COIMAIBHO-
negarorndyeckoro yauBepcurera. URL: http://edu.vspu.ru.

2. DnexktponHas oubnuoreunas cucrema [PRbooks. URL: http://iprbookshop.ru.

3. Ilopran ncuxonornyeckux usgaanuit PsyJournals.ru. URL: http://psyjournals.ru.

4. Hayunas snexktponHast 6udnnorexka eLIBRARY.RU. URL: http://elibrary.ru.

5. ITopran ®enepaiabHBIX TOCYJAPCTBEHHBIX 00Pa30BaTEIBbHBIX CTAHIAPTOB BBICIIIETO
obpazoBanus. URL: http://fgosvo.ru.

8. UndopmanuoHHbIe TEXHOJIOTHH M IPOrpaMMHoOe obecrieyeHue

[lepeuenp MHGOPMAITMOHHBIX TEXHOJIOTHM, HCIOJIB3YEMBIX IPU OCYIIECTBICHUU
00pa3oBaTeNLHOTO Mpoliecca 10 AUCHUILIMHE, BKII0Yas IepedyeHb POrpaMMHOI0 00ecTiedeHus 1
MH(OPMALIMOHHBIX CIIPABOYHBIX CHCTEM (IIPU HEOOXOIMMOCTH):

1. Microsoft Office.
2. TexHonoruu pa3paboTKH U MyOINKAIIUN CETEBBIX TOKYMEHTOB.

9. MaTepuajibHO-TeXHHYecKas 6a3za

Jliig mpoBeieHUs! y4eOHbIX 3aHATUN 10 JUCHUILIMHE « Teopus U METO0I0Tus
MICUXOJIOTHYECKOM JMarHOCTUKH 00YUaIOIIUXCs» HE00X0AUMO CleyIolIee MaTepralbHO-
TEXHUUYECKOe 0OecreueHue:

1. YuebHas ayquTopus ¢ MyJIbTUMETUIHON MOAJIEPHKKON ISl IPOBEIECHHS JIEKIIMOHHBIX
3aHATHIA.

2. YuebHas ayqUTOpUs IJIs POBEICHHS TPAKTUUECKUX 3aHATHH.

3. AynuTtopus AJi IPOBEIEHUS CAMOCTOSTEIbHOM pabOThI CTYJEHTOB C JOCTYIIOM K CETH
NurepHer.

4. KoMIJIEKT NepeHOCHOT 0 IPE3EHTALMOHHOTO 000pyI0BaHuUS.

10. MeToauyeckne yKazaHus JJsi 00yYAKOIIHUXCS M0 OCBOEHHUIO TUCIIHIJIMHBI



JucrtunnuHa «Teopust 1 METOI0IOTHS TICUXOJIOTHYECKONW TUArHOCTUKU O0YJarOIIIHX CSI»
OTHOCHUTCS K BAPUATUBHOMN YacTH OJ0Ka TuCIUILMH. [IporpaMmoii TUCIIUIUIMHEI TPEAYCMOTPEHO
YTEHHE JICKIIUA U MPOBEACHUE MPAKTUYECKUX 3aHATHH. [IpomexyTouHas aTTectanus IpoBOAUTCS B
dbopMme 3K3aMeHa.

JlexIMOHHBIE 3aHATHsI HAPaBJICHBI HAa (POPMHUPOBAHUE ITYOOKHX, CHCTEMAaTU3UPOBAHHBIX
3HAHUM MO pasjenaM AUCHUIUIMHBL. B xo/e nekuuii npenogaBaTeiab paCKphIBa€T OCHOBHEIE,
Han0oJiee CI0KHBIE TOHATHS JUCIUIUIHNHBI, & TAK)KE CBSA3aHHBIC C HUMH TEOPETUICCKUE U
MPAKTUYECKHUE MPOOIIEMBI, TAET PEKOMEH/IAIUHU 10 TPAKTUIECKOMY OCBOCHUIO N3y4aeMOro
MaTtepuana. B mensx kauecTBeHHOr0 OCBOSHUS JIEKIIMOHHOT'O MaTepraia 00yJarommumMcs
PEKOMEH/IYEeTCsI COCTABJISITh KOHCIIEKTHI JICKIIUN, UCIIOJIb30BATh AT KOHCIEKTHI IIPH MOJTOTOBKE K
MPAKTUYECKUM 3aHATHSIM, IPOMEKYTOUYHON U UTOTOBOM aTTECTAILNU.

[TpakTudeckue 3aHATHS SIBISIOTCS (OPMOI OpraHU3aIMH MeJarOrHuecKoro mporiecca,
HaIpaBJICHHOUN HA YTIIIyOJICHHE HAYYHO-TEOPETUUYECKUX 3HAHUN U OBJIQJICHHE METOJIaMU PaboThI, B
MIPOIIECCE KOTOPHIX BHIPAOATHIBAIOTCSI YMEHUS M HABBIKH BBITIONHEHUS YIeOHBIX JeCTBHIA B chepe
n3ydaeMoi Hayku. [IpakTudeckre 3aHATHS IPEANOIaraloT AeTaJbHOE U3YICHUE 00yJatOIUMHCs
OT/IENIbHBIX TEOPETUUECKUX MOJOKEHUM Y4eOHON TUCHUILTUHBL. B X071€ MpakTH4YeCKuX 3aHATUN
bopMUPYIOTCS YMEHHSI U HABBIKU IPAKTUYECKOTO MPUMEHEHUS TEOPETUUECKUX 3HAHUM B
KOHKPETHBIX CHUTYaIIUSX MTyTEM BBIMOJHEHHUS MOCTABICHHBIX 3a/1a4, Pa3BUBACTCS] HAYYHOE
MBIIUIEHUE U PE€Yb, OCYIIECTBISIETCS KOHTPOJIb YUEOHBIX JOCTUKEHHUH 00yJaromxcs.

[Tpu mOATOTOBKE K MPAKTHUYECKUM 3aHATHUSM HEOOXOIMMO 03HAKOMHUTHCS C TEOPETUICCKUM
MaTepuaIoM JUCHUILTUHBI IO U3y4aeMbIM TeMaM — Pa300paTh KOHCIEKTHI JEKIUN, H3yYUTh
JTUTEPATypy, PEKOMEHI0OBAHHYIO TIpernoiaBaresieM. Bo BpeMs camoro 3aHsATHS PEKOMEHTyeTCs
AKTHBHO Y4aCTBOBATh B BBIIIOJIHEHUH MOCTABIICHHBIX 33JJaHUH, 3371aBaTh BOIIPOCHI, IPUHUMATh
y4acTHE B IUCKYCCHSIX, aKKYpPaTHO U CBOEBPEMEHHO BBHITIOJIHATH KOHTPOJIBHBIC 3a/IaHHUS.

KonTpo:b 3a kauecTBOM 00y4eHUs ¥ XOJI0M OCBOEHUS IUCLHUIUIMHBI OCYILIECTBIISIETCS Ha
OCHOBE PEUTUHTOBOM CUCTEMBI TEKYIIIEI0 KOHTPOJISI YCIIEBAEMOCTH U MTPOMEKYTOUHOM aTTeCTaIlluu
cTyneHTOB. PeliTunroBas cuctema npeanonaraet 100-6aibHyIO OIIEHKY YCIIEBA€MOCTH CTYACHTA
10 y4eOHO! JUCIUILIMHE B TeUeHUE ceMecTpa, 60 u3 KOTOPhIX OTBOAUTCS HA TEKYIIUH KOHTPOJIb, a
40 — Ha TPOMEXKYTOUHYIO aTTeCTaIMIO Mo quciuminHe. KpurepuanbHas 6a3a pedTHHTOBOM
OIICHKH, TUTIOBBIE KOHTPOJIBHBIC 3aJaHUS, & TAKKE METOJUYECKUE MaTepUaIbl 110 UX MPUMEHEHUIO
OTHCAHbI B (JOHJIE OLIEHOYHBIX CPEJCTB MO AUCIUILTHHE, SBISIONIEMCS TPUI0KEHUEM K TaHHOM
nporpamme.

11. YueOHO-MeTOANYeCKOE o0ecTieueHne CAMOCTONATeIbHOIH padoThl

CamocrosiTenbHas paboTa 00yJaronuxcs IBIsSETCS HEOTHEMJIEMON YacThIO MpoIecca
oOyueHus B By3e. [IpaBuibHast opraHu3anus caMoOCTOSTEIbHON pabOThl TO3BOISIET 00YUAIOIUMCS
Pa3sBUBaTh YMCHUA U HABBIKKU B YCBOCHUHW U CUCTCMATH3aAllUN HpI/IO6p€TaeMI)IX 3HaHHI>i,
o0ecrieunBaeT BHICOKUI ypOBEHb YCIIEBAEMOCTH B IEPHO 00yUeHHsI, CHOCOOCTBYET
(opMHPOBAaHNIO HABBIKOB COBEPIICHCTBOBAHMS MPOGECCHOHATFHOTO MacTePCTBA.

CamocrosrenbHas paboTa 00y4arolXcsi BO BHEAyAUTOPHOE BpeMs BKIIIOYAeT B ce0sl
MMOATOTOBKY K ayAUTOPHBIM 3aHATUAM, a TAKKC N3YUCHUC OTACIbHBIX TEM, PACIHUPAOIINX 1
YIAyOISIFOIIMX TPEICTABICHUS 00YyJaIOIINXCs 10 pa3iesaM u3y4yaeMon JUCIHUILTUHEL. Takas
paboTa MOXKET MPEIoaraTh MPopadoTKy TEOPETHIECKOTO MaTepraia, paboTy ¢ HAyIHOU
JTUTEPATypPOid, BEITIOTHEHHE MPAKTUIECKUX 33JJaHUH, MOATOTOBKY KO BCEM BUAaM KOHTPOJIHHBIX
WCIIBITAaHUH, BBITIOJTHEHNE TBOPUYECKUX PadoT.

VY4ebHo-MeToInUecKoe obecreueHue Ui CaMOCTOATENbHOM paboThl 00yUJarOIUXCs 110
JTUCIUIIMHE TIPEJCTaBIIEHO B paboyeil mporpaMMe 1 BKIIIOYAET B ce0sl:

— PEKOMEHIyeMYIO0 OCHOBHYIO U JIOTIOJIHUTENBHYIO JIUTEPATypy;

— nH(pOpMaIMOHHO-CTIpaBOYHBIE H 00pa3oBaTelbHbIC pecypchl HTEepHeTa;

— OLICHOYHBIE CPEJICTBA JJIsl MPOBEICHUS TEKYILEro KOHTPOJIS U IPOMEKYTOUHON
arTeCTaluu 110 JTUCHUIIIINHCE.



KonkpeTHble peKOMeHJaI1H 110 TIAHUPOBAHUIO U IPOBEACHHUIO CAMOCTOATEIbHOM paboThI
no aucuuiuinHe «Teopust 1 METO0IOT Sl ICUXOJIOTHYECKOM TUarHOCTUKU 00YJarOIIuXCs»
MPEJICTABJICHBI B METOAMYECKHUX YKa3aHUSAX JUIsl 00YJaroIIMUXCsl, a TAK)KE B METOJUYECKHUX
MatepHaiax (OHI0B OIICHOUYHBIX CPENICTB.

12. ®oHx OLEHOYHBIX CPECTB

@OHJ OLIEHOYHBIX CPEJCTB, BKIIFOYAIOIINI IEPEUEHb KOMIIETEHLIMM C YKAa3aHUEM 3TAIOB UX
dbopMHUpOBaHHUsI, ONTMCAHUE MTOKA3ATEICH U KPUTEPUEB OIEHUBAHUS KOMIIETEHIIUNA Ha Pa3TUIHBIX
sTamax ux (GOPMHUPOBAHWSI, OTIMCAHHUE IITKAT OI[CHUBAHWS, TUTIOBBIC KOHTPOJIbHBIE 3aJaHUS U
METOJMYECKUE MaTEPHAIIBI SIBJISICTCS MPUIIOKEHUEM K IIPOrpaMme y4eOHOM TUCIIUTIIIAHEI.



