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1. Цель проведения практики 

 

Формирование навыков самостоятельной практической деятельности в процессе 

подготовки текста магистерской диссертации. 

 

2. Вид, способы и формы проведения практики 

 

Преддипломная практика относится к блоку «Практики» вариативной части основной 

профессиональной образовательной программы. 

 

Вид, способ и форма проведения практики: 

 – вид практики: преддипломная; 

 – способ проведения: стационарная; 

 – форма проведения: дискретная. 

 

 

3. Место практики в структуре образовательной программы 

 

Преддипломная практика является обязательным разделом основной 

профессиональной образовательной программы и представляет собой вид занятий, 

непосредственно ориентированных на профессионально-практическую подготовку 

обучающихся. 

Профильными для данной практики являются следующие виды профессиональной 

деятельности: 

 – педагогическая; 

 – научно-исследовательская. 

 

Для прохождения практики «Преддипломная практика» обучающиеся используют 

знания, умения, способы деятельности и установки, сформированные в ходе изучения 

дисциплин «Деловой иностранный язык», «Инновационные процессы в образовании 1», 

«Инновационные процессы в образовании 2», «Методология и методы научного 

исследования», «Современные проблемы науки», «Акмеология физической культуры и 

спорта», «Инновационные процессы в системе физической культуры и спорта в Российской 

Федерации и ее субъектах», «Оздоровительные теории в онтогенезе физического развития», 

«Педагогическое сопровождение реализации инновационных образовательных программ», 

«Проектирование комплексов учебно-методических материалов по физической культуре», 

«Проектирование оценочных средств реализации многоуровневых образовательных 

программ ВПО по физической культуре при компетентностном подходе», 

«Профессионально-прикладные аспекты теории и методики физической культуры», 

«Современные проблемы наук о физической культуре и спорте», «Технологии 

дифференцированного физического воспитания», «Технология возрастных основ теории 

физической культуры», «Физкультурное образование в социокультурном пространстве», 

прохождения практик «Научно-исследовательская практика», «Научно-исследовательская 

работа», «Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности (Педагогическая)». 

 

4. Планируемые результаты прохождения практики 

 

В результате прохождения практики выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 
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 – готовностью действовать в нестандартных ситуациях, нести социальную и 

этическую ответственность за принятые решения (ОК-2); 

 

 – способностью к самостоятельному освоению и использованию новых методов 

исследования, к освоению новых сфер профессиональной деятельности (ОК-3); 

 

 – готовностью осуществлять профессиональную коммуникацию в устной и 

письменной формах на русском и иностранном языках для решения задач профессиональной 

деятельности (ОПК-1); 

 

 – способностью осуществлять профессиональное и личностное самообразование, 

проектировать дальнейшие образовательные маршруты и профессиональную карьеру (ОПК-

4); 

 

 – способностью применять современные методики и технологии организации 

образовательной деятельности, диагностики и оценивания качества образовательного 

процесса по различным образовательным программам (ПК-1); 

 

 – способностью формировать образовательную среду и использовать 

профессиональные знания и умения в реализации задач инновационной образовательной 

политики (ПК-2); 

 

 – готовностью к разработке и реализации методик, технологий и приемов обучения, к 

анализу результатов процесса их использования в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность (ПК-4); 

 

 – способностью анализировать результаты научных исследований, применять их при 

решении конкретных научно-исследовательских задач в сфере науки и образования, 

самостоятельно осуществлять научное исследование (ПК-5); 

 

 – готовностью использовать индивидуальные креативные способности для 

самостоятельного решения исследовательских задач (ПК-6); 

 

 – готовностью к организации образовательного процесса по физической культуре, 

проведению научных исследований в предметной области и осуществлению 

профессионального самообразования (СК-1). 

 

В результате прохождения практики обучающийся должен: 

 

знать 

 – 

 

уметь 

 – осуществлять самооценку реализации собственной программы профессионального и 

личностного самообразования; 

 

владеть  

 – опытом презентации результатов научного поиска по актуальным педагогическим 

проблемам в России и за рубежом; 

 –  в сфере психолого-педагогического 

знания для решения задач магистерского исследования; 
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 – навыками совершенствования собственной исследовательской деятельности и 

опытом проведения самостоятельного научного поиска. 

 

5. Объём и продолжительность практики 

 

количество зачётных единиц – 6, 

общая трудоёмкость практики – 4 нед., 

распределение по семестрам – 4. 

 

6. Содержание практики 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

практики 

Содержание раздела практики 

1 Систематизация научной 

информации по 

исследуемой проблеме 

Согласование с руководителем от организации 

характера деятельности магистранта. Изучение 

специальной литературы, передового опыта и сбор 

научно-практической информации по проблематике 

магистерского исследования. 

2 Выполнение научно-

практических проектов 

исследования 

Подготовка и апробация методов исследования 

(теоретических, экспериментальных). Обработка и 

анализ полученных эмпирических данных. 

3 Рефлексия и подготовка 

отчета. Оформление текста 

магистерской диссертации 

Консультации с научным руководителем по 

реализации программы экспериментальной части. 

Оформление текста практической части магистерской 

диссертации. Апробация основных выводов 

магистерской диссертации на специально 

организованном семинаре-конференции. Проведение 

коррекции текста после апробации. Публичная защита 

отчета по преддипломной практике на итоговой 

конференции. 

4 Публичная защита отчета 

на итоговой конференции 

Апробация основных выводов магистерской 

диссертации на специально организованном семинаре-

конференции. Проведение коррекции текста после 

апробации. Публичная защита отчета по 

преддипломной практике на итоговой конференции. 

 

7. Учебная литература и ресурсы Интернета 

7.1. Основная литература 

 

 1. Астанина С.Ю. Научно-исследовательская работа студентов (современные 

требования, проблемы и их решения) [Электронный ресурс]: монография/ Астанина С.Ю., 

Шестак Н.В., Чмыхова Е.В.— Электрон. текстовые данные.— М.: Современная 

гуманитарная академия, 2012.— 156 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/16934.— 

ЭБС «IPRbooks». 

 2. Глебов А.А. Подготовка магистерской диссертации по педагогике [Электронный 

ресурс]: учебное пособие для магистрантов/ Глебов А.А., Сахарчук Е.И.— Электрон. 

текстовые данные.— Волгоград: Волгоградский государственный социально-педагогический 

университет, 2015.— 67 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/40748.— ЭБС 

«IPRbooks». 

 

7.2. Дополнительная литература 
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 1. Хожемпо В.В. Азбука научно-исследовательской работы студента [Электронный 

ресурс]: учебное пособие/ Хожемпо В.В., Тарасов К.С., Пухлянко М.Е.— Электрон. 

текстовые данные.— М.: Российский университет дружбы народов, 2010.— 108 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/11552.— ЭБС «IPRbooks». 

 2. Борытко Н.М., Моложавенко А.В., Соловцова И.А. Методология и методы 

психолого-педагогических исследований: учеб.пособие для студ. вузов / ред. Н.М.Борытко, - 

М., 2011. - 319 с.. 

 3. Методология и методы психолого-педагогического исследования [Электронный 

ресурс]: словарь-справочник/ — Электрон. текстовые данные.— Саратов: Вузовское 

образование, 2017.— 83 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/59226.— ЭБС 

«IPRbooks». 

 

7.3. Ресурсы Интернета  

 

Перечень ресурсов Интернета, необходимых для проведения практики: 

 1. Электронная библиотечная система IPRBooks. URL: http://www.iprbookshop.ru. 

 2. Научная электронная библиотека http:// www.elibrary.ru. 

 3. Официальный сайт Высшей аттестационной комиссии, где можно ознакомиться с 

авторефератами диссертаций. URL: http://vak.ed.gov.ru/. 

 

8. Информационные технологии и программное обеспечение 

 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса, включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем (при необходимости): 

 1. Пакет офисных приложений (редактор текстовых документов, презентаций, 

электронных таблиц), доступ к Интернету. 

 

9. Материально-техническая база 

 

Практика может проводиться в сторонних организациях или в структурных 

подразделениях университета, обладающих необходимым кадровым и научно-техническим 

потенциалом. Материально-техническая база организации, где проводится практика, должна 

включать в свой состав помещения и оборудование для проведения всех видов работ, 

предусмотренных программой практики.  

Выбор мест практики для лиц с ограниченными возможностями здоровья 

производится с учётом состояния здоровья обучающихся и требований по доступности. 

Для подготовки и непосредственной организации проведения практики, выполнения 

самостоятельной работы студентов, подготовки и предоставления отчетов по практике 

университет обеспечивает обучающихся материально-технической базой, включающей в 

свой состав: 

 1. Учебные аудитории, оснащенные учебной мебелью, аудиторной доской, 

стационарным или переносным комплексом мультимедийного презентационного 

оборудования. 

 2. Аудитории для организации самостоятельной работы с доступом к Интернету, 

локальной сети, а также удаленным ресурсам (база данных РГБ, Scopus, Science Direct и др.). 

 

10. Формы отчётности по практике 

 

 В качестве основной формы отчетности по практике является письменный отчет, 

представленный в виде дневника практики или описания полученных результатов. Отчет 

должен содержать сведения о конкретно выполненной работе в период практики в 
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соответствии с программой практики. Описание формы, примерного содержания, структуры 

и критериев оценивания отчета представлено в фонде оценочных средств. 

 

11. Фонд оценочных средств 

 

Фонд оценочных средств, включающий перечень компетенций с указанием этапов их 

формирования, описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания, типовые контрольные задания и 

методические материалы является приложением к программе практики. 

 


