
СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ НАУК О ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТЕ 

 

1. Цель освоения дисциплины 

 

Формированиеу магистрантов системы целостных представлений и знаний о комплексе наук, 

изучающих физическую культуру. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Современные проблемы наук о физической культуре и спорте» относится к 

вариативной части блока дисциплин. 

Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего изучения 

дисциплин «Современные проблемы образования», «Оздоровительные теории в онтогенезе 

физического развития», прохождения практик «Научно-исследовательская практика», 

«Научно-исследовательская работа», «Преддипломная практика». 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

– готовностью использовать знание современных проблем науки и образования при решении 

профессиональных задач (ОПК-2); 

– способностью руководить исследовательской работой обучающихся (ПК-3); 

– способностью анализировать результаты научных исследований, применять их при 

решении конкретных научно-исследовательских задач в сфере науки и образования, 

самостоятельно осуществлять научное исследование (ПК-5); 

– готовностью использовать индивидуальные креативные способности для самостоятельного 

решения исследовательских задач (ПК-6). 

 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

знать 
– систему научного знания о физической культуре и спорте, ее структуру, 

междисциплинарную интеграцию комплекса наук, изучающих физическую культуру и 

спорт: естественнонаучных, психолого-педагогических, социально-гуманитарных. Стратегии 

разрешения проблем в отрасли; 

 

уметь 
– оперировать основными теоретическими знаниями о физической культуре и спорте на 

основе критического осмысления; 

 

владеть  
– профессиональной речевой коммуникацией на русском. 

 

4. Общая трудоёмкость дисциплины и её распределение  

 

количество зачётных единиц – 4, 

общая трудоёмкость дисциплины в часах – 144 ч. (в т. ч. аудиторных часов – 20 ч., СРС – 70 

ч.), 

распределение по семестрам – 1, 

форма и место отчётности – экзамен (1 семестр). 

 

5. Краткое содержание дисциплины  

 



 2 

Теоретико-методологические основы физической культуры и спорта. 

Современное состояние и интеграция наук о физической культуре и спорте 

 

6. Разработчик 

 

Петрученя Наталья Викторовна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры теории и 

методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО 

"ВГСПУ". 

 


