
НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ УПРАВЛЕНИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ 

 

1. Цель освоения дисциплины 

 

Способствовать освоению магистрантами требований, юридических норм, природы, 

характера и особенностей правового регулирования физкультурно-спортивных отношений. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Нормативно-правовые основы управления физической культурой и спортом» 

относится к вариативной части блока дисциплин и является дисциплиной по выбору. 

Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего изучения 

дисциплин «Инновационные процессы в системе физической культуры и спорта в 

Российской Федерации и ее субъектах», «Мониторинг в физическом воспитании учащихся и 

технология его использования». 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 

компетенциями: 

– способностью формировать ресурсно-информационные базы для осуществления 

практической деятельности в различных сферах (ОК-4). 

 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

знать 
– российское законодательство в РФ о физической культуре и спорте; 

– нормативные документы, регулирующие общие основы деятельности МСД, МОК, 

коммерческих и некоммерческих спортивных организаций, общероссийских спортивных 

общественных объединений; 

 

уметь 
– ориентироваться в правоотношениях в области физической культуры и спорта; 

– увязывать формальные положения закона с практикой, рассматривать жизненные факты; 

 

владеть  
– навыками решения вопросов правового характера в профессиональной деятельности; 

– знанием об основных нормативно-правовых актов международных организаций ФКиС; 

знаниями гражданско-правового регулирования деятельности государственных органов 

управления, физической культурой и спортом, общественных объединений физкультурно-

спортивной и оздоровительной направленности. 

 

4. Общая трудоёмкость дисциплины и её распределение  

 

количество зачётных единиц – 2, 

общая трудоёмкость дисциплины в часах – 72 ч. (в т. ч. аудиторных часов – 10 ч., СРС – 62 

ч.), 

распределение по семестрам – 2, 

форма и место отчётности – зачёт (2 семестр). 

 

5. Краткое содержание дисциплины  

 



 2 

Нормативно-правовая база в сфере физической культуры и спорта. 

Роль и участие государства и права в развитии правового регулирования в области 

физической культуры. Источники права и система нормативно-правовых актов. Виды 

правовых актов и требования к ним Правовой метод регулирования и его формы. Правовые 

акты физической культуры и спорта и требования, предъявляемые к ним. Правовое 

регулирование в области физической культуры и спорта. Цели и задачи законодательства 

Российской Федерации о физической культуре и спорте Спортивное законодательство в 

Российской Федерации. Значение первого правового документа в области физической 

культуры и спорта - «Основ законодательства Российской Федерации о физической культуре 

и спорте» Характеристика основного Федерального закона «О физической культуре и спорте 

в Российской Федерации» Законы «Об образовании» и «О высшем и послевузовском 

профессиональном образовании». 

 

Правовой статус специалистов в сфере. 

Система правовых актов о физической культуре и спорте Основы регионального 

законодательства о физической культуре и спорте. Основные задачи и принципы, структура 

и содержание регионального Закона «О физической культуре и спорте Волгоградской 

области». Международное спортивное движение и олимпийское в том числе, как объект 

управления. Принципы и методы управления МСД. Международный олимпийский комитет 

(МОК) и его роль в МСД. Международные спортивные федерации как субъекты в МСД, их 

организационные основы. Международный спортивный арбитражный суд (МСЛС) как 

субъект управления в МСД. Организационно-правовые формы создания физкультурно-

спортивной организации. Сущностные характеристики общественных некоммерческих и 

коммерческих спортивных организаций. Общественная организация как наиболее 

приемлемая организационно-правовая форма для сферы физической культуры и спорта. 

Процедура ее создания. Крупнейшие общероссийские спортивные общественные 

объединения, их цели и направления деятельности в современных условиях. 

 

6. Разработчик 

 

Даянова Марина Александровна, кандидат биологических наук, доцент кафедры теории и 

методики обучения физической культуре и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО 

«ВГСПУ». 

 


