




1. Цель освоения дисциплины

Развитие компетенций студентов, направленных на умение формироавть у школьников
универсальные учебные дейстия в обучении биологии.

2. Место дисциплины в структуре ОПОП

Дисциплина «Формирование универсальных учебных умений при обучении биологии 
в школе» относится к вариативной части блока дисциплин и является дисциплиной по 
выбору.

Для освоения дисциплины «Формирование универсальных учебных умений при 
обучении биологии в школе» обучающиеся используют знания, умения, способы 
деятельности и установки, сформированные в ходе изучения дисциплин «Современные 
проблемы науки», «Избранные вопросы общей и специальной методик обучения биологии», 
«Методические приемы нестандартных уроков», «Основы биологических знаний», 
«Построение и реализация системы контроля учебных достижений по биологии», «Система 
средств обучения биологии», «Современные концепции биологического образования», 
«Современные образовательные технологии в обучении биологии», «Содержание и 
структура биологических понятий», «Теория развития биологических понятий», 
«Технологии подготовки обучающихся к итоговой аттестации по биологии», прохождения 
практик «Научно-исследовательская практика», «Научно-исследовательская работа», 
«Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 
деятельности (Педагогическая)».

Освоение данной дисциплины является необходимой основой для прохождения 
практик «Научно-исследовательская работа», «Преддипломная практика».

3. Планируемые результаты обучения

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 
компетенциями:

– готовности к организации учебно-воспитательного процесса по биологии, 
проведению научных исследований в предметной области (СК-1).

В результате изучения дисциплины обучающийся должен:

знать
– компонетный состав познавательных универсальных учебных действий;
– компонетный состав коммуникативных универсальных учебных действий;
– компонетный состав регулятивных универсальных учебных действий;
– компонетный состав личностных универсальных учебных действий;

уметь
– обобщать педагогический опыт по формированию познавательных умений в 

обучении биологии;
– обобщать педагогический опыт по формированию коммуникативных умений в 

обучении биологии;
– обобщать педагогический опыт по формированию регулятиных умений в обучении 

биологии;
– обобщать педагогический опыт по формированию личностных универсаальных 

учебных действий в обучении биологии;



владеть 
– методикой формирования познавательных универсальных учебных действий в 

обучении биологии;
– методикой формирования коммуникативных универсальных учебных действий в 

обучении биологии;
– методикой формирования регулятивных универсальных учебных действий в 

обучении биологии;
– методикой формирования личностных универсальных учебных действий в обучении

биологии.

4. Объём дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы
Всего
часов

Семестры
3з

Аудиторные занятия (всего) 14 14
В том числе:
Лекции (Л) – –
Практические занятия (ПЗ) 14 14
Лабораторные работы (ЛР) – –
Самостоятельная работа 126 126
Контроль 4 4
Вид промежуточной аттестации ЗЧ
Общая трудоемкость часы

зачётные единицы
144 144
4 4

5. Содержание дисциплины
5.1. Содержание разделов дисциплины

№
п/п

Наименование раздела
дисциплины

Содержание раздела дисциплины

1 Позвательные 
универсальные учебные 
действия

Деятельносный компонент содержания биологического
образования. Умения и навыки как выражение 
деятельности. Группы умений в биологическом 
образовании. Познавательные универсальные учебные 
действия: общеучебные действия, логические 
действия, действия постановки и решения проблем. 
Формирование познавательных универсальных 
учебных действий в обучении биологии.

2 Коммуникативные 
универсальные учебные 
действия.

Коммуникативные универсальные учебные действия: 
планирование учебного сотрудничества сучителями и 
сверстниками, постановка вопосов, разрешение 
конфликтов, управление поведением партнера, 
владение монологовыми и диалоговыми формами 
речи. Формирование коммуникативных универсальных
учебных действий в обучении биологии.

3 Регулятивные 
универсальные учебные 
действия

Регулятивные универсальные учебные действия: 
целеполагание, планирование, прогнозирование, 
контроль, оценка. Формирование регулятивных 
универсальных учебных действий в обучении 
биологии.
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4 Личностные универсальные
учебные действия

Личностные универсальные учебные действия: 
жизненное, личностное, профессиональное 
самоопределение, ценностно-смысловая ориентация 
учащихся. Формирование личностных универсальных 
учебных действий.

5.2. Количество часов и виды учебных занятий по разделам дисциплины

№
п/п

Наименование раздела
дисциплины

Лекц. Практ.
зан.

Лаб.
зан.

СРС Всего

1 Позвательные универсальные 
учебные действия

– 6 – 34 40

2 Коммуникативные 
универсальные учебные 
действия.

– 4 – 32 36

3 Регулятивные универсальные 
учебные действия

– 2 – 30 32

4 Личностные универсальные 
учебные действия

– 2 – 30 32

6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы
6.1. Основная литература

1. Воровщиков, С. Г. Развитие универсальных учебных действий. Внутришкольная 
система учебно-методического и управленческого сопровождения [Электронный ресурс] : 
монография / С. Г. Воровщиков, Е. В. Орлова ; С. Г. Воровщиков. - Москва : Прометей ; 
Московский педагогический государственный университет, 2012. - 210 с. - ISBN 978-5-4263-
0095-8..

2. Современные педагогические технологии основной школы в условиях ФГОС 
[Электронный ресурс] : учебно-методическое пособие / О. Б. Даутова [и др.] ; О.Б. Даутова; 
Е.В. Иваньшина; О.А. Ивашедкина; Т.Б. Казачкова; О.Н. Крылова; И.В. Муштавинская. - 176 
c..

3. Технологии развития универсальных учебных действий учащихся в урочной и 
внеурочной деятельности [Электронный ресурс] : учебно-методическое пособие / В. А. 
Алексеева [и др.] ; В.А. Алексеева; Е.А. Васильева; Н.О. Громова; В.В. Дейко; Л.В. Зимина; 
Е.В. Котенко; С.Ю. Медведева; Н.В. Милютина; Т.А. Никитина; Н.А. Пиваева; О.М. 
Ржаевская; С.С. Татарченкова; М.Ю. Цыганкова; Т.А. Шумеева; ред. С.С. Татарченкова. - 112 
c.

6.2. Дополнительная литература

1. Методика преподавания биологии [Текст] : учебник для студентов вузов, 
обучающихся по направлению "Биология" и специальности "Биология" / М. А. Якунчев [и 
др.] ; под ред. М. А. Якунчева. - М. : Издательский центр "Академия", 2008. - 313, [1] с. : 
табл. - (Высшее профессиональное образование. Естественные науки). - Библиогр.: с. 310-
311. - ISBN 978-5-7695-5447-6; 3 экз. : 486-20..

2. Кабардина, С. И. Личностно ориентированные основы развития познавательных 
способностей учащихся в современной школе [Электронный ресурс] : монография / С. И. 
Кабардина, О. Ф. Кабардин, Г. В. Любимова ; С. И. Кабардина. - Саратов : Вузовское 
образование, 2012. - 347 с.
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7. Ресурсы Интернета

Перечень ресурсов Интернета, необходимых для освоения дисциплины:
1. Свободная интернет-энциклопедия «Википедия». URL: http://ru.wikipedia.org.
2. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. URL: http://elibrary.ru.
3. Электронная библиотечная система IPRbooks. URL:http://iprbookshop.ru.
4. Издательский дом «Первое сентября» //http://1september.ru.

8. Информационные технологии и программное обеспечение 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и 
информационных справочных систем (при необходимости):

1. Офисный пакет (Microsoft Office или Open Office).
2. Интернет-браузер MozillaFirefox или GoogleChrome.

9. Материально-техническая база

Для проведения учебных занятий по дисциплине «Формирование универсальных 
учебных умений при обучении биологии в школе» необходимо следующее материально-
техническое обеспечение:

1. Учебные аудитории для проведения практических занятий, оснащенные учебной 
мебелью, оборудованием для проведения практических работ, аудиторной доской, 
стационарным или переносным комплексом мультимедийного презентационного 
оборудования.

2. Аудитория для проведения самостоятельной работы студентов с доступом к сети 
Интернет.

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины

Дисциплина «Формирование универсальных учебных умений при обучении биологии 
в школе» относится к вариативной части блока дисциплин и является дисциплиной по 
выбору. Программой дисциплины предусмотрено проведение практических занятий. 
Промежуточная аттестация проводится в форме зачета.

Практические занятия являются формой организации педагогического процесса, 
направленной на углубление научно-теоретических знаний и овладение методами работы, в 
процессе которых вырабатываются умения и навыки выполнения учебных действий в сфере 
изучаемой науки. Практические занятия предполагают детальное изучение обучающимися 
отдельных теоретических положений учебной дисциплины. В ходе практических занятий 
формируются умения и навыки практического применения теоретических знаний в 
конкретных ситуациях путем выполнения поставленных задач, развивается научное 
мышление и речь, осуществляется контроль учебных достижений обучающихся.

При подготовке к практическим занятиям необходимо ознакомиться с теоретическим 
материалом дисциплины по изучаемым темам – разобрать конспекты лекций, изучить 
литературу, рекомендованную преподавателем. Во время самого занятия рекомендуется 
активно участвовать в выполнении поставленных заданий, задавать вопросы, принимать 
участие в дискуссиях, аккуратно и своевременно выполнять контрольные задания.

Контроль за качеством обучения и ходом освоения дисциплины осуществляется на 
основе рейтинговой системы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
студентов. Рейтинговая система предполагает 100-балльную оценку успеваемости студента 
по учебной дисциплине в течение семестра, 60 из которых отводится на текущий контроль, а 
40 – на промежуточную аттестацию по дисциплине. Критериальная база рейтинговой 
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оценки, типовые контрольные задания, а также методические материалы по их применению 
описаны в фонде оценочных средств по дисциплине, являющемся приложением к данной 
программе.

11. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы

Самостоятельная работа обучающихся является неотъемлемой частью процесса 
обучения в вузе. Правильная организация самостоятельной работы позволяет обучающимся 
развивать умения и навыки в усвоении и систематизации приобретаемых знаний, 
обеспечивает высокий уровень успеваемости в период обучения, способствует 
формированию навыков совершенствования профессионального мастерства.

Самостоятельная работа обучающихся во внеаудиторное время включает в себя 
подготовку к аудиторным занятиям, а также изучение отдельных тем, расширяющих и 
углубляющих представления обучающихся по разделам изучаемой дисциплины. Такая работа
может предполагать проработку теоретического материала, работу с научной литературой, 
выполнение практических заданий, подготовку ко всем видам контрольных испытаний, 
выполнение творческих работ.

Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по 
дисциплине представлено в рабочей программе и включает в себя:

– рекомендуемую основную и дополнительную литературу;
– информационно-справочные и образовательные ресурсы Интернета;
– оценочные средства для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации по дисциплине.
Конкретные рекомендации по планированию и проведению самостоятельной работы 

по дисциплине «Формирование универсальных учебных умений при обучении биологии в 
школе» представлены в методических указаниях для обучающихся, а также в методических 
материалах фондов оценочных средств.

12. Фонд оценочных средств

Фонд оценочных средств, включающий перечень компетенций с указанием этапов их 
формирования, описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания, типовые контрольные задания и 
методические материалы является приложением к программе учебной дисциплины.
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