




1. Цель освоения дисциплины

Сформировать  современные  представления  об  особенностях  организации  и
функционирования растительной клетки в связи с выполняемыми функциями.

2. Место дисциплины в структуре ОПОП

Дисциплина «Физиология и биохимия растительной клетки» относится к вариативной
части блока дисциплин и является дисциплиной по выбору.

Для освоения дисциплины «Физиология и биохимия растительной клетки» 
обучающиеся используют знания, умения, способы деятельности и установки, 
сформированные в ходе изучения дисциплин «Методология и методы научного 
исследования», «Микроскопическая анатомия», «Протистология», «Систематика 
простейших», «Эволюция растений», прохождения практики «Научно-исследовательская 
работа».

Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего 
изучения дисциплин «Биология животных», «Биология растений», «Биология человека», 
«Биоразнообразие растений», «Иммунология», «Популяционная биология», «Прикладная 
генетика», «Психофизиология», «Редкие и охраняемые растения Волгоградской области», 
«Рост и развитие растений», «Фаунистическое многообразие», «Физиология адаптаций», 
«Экологическая физиология», прохождения практик «Научно-исследовательская работа», 
«Преддипломная практика».

3. Планируемые результаты обучения

В результате освоения дисциплины выпускник должен обладать следующими 
компетенциями:

– готовностью изучать научные основы фундаментальной и прикладной биологии с 
целью использования в профессиональной деятельности (СК-1).

В результате изучения дисциплины обучающийся должен:

знать
– особенности строения и организации растительной клетки в связи с выполняемыми 

функциями;
– основные химические вещества растительной клетки;

уметь
– определять основные показатели физиологического состояния растительной клетки 

по результатам лабораторного опыта;
– определять содержание основных компонентов растительной клетки по результатам 

лабораторного опыта;

владеть 
– навыками постановки и проведения лабораторного эксперимента по физиологии 

растительной клетки;
– навыками постановки и проведения лабораторного эксперимента по заданному 

алгоритму.



4. Объём дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы
Всего
часов

Семестры
2

Аудиторные занятия (всего) 20 20
В том числе:
Лекции (Л) – –
Практические занятия (ПЗ) 20 20
Лабораторные работы (ЛР) – –
Самостоятельная работа 52 52
Контроль – –
Вид промежуточной аттестации ЗЧ
Общая трудоемкость часы

зачётные единицы
72 72
2 2

5. Содержание дисциплины
5.1. Содержание разделов дисциплины

№
п/п

Наименование раздела
дисциплины

Содержание раздела дисциплины

1 Физиология растительной 
клетки

Клетка как основная структурная единица 
растительного организма. Взаимообусловленность 
организации клетки и процессов в ней, их функции, 
особенности ультраструктурной организации в связи с 
выполняемыми функциями. Основные физико-
химические свойства цитоплазмы (вязкость, 
эластичность, раздражимость, циклоз) и их изменения 
в различных экологических условиях, 
обуславливающих адаптацию.

2 Биохимия растительной 
клетки

Химическая организация растительной клетки, 
химические вещества, входящие в состав растительной
клетки. Белки, углеводы, липиды, органические 
кислоты и витамины растительной клетки, их 
физиологическая роль. Растительные вещества 
вторичного происхождения (фенолы, гликозиды, 
терпены и терпеноиды, эфирные масла и смолы). 
Ферменты. Одно- и двухкомпонентные ферменты. 
Распределение ферментов в растительной клетке. 
Принцип регулирования синтеза и их активности. 
Зависимость набора и активности ферментов от среды.
Экзо- , эндо- и эктоферменты.

5.2. Количество часов и виды учебных занятий по разделам дисциплины

№
п/п

Наименование раздела
дисциплины

Лекц. Практ.
зан.

Лаб.
зан.

СРС Всего

1 Физиология растительной 
клетки

– 10 – 26 36

2 Биохимия растительной клетки – 10 – 26 36

6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы
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6.1. Основная литература

1. Медведев С. С. Физиология растений : учебник для студентов и аспирантов биол. 
фак. ун-тов / С. С. Медведев ; С.-Петерб. гос. ун-т. - СПб. : Изд-во С.-Петерб. ун-та, 2004. - 
334,[2] с. : рис. - Библиогр.: с. 318-320.- Предм. указ.: с. 321-331. - ISBN 5-288-03347-1; 25 
экз. : 158-00..

2. Физиология растений : учебник для студентов вузов, обучающихся по биол. спец. и 
направлению 510600 "Биология" / Н. Д. Алехина [и др.] ; под ред. И. П. Ермакова. - М. : 
Академия, 2005. - 634,[2] с. : рис. - (Высшее профессиональное образование. Естественные 
науки). - Библиогр.: с. 620-624. - ISBN 5-7695-1669-0; 153 экз. : 368-00..

3. Кузнецов В. В. Физиология растений : учебник для студентов вузов, обучающихся 
по направлениям подгот. бакалавров и магистров "Агрохимия и агропочвоведение", 
"Агрономия" и направлениям подгот. дипломирован. специалистов "Агрохимия и 
агропочвоведение", "Агрономия" / В. В. Кузнецов, Г. А. Дмитриева. - М. : Высш. шк., 2005. - 
735,[1] с. : рис. - Библиогр.: с. 720 . - ISBN 5-06-004786-5; 49 экз. : 319-30.

6.2. Дополнительная литература

1. Андреев, В. П. Лекции по физиологии растений [Электронный ресурс] : учебное 
пособие / В. П. Андреев ; В. П. Андреев. - Санкт-Петербург : Российский государственный 
педагогический университет им. А.И. Герцена, 2012. - 299 с. - ISBN 978-5-8064-1666-8..

2. Физиология растительной клетки. Водный режим растений ; Физиология растений 
[Электронный ресурс] / Н. М. Юртаева ; Юртаева сост. Н.М. - 26 c.

7. Ресурсы Интернета

Перечень ресурсов Интернета, необходимых для освоения дисциплины:
1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. URL: http://elibrary.ru.
2. Свободная интернет-энциклопедия "Википедия" https://ru.wikipedia.org.
3. Энциклопедия по физиологии растений http://fizrast.ru/.

8. Информационные технологии и программное обеспечение 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и 
информационных справочных систем (при необходимости):

1. Офисный пакет (Microsoft Office, Open Office).
2. Интернет-браузер MozillaFirefox или GoogleChrome.

9. Материально-техническая база

Для проведения учебных занятий по дисциплине «Физиология и биохимия 
растительной клетки» необходимо следующее материально-техническое обеспечение:

1. Учебная аудитория с мультимедийной поддержкой для проведения лекционных 
занятий.

2. Учебная аудитория с мультимедийной поддержкой для проведения практических 
занятий.

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины

Дисциплина «Физиология и биохимия растительной клетки» относится к вариативной
части блока дисциплин и является дисциплиной по выбору. Программой дисциплины 
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предусмотрено проведение практических занятий. Промежуточная аттестация проводится в 
форме зачета.

Практические занятия являются формой организации педагогического процесса, 
направленной на углубление научно-теоретических знаний и овладение методами работы, в 
процессе которых вырабатываются умения и навыки выполнения учебных действий в сфере 
изучаемой науки. Практические занятия предполагают детальное изучение обучающимися 
отдельных теоретических положений учебной дисциплины. В ходе практических занятий 
формируются умения и навыки практического применения теоретических знаний в 
конкретных ситуациях путем выполнения поставленных задач, развивается научное 
мышление и речь, осуществляется контроль учебных достижений обучающихся.

При подготовке к практическим занятиям необходимо ознакомиться с теоретическим 
материалом дисциплины по изучаемым темам – разобрать конспекты лекций, изучить 
литературу, рекомендованную преподавателем. Во время самого занятия рекомендуется 
активно участвовать в выполнении поставленных заданий, задавать вопросы, принимать 
участие в дискуссиях, аккуратно и своевременно выполнять контрольные задания.

Контроль за качеством обучения и ходом освоения дисциплины осуществляется на 
основе рейтинговой системы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
студентов. Рейтинговая система предполагает 100-балльную оценку успеваемости студента 
по учебной дисциплине в течение семестра, 60 из которых отводится на текущий контроль, а 
40 – на промежуточную аттестацию по дисциплине. Критериальная база рейтинговой 
оценки, типовые контрольные задания, а также методические материалы по их применению 
описаны в фонде оценочных средств по дисциплине, являющемся приложением к данной 
программе.

11. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы

Самостоятельная работа обучающихся является неотъемлемой частью процесса 
обучения в вузе. Правильная организация самостоятельной работы позволяет обучающимся 
развивать умения и навыки в усвоении и систематизации приобретаемых знаний, 
обеспечивает высокий уровень успеваемости в период обучения, способствует 
формированию навыков совершенствования профессионального мастерства.

Самостоятельная работа обучающихся во внеаудиторное время включает в себя 
подготовку к аудиторным занятиям, а также изучение отдельных тем, расширяющих и 
углубляющих представления обучающихся по разделам изучаемой дисциплины. Такая работа
может предполагать проработку теоретического материала, работу с научной литературой, 
выполнение практических заданий, подготовку ко всем видам контрольных испытаний, 
выполнение творческих работ.

Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по 
дисциплине представлено в рабочей программе и включает в себя:

– рекомендуемую основную и дополнительную литературу;
– информационно-справочные и образовательные ресурсы Интернета;
– оценочные средства для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации по дисциплине.
Конкретные рекомендации по планированию и проведению самостоятельной работы 

по дисциплине «Физиология и биохимия растительной клетки» представлены в 
методических указаниях для обучающихся, а также в методических материалах фондов 
оценочных средств.

12. Фонд оценочных средств

Фонд оценочных средств, включающий перечень компетенций с указанием этапов их 
формирования, описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
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этапах их формирования, описание шкал оценивания, типовые контрольные задания и 
методические материалы является приложением к программе учебной дисциплины.
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